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LIETOSANAS INSTRUKCIJA: INFORM ACIJA Z ALU LIETOT AJAM

TROXEVASIN 300mg ciefis kapsulas
Troxerutinum

Uzmarigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svaigu informaciju.
Sis zles ir pieejamas bez receptes. Fodums jlieto Troxevasinipigi, lai no zlu
lietoSanas iegju vislalikos rezulitus.
e Saglahjiet So instrukciju! lespiams, ka @lak to vajadzs arlast.
e Ja Jums nepiecieSama papildus infaoija vai padoms, vaigiet farmaceitam.
e Ja disu vesabas sivoklis pasliktiras vai neuzlabojasgp 6-7 die@am, Jums
jasaziras ar savarstu.
e Ja Jisu novrojat kadas blakuspadibas, kas Sajinstrukcia nav mirgtas vai
kada no blakuspadibam Jums izpauzas smadidku, izsistiet to savam
arstam vai farmaceitam.

Saja instrukcij a varat uzzinat:

1. Kas Troxevasin unaklam noiikam to lieto
2. Pirms Troxevasin lietoSanas

3. Ka lietot Troxevasin

4. lesgjamas blakuspadibas

5. Ka uzglakit Troxevasin

6. Skaka informicija

1.KAS IR TROXEVASIN UN K ADAM NOL UKAM TO LIETO

Troxevasin kapsula ak& viela trokseruns.

Trokseruins palielina asinsvadu siemi tonusu un samazina to palieko
caurlaidbu.

Troxevasin piert pretiekaisuma iedafba uz perivaskdrajiem audiem.

Tadepdi Sis zles samazinatsku un uzlabo ba@vas vielu uzgkSanos asinsvados
dazdu patalgisku izmahu gadjuma, kas saistas ar €nu mazspju.

Troxevasin lieto:
Taskas un simptomu, kas satisar hronisku @nu nepietiekambu (HVN) (nogurums,
smagums,iiska un 3pes kjas, paresizija, 'nemiefigas kjas”), atviegloSanai.

2. PIRMS TROXEVASIN LIETOSANAS
Nelietojiet Troxevasin &dos gadjumos
e JaJums ir paaugstita juiba pret troxerahu un/vai jebkuru no Troxevasin
paligvielam.

Ipasa piesardiba, lietojot Troxevasin, nepiecieSamaalos gadjumos
Troxevasin piesardgi jalieto pacientiem ar smam aknu vai Zultsde slimibam.

Sis zles nav efekvas fiskasarstesars, ja vienlai@gi ir af aknu, nieru vai sirds-
asinsvadu sliitas.

Citu zalu lietoSana
Pastistiet arstam vai farmaceita par wisn zilem, kuras lietojat vai gdéja laika
esat lietojis, ieskaitotaes, ko var iegdaties bez receptes.
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Nav pieejama infor@cija par mijiedartbu ar ciam zalem.

Troxevasin lietoSana ko ar uzturu
Troxevasin jlieto edienreizu lail.

Griatnieciba un AadiSanas periods

Pirms jebkuru @/u lietoSanas konsudjieties ar arstu vai farmaceitu
Pietiekamas khiskas pieredzes tikuma &], gritnieabas un wiSanas periag §s
zales plieto ar piesardibu unarsta uzraudiba.

So zu lietoSanas laikieteicams prtraukt Erna baroSanu ar i.

TransportlidzeKu vadiSana un mefanismu apkalpoSana
Troxevasin neieteknsgEju vadt transportidzeus un apkalpot m@hismus.

Svariga informacija par kadu no Troxevasin sasivdalam

Sis zles satur laktozi. Jarsts ir teicis, ka Jums ifakla cukura nepangm, pirms
lietojat Sis zles, konsuljaties ararstu.

Sasiiva esod krasviela (E110) var izraisalergiskas reakcijas, ieskaitot astmu.
Alergijas risks ir liekks pacientiem aléfju pret aspiinu.

3.KA LIETOT TROXEVASIN
Vienngr lietojiet Troxevasin tieSiat ka arsts Jums astijis. Neskaidibu gadjuma
vaicajiet arstam vai farmaceitam

Parasta deva terapijagksma ir 1 kapsula 2 reizes di@if600 mg) ar viefdiem
intenvaliem. Terapija ar So devaturpina idz pilriba izzad simptomi uniiska,
parasti tas notiek 2 neldi laika.

Uzturo% dienas deva 1 kapsula (300 mg) dién 4 nedlas ilgi.

Maksimala dienas deva ir 1500 mg.

Ta kapsulu lietoSana izratdispeptiskus simptomusistjalieto &dienreizu lail.

Ja Jums liekas, ka Troxevasin iedbebir par stipru vai parayu, konsulgjieties ar
arstu vai farmaceitu.

Ja esat lietojis Troxevasin vaifik neka noteikts

Nav zipots par prdozSanas gagumiem. Rirak lielu devu lietoSanas ggdma vai
af gadjuma, ja no\erojamas nopietnas blakuspdibas, fipartrauc Troxevasin
lietoSana un neka&joties psaziras ar savuirstu vai tudko neatliekaras paidzibas
noddu.

Ja esat aizmirsis lietot Troxevasin
Ja Jis esat aizmirsis lietot vienu devu, lietojiates rikamah planotag lietoSanas
reiz€, nepalielinot devu. Nelietojot dubultu devu, l&@waetotu aizmirsto devu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautjiet savamarstam vai
farmaceitam

4. IESPEJAM AS BLAKUSPARADIBAS

Tapat ka citas zles, Troxevasin var izraisblakuspaidibas, kaut ame visiem s
izpauzas.
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lesgejami simptomi, kas saigt ar kupga - zarnu traktu: sliktaida, vemsSana, caureja,
gremoSanas tragjeimi un dgizu uzkaSanas.

lesgejamas aralergiskasadas reakcijas - izsitumi un nieze.

Retos gafjumos iespjamas galvagpes un miega traggimi.

Sis blakuspardibas parasti ir rejosas un iz partraucot $o zlu lietoSanu.

Ja novrojat jebkidas blakuspadibas, kas Sajinstrukcia nav mirgtas vai lkda no
mingtajam blakuspardibam Jums izpauzZas smadidkam param izs&sfit arstam vai
farmaceitam.

5. KA UZGLAB AT TROXEVASIN

Uzglalat temperaira lidz 25 °C.

Uzglalat originala iepakojuna, lai pasargtu no gaismas un mituma.

Uzglalat bérniem nepieejamun neredzamvieta.

Nelietot Troxevasin g defguma termia beigim, kas naadits uz iepakojuma.
Deriguma terma$ attiecas uz nadita ménesa pdgjo dienu.

Nelietojiet Troxevasin, jaid norojat, ka kapsulas ir majnsas kisu vai ar ir
redzamas jeldidas bajjuma pazmes. Atgrieziet® Zles farmaceitam un vaipet
pec padoma. Zles nedikst izmest kop ar saimnietbas atkritumiem vai kanalizija.
Vaicajiet farmaceitam par nevajaip zu likvideSanu. Sie pakumi paidzes
aizsar@t aplartgjo vidi.

6. IKAKA INFORM ACIJA
Ko Troxevasin satur
e Aktiva viela ir trokseruns. Viena kapsula satur 300 mg trokserauit
e Citas sadivddas ir magnija steats, laktozes monohidts, kiasvielas
(saulrieta dzeltenais (E 110), hitred (E104) un tiina dioksds (E171)) un
Zelatns.
Troxevasin ar gjais izskats un iepakojums
Dzeltenas ci@s kapsulas.
PVH/alunnija folijas blisteri pa 10 kapsarh. Kartors kasgt 5 blisteri.

Primara iepakojuma tulkojums:
ACTAVIS

Troksevasin 300 mg ciet kapsulas
Troxerutinum

Registracijas aplieabasipasnieks:
Actavis Nordic A/S, @rnegardsvej 16, DK-2820 Getapfanija

Razofaji:

Balkanpharma-Razgrad AD

68 Aprilsko vostanie Blvd., 7200 Razgrad, Bulg
Balkanpharma-Troyan AD, Krajrechna street 1, 5688yan, Bulgrija

Teksta pdejas parskatSanas datums2010. gadaiilijs.
Registracijas Nr.l000069

Paratli importeto zlu afaujas tugtajs, parmaiketajs un @rpakogjs: SIA "Jelgavfarm®,
Zemgales prospekts 3, Jelgava, LV-3001, tel. 630222



