8527-150307
ZALU APRAKSTS

1. ZALU NOSAUKUMS

Rhinital tabletes

2.  KVALITATIVAIS UN KVANTITATIVAIS SASTAVS

1 tablete (250 mg) satur:

Aktivas sastavdalas:

Luffa operculata Trit. D4 25.0 mg, Galphimia glauca Trit. D3 25.0 mg, Cardiospermum Trit.
D3 25.0 mg.

Paligvielas sk. p. 6.1.

3. ZALU FORMA
Tabletes.

4. KLINISKA INFORMACIJA

4.1 Terapeitiskas indikacijas

Augsgjo elposanas celu alergisku saslimsanu, piem., siena drudza (polinoze) un hroniska
alergiska rinita (simptomi: rinoreja, aizlikts deguns, Skavas, nieze deguna, konjunktivits)
arstéSana un profilakse.

4.2 Devas un lietoSanas veids

Ja nav noziméts citadak, akiitu saslimSanu gadijuma lieto pa 1 tabletei katru stundu (ne vairak
ka 12 reizes diena), 11dz novéro uzlaboSanos. P&c tam terapiju turpina, lietojot pa 1-2 tabletem
3 reizes diena.

Bérniem lidz 12 gadu vecumam akiitu saslim$anu gadijuma lieto pa 1 tabletei ik péc
2 stundam (ne vairak ka 8 reizes diena). Talak terapiju turpina, lietojot pa 1 tabletei 3 reizes
diena.

Siena drudZa profilaksei jasak lietot pa 1 tabletei 3 reizes diena 6 ned€las pirms alergiju
izraisoSo ziedputekSnu paradiSanas.

_____

_____

Ta ka Rhinital tabletém ir laba panesamiba, tas var lietot ilgstosi.

4.3 Kontrindikacijas
Rhinital tabletes nedrikst lietot, ja ir paaugstinata jutiba pret jebkuru no zalu sastavdalam.

4.4 Ipasi bridinajumi un piesardziba lieto$ana
Kviesu ciete var saturét gluténu, bet loti niecigos daudzumos, tade] ta tiek uzskatita par droSu
pacientiem ar celiakiju.

Sis zales nevajadzétu lietot pacientiem ar retu iedzimtu galaktozes nepanesamibu, ar Lapp
laktazes deficitu vai glikozes-galaktozes malabsorbciju.
Sis zales nevajadzetu lietot pacientiem ar kvieSu alergiju.

Ja simptomi paliek nemainigi vai paradas citi veselibas trauc&jumi, japrecizé diagnoze vai
jaizvelas atbilstosi arstéSanas panémieni.



Lietojot homeopatiskas zales, sakuma iespéjama islaiciga pasliktinasanas. Sados gadijumos
deva ir jasamazina vai preparata lietoSana japartrauc.

4.5 Mijiedarbiba ar citam zalém un citi mijiedarbibas veidi
Lidz §im nav noverota.

4.6 Griitnieciba un zidiSana
Pasreiz nav zigu par iesp&jamiem riskiem, lietojot Rhinital tabletes griitniecibas un zidiSanas
perioda, tomér lietojot §1s zales, pacientiem ir jaievero piesardziba.

4.7 letekme uz speju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus
Rhinital tabletes neietekmé sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus vai arT $o
zalu ietekme ir nenozimiga.

4.8 Nevelamas blakusparadibas
Dazas preparata sastavdalas var izraisit alergisku reakciju.

4.9 Pardozesana
Nav zinots par pardozesanas gadijumiem.

5. FARMAKOLOGISKAS IPASIBAS

5.1. Farmakodinamiskas ipasibas

Farmakoterapeitiska grupa: Homeopatiskas zales. ATC kods: VO3AX

Homeopatija butiski atSkiras no tradicionalas medicinas, it pasi tajos aspektos, kas skar
slimibas izpratni un arstniecisko preparatu lietoSanu. Homeopatisko zalu aktivas sastavdalas
potencé, pakapeniski atSkaidot. Homeopatiskas zales stimulé organisma aizsargmehanismus,
stiprinot organisma pasdziedinasanas spéjas, tas neiedarbojas uz kadu konkrétu organu. So
zalu terapeitiskais efekts ir regul&joss, jo to iedarbiba uz slimibas simptomiem ir netiesa.
Mingéto iemeslu d€] nav iesp&jams noteikt konkrétas zalu devas farmakologisko efektu, to
farmakokingtiskas vai farmakodinamiskas 1pasibas.

5.2. Farmakokinétiskas 1pasibas
Nav noteiktas.

5.3. Prekliniskie dati par drosSibu
Nav noteikti, jo Rhinital tabletem tapat ka citam plasi lietotam homeopatiskam zalem
prekliniskie petijumi nav veikti.

6. FARMACEITISKA INFORMACIJA

6.1 Paligvielu saraksts
Laktozes monohidrats, kvieSu ciete, magnija stearats.

6.2 Nesaderiba
Nav noverota.

6.3 Uzglabasanas laiks
5 gadi.



6.4 Ipasi uzglabasanas nosacijumi
Uzglabat temperatiira lidz 25°C originalaja iepakojuma, lai pasargatu preparatu no mitruma.
Uzglabat bérniem nepieejama un neredzama vieta.

6.5 Iepakojuma veids un saturs
Blisteri, katra 20 tabletes. Iepakojuma 5 blisteri un lietoSanas instrukcija.

6.6 Noradijumi par sagatavosanu lietoSanai un iznicinasanu.
Nav 1pasu noradijumu.

7. REGISTRACIJAS APLIECIBAS IPASNIEKS
Deutsche Homdopathie-Union

DHU Arzneimittel GmbH & Co. KG

Ottostrasse 24

D-76227 Karlsruhe

Vacija

8. REGISTRACIJAS NUMURS(I)
00-0909

9. REGISTRACIJAS /PARREGISTRACIJAS DATUMS
27.09.2000.

10. TEKSTA PEDEJAS PARSKATISANAS DATUMS

2007.gada janvaris



