SASKANOTS ZVA 12-04-2012
ZALU APRAKSTS
1. ZALU NOSAUKUMS

Influcid tabletes

2. KVALITATIVAIS UN KVANTITATIVAIS SASTAVS

1 tablete (250 mg) satur:
Aktivas vielas:

Aconitum D3 25 mg
Gelsemium D3 25 mg
Ipecacuanha D3 25 mg
Phosphorus D5 25 mg
Bryonia D2 25 mg
Eupatorium perfoliatum D1 25 mg

Paligvielas ar zinamu iedarbibu: laktozes monohidrats (240 mg tabletg), kviesu ciete (8-9,5 mg
tabletg).

Pilnu paligvielu sarakstu skatit 6.1 apakspunkta.

3. ZALUFORMA

Tabletes.

Baltas vai gandriz baltas, reizém nedaudz plankumainas tabletes ar plakanu virsmu un noslipinatam
malam.

4. KLINISKA INFORMACIJA

4.1 Terapeitiskas indikacijas

Saaukst€Sanas slimibu, tadu ka gripa, un citu augsgjo elposanas celu virusu infekciju arstéSana un
profilakse.

4.2 Devas un lietoSanas veids

Pieaugusie
Akitas saslimSanas gadijumd jalieto pa 1 tabletei katru stundu (ne vairak ka 12 tabletes diena), lidz
novero uzlabosanos. Talakai arstésanai lieto pa 1-2 tabletém 3 reizes diena.

Infekciju profilaksei jalieto pa 1-2 tabletém 3 reizes diena.

Pediatriska populacija

Bérniem lidz 12 gadu vecumam: akiitas saslimsanas gadijuma jalieto pa 1 tabletei ik pec 2 stundam
(ne vairak ka 8 tabletes diena), li1dz noveéro uzlabosanos. Talakai arstésanai lieto pa 1 tabletei 3 reizes
diena.

Bérniem no 12 gadiem: akiitas saslimsanas gadijuma jalieto pa 1 tabletei katru stundu (ne vairak ka
12 tabletes diena), lidz novéro uzlabosanos. Talakai arstésanai lieto pa 1-2 tabletém 3 reizes diena.

Infekciju profilaksei bérniem lidz 12 gadiem jalieto pa 1 tabletei 3 reizes diena, b&rniem no 12 gadiem
jalieto pa 1-2 tabletém 3 reizes diena.
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LietoSanas veids

Tabletes jaienem pusstundu pirms vai p&c &anas, Jaujot tam 1&ni iz8kist mute.
Maziem bérniem tabletes ieteicams izSkidinat neliela idens daudzuma.

4.3 Kontrindikacijas

Paaugstinata jutiba pret kadu no aktivajam vielam vai pret jebkuru no 6.1 apakSpunkta uzskaititam
paligvielam.

4.4  Ipasi bridinajumi un piesardziba lieto$ana

Terapijas parskatisana ir nepiecieSama:
- ja pacienta stavoklis neuzlabojas vai pasliktinas péc 7 dienu lietoSanas,
- ja paradas papildus stdzibas,
- ja temperatiira nekritas vai celas augstak par 39°C.

Influcid tabletes satur laktozi. Sis zales nevajadzétu lietot pacientiem ar retu iedzimtu galaktozes
nepanesibu, ar Lapp laktazes deficitu vai glikozes — galaktozes malabsorbciju.

Influcid tabletes satur kviesu cieti. Kviesu ciete var saturét gluténu, bet nelielos daudzumos, tadg] ta
tiek uzskatita par droSu pacientiem ar celiakiju. Sis zales nevajadzetu lietot pacientiem ar kvieSu
alergiju (at8kiriga no celiakijas).

Piezime: lietojot homeopatiskas zales stavoklis var Tslaicigi pasliktinaties (sakotng&ja homeopatiska
pasliktinasanas). Saja gadfjuma pacientiem jaiesaka partraukt zalu lietoSanu un konsult&ties ar arstu.

Pediatriska populacija
Pacientiem ieteicams konsultéties ar arstu pirms Influcid tablesu lietoSanas b&rniem lidz 1 gadam.

4.5 Mijiedarbiba ar citam zalem un citi mijiedarbibas veidi

Mijiedarbiba ar citam zalém nav noverota. So homeopatisko zalu lietosana neizsledz citu zalu
lietoSanu.

Pacientam ieteicams pastastit arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras vigs lieto, lietojis vai
varétu lietot.

Piezime: homeopatisku Iidzeklu iedarbibu var ietekmét kaitigie ieradumi vai stimulatoru lietoSana,
tadu ka alkohols un tabaka.

4.6 Fertilitate, griutnieciba un zidiSanas periods

Tapat ka visas citas zales, Influcid tabletes var lietot tikai pozitivas ieguvuma un riska attiecibas
gadijuma.

4.7 letekme uz speju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus

Influcid tabletes neietekmé sp&ju vadit transportlidzek]us un apkalpot mehanismus.

4.8 Nevelamas blakusparadibas

Loti reti ((<1/10 000) vai biezums nav zinams (tas nevar tikt noteikts vadoties péc pieejamiem

datiem): paaugstinatas jutibas reakcijas, piem., adas izsitumi un kunga-zarnu trakta darbibas
trauc€jumi. Tados gadijumos japartrauc Influcid tablesu lietoSana un janozimg atbilstosa terapija.
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Piezime: lietojot homeopatiskas zales stavoklis var Tslaicigi pasliktinaties (sakotngja homeopatiska
pasliktinasanas). Saja gadfjuma pacientiem jaiesaka partraukt zalu lietoSanu un konsult&ties ar arstu.

4.9 Pardozéesana

Nav zinots par pardozéSanas gadijumiem.

5. FARMAKOLOGISKAS IPASIBAS

Farmakoterapeitiska grupa: Citi arstniecibas Iidzekli. Homeopatiskas zales. ATK kods: VO3AX.
Homeopatija butiski atskiras no tradicionalas medicinas, it Tpasi tajos aspektos, kas skar slimibas
izpratni un arstniecisko Iidzek]u lietoSanu. Homeopatisko zalu aktivas sastavdalas potencg,
pakapeniski atskaidot. Homeopatiskas zales stimul€ organisma aizsargmehanismus, stiprinot
organisma pasdziedinasanas spgjas, tas neiedarbojas uz kadu konkrétu organu. So zalu terapeitiskais
efekts ir regul€joss, jo to iedarbiba uz slimibas simptomiem ir netiesa.

Minéto iemeslu d€] nav iesp&jams noteikt konkrétas zalu devas farmakologisko efektu, to
farmakokingtiskas vai farmakodinamiskas Ipasibas.

5.1. Farmakodinamiskas ipasibas

Nav piemérotas.

5.2. Farmakokinétiskas ipasibas

Nav piemérotas.

5.3. Prekliniskie dati par drosibu

Nav piemeéroti, jo Influcid tablete€m, tapat ka citam plasi lietotam homeopatiskam zalém, preklmiskie
pétijumi nav veikti.

6. FARMACEITISKA INFORMACIJA

6.1 Paligvielu saraksts

Laktozes monohidrats, kviesu ciete, magnija stearats.

6.2 Nesaderiba

Nav piemérojama.

6.3 Uzglabasanas laiks

3 gadi.

6.4 Ipasi uzglabasanas nosacijumi

Zalém nav nepiecieSami Tpasi uzglabasanas apstakli.

6.5 Iepakojuma veids un saturs

20 tabletes PVH un aluminija folijas blisteros, salokama kartona kastitg ar pievienotu lietoSanas
instrukciju. Iepakojuma 60 tabletes.



6.6  IpaSi noradijumi par iznicinasanu.

Nav 1pasu noradijumu.

7.  REGISTRACIJAS APLIECIBAS TPASNIEKS

Deutsche Homoopathie-Union

DHU Arzneimittel GmbH & Co. KG
Ottostrasse 24

76227 Karlsruhe

Vacija

8. REGISTRACIJAS NUMURS(I)

00-0990

9. REGISTRACIJAS /PARREGISTRACIJAS DATUMS

18.10.2000./14.03.2007.

10. TEKSTA PEDEJAS PARSKATISANAS DATUMS

03.2012.
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