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LIETOSANAS INSTRUKCIJA: INFORMACIJA ZALU LIETOTAJAM

IMODIUM® Original 2 mg cietas kapsulas N6
Loperamidi hydrochloridum

Uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.
Sis zales ir pieejamas bez receptes. Tomér Jums jalieto Imodium® Original rapigi, lai no zalu lieto$anas
iegiitu vislabakos rezultatus.

e Saglabajiet So instrukciju! Iesp&jams, ka velak to vajadzes parlastt.

e Ja Jums nepiecieSama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

e Ja Jus veselibas stavoklis pasliktinas vai neuzlabojas, Jums jasazinas ar savu arstu.

e Ja Jus novérojat kadas blakusparadibas, kas $aja instrukcija nav minétas vai kada no minétajam

blakusparadibam Jums izpauzas smagi, ltidzu, izstastiet to savam arstam vai farmaceitam.

Saja instrukcija varat uzzinat:

1. Kas ir Imodium® Original un kadam noliikam to lieto
2. Pirms Imodium® Original lieto3anas

3. Ka lietot Imodium® Original

4. lespgjamas blakusparadibas

5. Ka uzglabat Imodium® Original

6. Sikaka informacija

1. KAS IR IMODIUM® Original UN KADAM NOLUKAM TO LIETO

Lietojot Imodium® Original caurejas gadijuma, izkarnijumi klast cietaki un védera izeja retaka.

Jas varat lietot Imodium® Original peksnas (akiitas) caurejas gadijuma.

Imodium var lietot arT gadijumos, kad operacijas rezultata iznpemta kada zarnu dala, jo tas biezi rada
caureju.

2. PIRMS IMODIUM® Original LIETOSANAS
Nedodiet Imodium® Original bérniem, kuri jaunaki par 12 gadiem.

Nelietojiet Imodium® Original $ados gadijumos

e Ja Jums ir alergija (paaugstinata jutiba) pret loperamida hidrohloridu un/vai jebkuru no
Imodium® Original paligvielam,;

e jaizkarnfjumiem ir asinu piejaukums vai arT Jums ir paaugstinata temperatiira,

e ja Jums ir resnas zarnas iekaisums (piem&ram, ¢tlainais kolits vai pseidomembranozais kolits
antibiotiku lietoSanas dél);

e ja Jusu arsts teicis, ka Jums ir stavoklis, kad butu jaizvairas no zarnu darbibas paléninaSanas,
Imodium lietot nedrikst. Pieméram, Jums ir aizcietéjums vai védera uzpusanas.

Ja Js Saubaties, ludziet padomu savam farmaceitam vai arstam.

Ipasa piesardziba, lietojot Imodium® Original, nepieciesama §ados gadijumos

e Lai gan Imodium® Original partrauc caureju, tas neizarstés tas c€loni. Tapéc, ja vien iespgjams,
vajadz@tu arstet ar1 caurejas c€loni.

e Caurejas gadijuma Jis zaudgjat daudz skidruma. Tapec Jums vajadzetu aizstat zuduSo Skidrumu
daudz dzerot. Tas ir Tpasi svarigi bérniem. Jisu farmaceits var€s sagadat pasu pulveri, kas satur
cukuru un salus. Pievienots denim, tas aizstas caurejas laika zudugos salus. Sis $kidums ir ipasi
piemérots berniem.

o Pekspas (akiitas) caurejas gadijuma Imodium® Original parasti partrauks simptomus 48
stundu laika. Ja ta nenotiek, partrauciet lietot zales un griezieties pie sava arsta.

e JaJums ir AIDS un Jus tiekat arstéts ar Imodium, paradoties védera uzpiiS$anas pazimeém, nekavg&joties
partrauciet Imodium® Original lietoSanu un konsultgjieties ar savu arstu.
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Pavajinata aknu darbiba
Ja Jums ir aknu darbibas trauc€jumi, pastastiet par to savam arstam, jo Jums var biit nepiecieSama ripiga
mediciniska uzraudziba Imodium® Original lietosanas laika.

Citu zalu lietoSana
Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat vai ped&ja laika esat lietojis, ieskaitot
zales, ko var iegadaties bez receptes.

= Ja lietojat zales, kas palénina kunga un zarnu darbibu (pieméram, antiholinergiskus Iidzeklus), Jums
par to ja informg savs arsts, jo §is zales var pastiprinat Imodium® Original iedarbibu.

= Ja lietojat hinidinu (lieto neregularas sirdsdarbibas arsté$anai), ritonaviru (lieto HIV arstésanai),
iekskigi lietojamu desmopresinu (lieto parmerigas urinacijas arst€Sanai), itrakonazolu vai ketokonazolu
(lieto seniSu slimibu arst€Sanai), gemfibrozilu (lieto holesterina limena pazeminasanai) Jums par to
jainformeé savs arsts.

Gritnieciba

Pirms jebkuru zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Ja esat griitniece vai arT Jums ir aizdomas par griitniecibu, Jums par to jainformé savs arsts, vins izlems,
vai Jus drikstat lietot Imodium® Original.

Zidisanas periods

Pirms jebkuru zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Imodium® Original liectoSana nav ieteicama matém, kas baro b&rnu ar kriti, jo niecigs daudzums
Imodium® Original var noklat mates piena.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoS$ana
Caurejas gadijuma iesp&jams nogurums, reibonis vai miegainiba. Tadel, ieteicams ieverot piesardzibu
vadot transportlidzeklus un apkalpojot mehanismus.

Svariga informacija par kadu no Imodium® Original sastavdalam
Imodium® Original satur ari laktozi. Ja Jusu arsts ir teicis, ka Jums ir kada cukura nepanesiba,
konsult&jieties ar savu arstu pirms $o zalu lietosanas.

3. KA LIETOT IMODIUM
Vienmér lietojiet Imodium® Original tiesi ta, ka noradits lietoSanas instrukcija vai ari ka arsts Jums
stastyjis. Neskaidribu gadijuma vaicajiet arstam vai farmaceitam.

Imodium® Original ir pieejams kapsulu veida, kas jalieto iekskigi.
Jas varat lietot Imodium® Original jebkura diennakts laika.
Kapsulas janorij, uzdzerot tideni.

Pieaugusie (ieskaitot gados vecakus pacientus) un bérni, kuri vecaki par 12 gadiem

e Pgksnas (akiitas) caurejas gadijuma uzreiz jalieto 2 kapsulas (4 mg), p&c tam pa 1 kapsulai (2 mg) p&c
katras Skidras v&dera izejas. Ja Jums ir blivi vai cieti izkarnijumi vai v@dera izeja nav bijusi 24
stundas, kapsulu lieto$ana japartrauc.

Nelietojiet vairak par 6 kapsulam 24 stundu laika!

Ja simptomi nemazinas 2 dienu laika, tad caurejas c€lonis ir jaizmekle papildus.
Ja Jus Saubaties, ludziet padomu savam arstam vai farmaceitam.

Ja Jums liekas, ka Imodium® Original iedarbiba ir par stipru vai par vaju, konsultgjieties ar savu arstu vai
farmaceitu.
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Ja esat lietojis Imodium® Original vairak neka noteikts
Ja esat lietojis par daudz Imodium® Original, izsauciet arstu, it ipa$i, ja Jums ir kads no $adiem
simptomiem: muskulu stivums, patvaligas kustibas, miegainiba, griitibas urinét vai apgritinata elposana.

Bérni daudz spécigak reagé uz lielu Imodium® Original devu lietosanu. Ja bérns ir lietojis parak lielu
zalu devu vai vinam konstat€ kadu no iepriekSmin&tiem simptomiem, nekav&joties jaizsauc arsts.

Informacija arstam pardoze$anas gadijuma
e Injicgjiet naloksonu.
e Atkartojiet naloksona injekcijas ik pec 1-3 stundam, ja nepiecieSams.

e NepiecieSama vismaz 48 stundu nepartraukta noveérosana.

Ja esat aizmirsis lietot Imodium® Original
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par $o zalu lietoSanu, jautdjiet savam arstam vai farmaceitam.

4. IESPEJAMAS BLAKUSPARADIBAS
Tapat ka citas zales, Imodium® Original var izraisit blakusparadibas, kaut arT ne visiem tas izpauzas.

Zalu blakusparadibu bieZuma kategorijas sakartotas pec sekojosa iedalfjuma:
loti biezi (>1/10);
bieZi (>1/100, <1/10);
retak (>1/1 000, <1/100);
reti (>1/10 000, <1/1 000);
loti reti (<1/10 000), ieskaitot atseviskus gadijumus.

Imiinas sistemas trauceéjumi
Reti: paaugstinatas jutibas reakcija, anafilaktiska reakcija (ieskaitot anafilaktisku Soku),
anafilaktoida reakcija.

Nervu sistémas traucéjumi:
BieZi: galvassapes, reibonis
Retak: miegainiba
Reti: samanas zudums, stupors, nomakts apzinas limenis, paaugstinats muskulu tonuss,
koordinacijas traucgjumi.

Acu slimibas
Reti: mioze.

Kunga - zarnu trakta traucéjumi
BieZi: aizcietgjums, slikta disa, gazu uzkrasanas.
Retak: sapes vedera, diskomforta sajiita védera, sausa mute, sapes veédera augsdala, vemsana,
dispepsija.
Reti: ileuss (ieskaitot paralitisko ileusu), resnas zarnas paplasinajums (ieskaitot toksisku resnas
zarnas paplaSinajumu), glosodinija, v€dera izptiSanas.

Adas un zemadas audu bojajumi
Retak: izsitumi.
Reti: bullozi izsitumi (ieskaitot Stivensa-Dzonsona sindromu, toksisko epidermas nekrolizi un
multiformo erit€ému), angioneirotiska tiiska, natrene, nieze.

Nieru un urinizvades sistemas traucéjumi
Reti: urina retence.
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Vispargji traucéjumi un reakcijas ievadiSanas vieta
Reti: nogurums.

Ja noverojat jebkadas blakusparadibas, kas S$aja instrukcija nav min€tas vai kada no mingtajam
blakusparadibam Jums izpauzas smagi, lidzam par tam izstastit arstam vai farmaceitam.

5. KA UZGLABAT IMODIUM® Original
Uzglabat beérniem nepieejama un neredzama vieta.
Uzglabat temperatiira lidz 30 °C.

Sis zales drikst uzglabat tikai ierobeZotu laiku. Nelietojiet Imodium® Original, ja datums (m&nesis un
gads), kas noradits uz iepakojuma péc " AH= .", ir pagaijis, pat ja §is zales ir uzglabatas pareizi. Iesakam
Jums vecas zales atdod atpakal Jiisu aptiekaram.

Zales nedrikst izmest kopa ar saimniecibas atkritumiem vai kanalizacija. Vaicajiet farmaceitam par
nevajadzigo zalu likvidéSanu. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkartejo vidi.

6. SIKAKA INFORMACIJA

Ko Imodium® Original satur
e Aktiva viela ir loperamids. Viena kapsula satur 2 mg loperamida hidrohlorida.
o C(itas sastavdalas ir laktozes monohidrats, kukuriizas ciete, talks, magnija stearats (sastavs F10).
Pati kapsula satur titana dioksidu, dzelteno dzelzs oksidu, natrija indigotindisulfatu, Zelatinu,
melno dzelzs oksidu un natrija eritrozinu.

Imodium® Original argjais izskats un iepakojums
Kapsulas (4 izmérs), kas pilditas ar baltu pulveri un tumsi peléku korpusu ar baltu zalu vacinu.
Imodium® Original kapsulas pieejamas blisteros. Pieejami iepakojumi pa 6 kapsulam.

Primara iepakojuma tulkojums
Imodium® Original 2mg
Loperamidi hydrochloridum
Johnson & Johnson

Hellas A.E.B.E

Sérijas Nr.(LOT)

Derigs lidz (AH=)

Registracijas apliecibas ipasSnieks:
McNeil Products Limited

c/o Johnson & Johnson Limited,
Foundation Park, Roxborough Way,
Maidenhead, SL6 3UG, Lielbritanija

RazZotajs:
FAMAR ABE (2. raZotne), Anthousa, Griekija

Lai iegtitu papildus informaciju par §im zalém, lidzam kontakt&ties ar Registracijas apliecibas Tpasnieka
viet€jo parstavniecibu pa talruni : 6 710 3435.

Teksta pédéjas parskatiSanas datums: 2013. gada janvaris.

Registracijas Nr.

Paralgli import€to zalu atlaujas turétajs, parmarketajs un parpakotajs: SIA "Jelgavfarm",

Zemgales prospekts 3, Jelgava, LV-3001, tel.63022249
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