Saskaņots ZVA 04.04.2016.

Lietošanas instrukcija: informācija lietotājam
Hemorol supozitoriji

Matricariae extractum spissum, Belladonnae radicis extractum spissum, Benzocainum, Extractum compositum spissum ex: Cytisi scoparii herbae, Hippocastani cortex, Tormentillae rhizoma, Millefolii herbae

Pirms šo zāļu lietošanas uzmanīgi izlasiet visu instrukciju, jo tā satur Jums svarīgu informāciju.

Vienmēr lietojiet šīs zāles tieši tā, kā aprakstīts šajā instrukcijā, vai arī tā, kā Jūsu ārsts vai farmaceits Jums teicis.

· Saglabājiet šo instrukciju! Iespējams, ka vēlāk to vajadzēs pārlasīt.

· Ja Jums nepieciešama papildus informācija vai padoms, vaicājiet savam farmaceitam.

· Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar savu ārstu vai farmaceitu. Tas attiecas arī uz iespējamām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā. Skatīt 4. punktu.
· Ja pēc 7 dienām Jūs nejūtaties labāk vai jūtaties sliktāk, Jums jākonsultējas ar savu ārstu.
Šajā instrukcijā varat uzzināt:
1. Kas ir Hemorol un kādam nolūkam to lieto

2. Kas Jums jāzina pirms Hemorol lietošanas

3. Kā lietot Hemorol
4. Iespējamās blakusparādības

5. Kā uzglabāt Hemorol 
6. Iepakojuma saturs un cita informācija

1.
Kas ir Hemorol un kādam nolūkam to lieto
Hemorol lieto ar hemoroīdiem saistītu sūdzību gadījumā.

Hemorol lieto arī hroniska taisnās zarnas gļotādas membrānas iekaisuma gadījumā, kā arī taisnās zarnas gļotādas kairinājuma un plaisu ārstēšanai.

Ja pēc 7 dienām Jūs nejūtaties labāk vai jūtaties sliktāk, Jums jākonsultējas ar savu ārstu.
2.
Kas Jums jāzina pirms Hemorol lietošanas
Nelietojiet Hemorol šādos gadījumos:
· ja Jums ir alerģija pret aktīvajām vielām (kumelītes biezo ekstraktu, vilkogas sakņu biezo ekstraktu, benzokaīnu, irbulenes lakstiem, zirgkastaņa mizām, retēja sakneņiem un pelašķu lakstiem), kurvjziežu (Asteraceae jeb Compositae) dzimtas augiem vai kādu citu (6. punktā minēto) šo zāļu sastāvdaļu;
· ja Jums ir audzējs;

· ja Jūs esat grūtniece;

· ja Jūs vai Jūsu bērns ir jaunāks par 18 gadiem;

· ja Jums ir sirds aritmijas (paātrināta, neritmiska sirdsdarbība);

· ja Jums ir zarnu nosprostojums;

· ja Jums ir aknu un nieru mazspēja;

· ja Jums ir glaukoma (palielināts spiediens acs ābolā);

· ja Jums ir labdabīgs priekšdziedzera audzējs;

· ja Jums ir plaušu tūska (šķidruma uzkrāšanās plaušās).

Brīdinājumi un piesardzība lietošanā

Pirms Hemorol lietošanas konsultējieties ar savu ārstu vai farmaceitu.
Svarīgi ir zināt slimības cēloni un tāpēc pirms šo zāļu lietošanas ieteicams konsultēties ar ārstu.

Ja Jums novērojamas asinis izkārnījumos, Jums jākonsultējas ar ārstu.

Ja šo zāļu efektivitāte nav pietiekama vai arī saasinās slimības simptomi, šo zāļu lietošana jāpārtrauc un jākonsultējas ar ārstu.

Lielu hemoroīdu gadījumā, kamēr izkūst supozitorijs (apmēram 5 - 10 minūtes), izdarot spiedienu, iespējamas sāpes.

Citas zāles un Hemorol
Pastāstiet savam ārstam vai farmaceitam par visām zālēm, kuras lietojat pēdējā laikā, esat lietojis vai varētu lietot.
Tricikliskie antidepresanti, amantadīns (lieto Parkinsona slimības un gripas ārstēšanai) un hinidīns (lieto sirds ritma traucējumu ārstēšanai) var pastiprināt vilkogas antiholīnerģisko iedarbību.

Grūtniecība, barošana ar krūti un fertilitāte
Ja Jūs esat grūtniece vai barojat bērnu ar krūti, ja domājat, ka Jums varētu būt grūtniecība, vai arī Jūs plānojat grūtniecību, pirms šo zāļu lietošanas konsultējieties ar savu ārstu vai farmaceitu.
Grūtniecība

Tā kā iespējama abortu izraisoša iedarbība (irbulenes ekstrakts, escīns), šīs zāles nedrīkst lietot grūtnieces (skatīt 2. punktu „Nelietojiet Hemorol šādos gadījumos”).

Barošana ar krūti

Nav pētīts šo zāļu drošums, lietojot mātēm, kuras baro bērnu ar krūti, un tāpēc Hemorol lietošana nav ieteicama mātēm, kuras baro bērnu ar krūti.

Transportlīdzekļu vadīšana un mehānismu apkalpošana

Hemorol neietekmē spēju vadīt transportlīdzekļus un apkalpot mehānismus.

3.
Kā lietot Hemorol
Vienmēr lietojiet šīs zāles tieši tā, kā aprakstīts šajā instrukcijā vai kā Jūsu ārsts vai farmaceits Jums teicis. Neskaidrību gadījumā vaicājiet savam ārstam vai farmaceitam.
Rektālai lietošanai.

Lai izņemtu supozitoriju, foliju ap supozitorija virsmu vertikāli jāpārgriež un tā ar asu kustību jānoplēš.

Pieaugušie

1 supozitorijs anālajā atverē pirms gulētiešanas. Smagākos gadījumos, konsultējoties ar savu ārstu, var lietot 2 – 3 supozitorijus dienā.

Terapijas ilgums

Supozitorijus var lietot līdz izzūd ar sāpēm saistītās sūdzības, bet tos nedrīkst lietot ilgāk kā 7 dienas pēc kārtas.

Lietošana bērniem un pusaudžiem
Hemorol nedrīkst lietot bērniem un pusaudžiem līdz 18 gadu vecumam (skatīt 2. punktu „Nelietojiet Hemorol šādos gadījumos”).

Ja Jums liekas, ka Hemorol iedarbība ir par stipru vai par vāju, konsultējieties ar savu ārstu vai farmaceitu.

Ja esat lietojis Hemorol vairāk nekā noteikts
Nav ziņots par pārdozēšanas gadījumiem.

Ja Jūs vai kāds cits ir lietojis vairāk Hemorol nekā noteikts, sazinieties ar savu ārstu vai tuvākās slimnīcas neatliekamās palīdzības nodaļu.

Iespējami pārdozēšanas simptomi, kas saistīti ar pārmērīgu vilkogas antiholīnerģisko iedarbību, piemēram, sausuma sajūta mutē, samazināta sviedru izdalīšanās, aizcietējums, sausa āda, hipertermija, pietvīkums, tahikardija, urīna aizture, halucinācijas un krampji.

Lietojot lielu daudzumu eskulīna, iespējami pārdozēšanas simptomi (slikta dūša, vemšana, caureja, galvassāpes, psihiskie traucējumi, vājums, koordinācijas traucējumi, koma, paralīze), kā arī var palielināties asiņošanas risks.

Ja esat aizmirsis lietot Hemorol
Nelietojiet dubultu devu, lai aizvietotu aizmirsto devu.
Ja Jums ir kādi jautājumi par šo zāļu lietošanu, jautājiet savam ārstam vai farmaceitam.
4.
Iespējamās blakusparādības
Tāpat kā visas zāles, šīs zāles var izraisīt blakusparādības, kaut arī ne visiem tās izpaužas.

Iespējamas sekojošas nevēlamās blakusparādības

Nav zināmi (sastopamības biežumu nevar noteikt pēc pieejamiem datiem):
· šo zāļu sastāvā ietilpstošais benzokaīns, iespējams, var izraisīt methemoglobinēmiju (patoloģiskā hemoglobīna paaugstināts līmenis);

· alerģiskas reakcijas, nieze vai apsārtums.
Ziņošana par blakusparādībām

Ja Jums rodas jebkādas blakusparādības, konsultējieties ar savu ārstu vai farmaceitu. Tas attiecas arī uz iespējamajām blakusparādībām, kas nav minētas šajā instrukcijā. Jūs varat ziņot par blakusparādībām arī tieši, Zāļu valsts aģentūrai, Jersikas ielā 15, Rīgā, LV 1003. Tālr.: +371 67078400; Fakss: +371 67078428.
Tīmekļa vietne: www.zva.gov.lv
Ziņojot par blakusparādībām, Jūs varat palīdzēt nodrošināt daudz plašāku informāciju par šo zāļu drošumu.

5.
Kā uzglabāt Hemorol
Uzglabāt bērniem neredzamā un nepieejamā vietā.

Nelietot šīs zāles pēc derīguma termiņa beigām, kas norādīts uz kartona kastītes pēc „Termin ważności (EXP)”. Derīguma termiņš attiecas uz norādītā mēneša pēdējo dienu.
Uzglabāt temperatūrā līdz 25°C.
Neizmetiet zāles kanalizācijā vai sadzīves atkritumos. Vaicājiet savam farmaceitam, kā izmest zāles, kuras vairs nelietojat. Šie pasākumi palīdzēs aizsargāt apkārtējo vidi.
6.
Iepakojuma saturs un cita informācija
Ko Hemorol satur

· Aktīvās vielas ir kumelītes biezais ekstrakts, vilkogas sakņu biezais ekstrakts, benzokaīns, biezais kompleksais ekstrakts, kas pagatavots no irbulenes lakstiem, zirgkastaņa mizām, retēja sakneņiem un pelašķu lakstiem.
Katrs supozitorijs satur 50 mg kumelītes biezā ekstrakta (3:1 – ekstraģents – attīrīts ūdens), 20 mg vilkogas sakņu biezā ekstrakta (4:1 – ekstraģents – etilspirts 70 % tilp.%), 100 mg benzokaīna, 80 mg biezā kompleksā ekstrakta (4:1 – ekstraģents – etilspirts 40 % tilp.%), kas pagatavots no irbulenes lakstiem, zirgkastaņa mizām, retēja sakneņiem un pelašķu lakstiem (1:1:1:1).

· Citas sastāvdaļas ir glicerīns (E422) un cietie tauki (Estarāms H15 (Witepsol H15)).
Hemorol ārējais izskats un iepakojums

Torpēdas formas brūni supozitoriji ar specifisku smaržu, ar pieļaujamu gaišāku elipses galu un baltiem plankumiem uz paša supozitorija.

Kartona kastīte, kas satur 2 PVH/PE folijas blisterus pa 6 supozitorijiem katrā un lietošanas instrukciju.
Informācija uz primārā iepakojuma

HEMOROL®

Wrocław 

HERBAPOL SA

Lot (Sērijas Nr.)

EXP (Derīgs līdz)
Reģistrācijas apliecības īpašnieks un ražotājs

Wrocławskie Zakłady Zielarskie „Herbapol” S.A., 50-951 Wrocław, ul. Św. Mikołaja 65/68, Polija

Paralēli importēto zāļu izplatītājs un pārpakotājs Latvijā

SIA „MAGNUM MEDICAL”, Ulbrokas ielā 23, Rīga, LV-1021, t. 67718700

Paralēli importēto zāļu izplatīšanas atļaujas numurs: I000483.
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