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Zalu apraksts
ZALU NOSAUKUMS
Gastrokind tabletes
KVALITATIVAIS UN KVANTITATIVAIS SASTAVS

1 tablete (100 mg) satur:

Aktivas vielas: Arsenicum album D6 20 mg, Croton tiglium D6 20 mg, Okoubaka D4
20 mg, Veratrum album D12 20 mg.

(Satur laktozes monohidratu.)

Paligvielu sarakstu skatit 6.1.apakspunkta
ZALU FORMA

Tabletes

KLINISKA INFORMACIJA
Terapeitiskas indikacijas

Kunga-zarnu trakta darbibas traucéjumi bérniem: slikta dii$a, vemS$ana, caureja, ka arl
meteorisms un aizcietéjums zidainiem, kas saistits ar uztura mainu.

Devas un lietoSanas veids

Bérniem lidz 1 gada vecumam: akiitu kunga-zarnu trakta darbibas traucéjumu
gadijuma lietot pa 1 tabletei katru stundu, maksimala deva 6 tabletes diena. Kad
stidzibas mazinas, lietot pa 1 tabletei 4 reizes diena.

Bérniem no 1 1idz 6 gadu vecumam: akiitu kunga-zarnu trakta darbibas traucgéjumu
gadijuma lietot pa 2 tabletém katru stundu, maksimala deva 12 tabletes diena. Kad
stidzibas mazinas, lietot pa 2 tabletém 4 reizes diena.

Tabletes ieteicams ienemt pusstundu pirms vai péc €Sanas, laujot tam 1&ni izskist

_____

Kontrindikacijas
Paaugstinata jutiba pret aktivajam vielam un/vai jebkuru no paligvielam.
Ipasi bridinajumi un piesardziba lieto§ana

Sts zales satur laktozi, tadé] tas nevajadzétu lietot pacientiem ar retu iedzimtu
galaktozes nepanesibu, Lapp laktazes deficitu vai glikozes — galaktozes
malabsorbciju.

Vecakiem jaiesaka konsultéties ar arstu gadijumos, ja lietojot Gastrokind péc 3
dienam siidzibas nemazinas vai paradas citi negaiditi simptomi.
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Mijiedarbiba ar citam zaleém un citi mijiedarbibas veidi
Lidz $im nav novéroti.
Griitniectba un zidiSana
Sis zales ir paredzétas berniem.
Ietekme uz spéju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus
Sis zales ir paredzétas bérniem.
Nevélamas blakusparadibas
Blakusparadibas, ko izraisijis Gastrokind, nav novérotas.
PardozeSana
Pardozesanas gadijuma kaitiga ietekme nav gaidama.
FARMAKOLOGISKAS IPASIBAS
Farmakoterapeitiska grupa: Homeopatiskas zales. ATK kods: VO3AX
Gastrokind ir dazadu homeopatisko zalu savienojums, kas ir parbaudits un efektivs
lidzeklis ar bérna uztura mainu saistitu siidzibu noveérsanai. Sis zales efektivi
novers dazadus kunga-zarnu trakta darbibas traucgjumus. Aktivas vielas ir efektivas
tadu tipisku simptomu gadijumos ka meteorisms, aizcietéjums, védergraizes, slikta
diisa, vemsana un caureja.
Farmakodinamiskas ipaSibas
Homeopatija biitiski atSkiras no tradicionalas medicinas, it pasi tajos aspektos, kas
skar slimibas izpratni un arstniecisko preparatu lietoSanu. Homeopatiskas zales nelieto
ka neapstradatas vielas vai arstniecibas augus. Parasti tas potencg, pakapeniski
atSkaidot un sakratot. Ta ir regul&josa terapija, jo tas iedarbiba uz slimibas
simptomiem ir netieSa. Homeopatiskie Iidzekli stimul€ organisma aizsardzibas
mehanismus, aktiviz&jot organisma pasdziedinasanas sp&jas. Butiba ta nav
farmakologiska terapija, jo tas vélamais rezultats ir pasa organisma atbildes reakcija.
Homeopatisko zalu izraisita organisma atbildes reakcija ir izteikti individuala, atbildes

reakcijas simptomi var but dazadi.

Mingéto iemeslu dél nav iesp&jams noteikt konkrétas zalu devas farmakologisko efektu,
farmakokinétiskas vai farmakodinamiskas 1pasibas.

Farmakokinétiskas ipasibas

Homeopatisko zalu 1pasas iedarbibas dél (skatit 5.1) farmakoking&tiskas pasibas nevar
noteikt.
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Prekliniskie dati par drosibu

Nav noteikti, jo Gastrokind tabletem tapat ka citam plasi lietotam homeopatiskam
zalém prekliniskie petijumi nav veikti.

Saskana ar miisdienu medicinas zinatnes teoriju un praksi §adas aktivo vielu
atSkaidijuma pakapes nevar izraisit hroniskas toksiskas paradibas. Ar1 jaunakaja
medicinas literatiira nav zinu par iesp&jamiem riskiem attieciba uz bérniem un
zidainiem.

FARMACEITISKA INFORMACIJA

Paligvielu saraksts

Mikrokristaliska celuloze, talks, magnija stearats.

Nesaderiba

Nesaderibas gadijumi nav noveéroti.

Uzglabasanas laiks

So homeopatisko zalu uzglabasanas laiks atbilsto$a slégta iepakojuma ir 5 gadi.

Ipasi uzglabasanas nosacijumi

Uzglabat temperatiira Iidz 25 C razotaja iepakojuma, ta lai zales biitu pasargatas no
mitruma. Uzglabat bérniem nepieejama un neredzama vieta.

Iepakojuma veids un saturs

Briina stikla pudele, kura satur 150 tabletes un ir noslégta ar plastmasas vacinu.
Ipasi noradijumi atkritumu likvidéSanai

Nav 1pasu prasibu.

REGISTRACIJAS APLIECIBAS IPASNIEKS

Deutsche Homoopathie-Union, DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG,

Ottostr. 24, 76227 Karlsruhe, Vacija

REGISTRACIJAS NUMURS (I)
REGISTRACIJAS/PARREGISTRACIJAS DATUMS

PEDEJAS TEKSTA PARSKATISANAS DATUMS



