Pakendi infoleht: teave kasutajale
FOSTER, 200/6 mikrogrammi/annuses inhalatsiooniaerosool, lahus
Kasutamiseks tdiskasvanutel
Beklometasoondipropionaat, formoteroolfumaraatdihiidraat

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti, apteekri voi meditsiinidega.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti, apteekri v3i meditsiinidega.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 18ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Foster ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Foster’i kasutamist
Kuidas Foster’it kasutada

Voimalikud kdrvaltoimed

Kuidas Foster’it sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave
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1. Mis ravim on Foster ja milleks seda kasutatakse

Foster on inhalatsiooniaerosooli lahus, mis sisaldab kahte toimeainet, mida hingatakse sisse suu kaudu
ja sealt satub ravim otse kopsudesse.

Kaks toimeainet on:
Beklometasoondipropionaat, mis kuulub kortikosteroidideks nimetatavate ravimite rithma, millel on

poletikuvastane toime, vihendades turset ja drritust teie kopsudes.

Formoteroolfumaraatdihiidraat, mis kuulub pikatoimelisteks bronhodilataatoriteks nimetatavate
ravimite rithma, 16dvestab hingamisteede lihaseid ja aitab teil kergemini hingata.

Need kaks toimeainet muudavad hingamise kergemaks. Nad leevendavad ka astma siimptomeid, nagu
hingeldamine, vilisev hingamine ja kéha.

Foster on méeldud astma raviks tiiskasvanud patsientidel.

Kui teile on vélja kirjutatud Foster, siis:

- inhaleeritavad kortikosteroidid ja "vastavalt vajadusele" inhaleeritavad lithitoimelised
bronhodilataatorid ei taga piisavat kontrolli teie astmandhtude iile, voi

- astma reageerib hésti ravile nii kortikosteroidide kui ka pikatoimeliste bronhodilataatoritega.

2. Mida on vaja teada enne Foster’i kasutamist

Arge kasutage Foster’it:

- kui olete beklometasoondipropionaadi, formoteroolfumaraatdihiidraadi vdi selle ravimi mis
tahes koostisosa (loetletud 16igus 6) suhtes allergiline.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne Foster’i kasutamist pidage néu oma arsti, apteekri véi meditsiinidega:



- kui teil on probleeme siidamega, nagu nt stenokardia (valu siidames vdi rindkeres),
siidamepuudulikkus, arterite kitsenemine, siidameklapirike v6i mdni muu siidamehaigus;

- kui teil on korge vererdhk voi kui te teate, et teil on aneuriism (ebaloomulikult pundunud
veresoone sein);

- kui teil on siiddame riitmihdired, nagu korrapératu pulss, kiire pulsisagedus v6i palpitatsioonid
(stidame pekslemine) vdi kui teile on 6eldud, et teie siidame riitm on ebanormaalne;

- kui teil on kilpnadrme iiletalitus;

- kui teie vere kaaliumitase on madal;

- kui teil on moni neeru- voi maksahaigus;

- kui teil on diabeet (kui te hingate sisse suures koguses formoterooli, v3ib teie vere
gliikoosisisaldus tousta. Kui te alustate selle inhalaatori kasutamist, vdite te vajada tdiendavaid
vereanaliiiise ravi alguses ja aeg-ajalt ka ravi jooksul, et kontrollida veresuhkru taset);

- kui teil on neerupealise kasvaja (feokromotsiitoom);

- kui teile tehakse anesteesiat. Soltuvalt anesteesia liigist, v3ib olla vajalik peatada Foster’i
kasutamine vihemalt 12 tunniks enne anesteesiat;

- kui teil ravitakse voi on kunagi varem ravitud tuberkuloosi vdi kui teil on hingamisteede
viirus- vdi seeninfektsioon;

- kui te igal juhul peate hoiduma alkoholist.

Kui mis tahes iilalmainitud seisund kehtib teie kohta, teavitage alati oma arsti enne Foster’i
kasutamist.

Kui teil on v&i on olnud mingeid tervislikke probleeme vdi allergiaid vdi kui te pole kindel, kas te
voite kasutada Foster’it, rddkige enne inhalaatori kasutamist oma arsti, astmakabineti 6e voi
apteekriga.

Teie arst médrab ravi ajal aeg-ajalt teie vere kaaliumisisaldust, eriti kui teil on raske astma.
Nagu paljud bronhodilataatorid, vdib Foster pdhjustada jarsku kaaliumitaseme langust veres
(hiipokaleemia). Seda seetdttu, et hapnikuvaegus veres ja moned teised ravimid, mida te vdite votta
koos Foster’iga, vdivad kaaliumilangust tugevdada.

Kui te kasutate pikka aega sissehingatavaid kortikosteroide suurtes annustes, vdite te
stressiolukorras vajada rohkem kortikosteroide. Stressirohked olukorrad vdivad sisaldada endas nt
haiglasse sattumist pérast dnnetust, tdsise trauma saamist vdi operatsioonieelset perioodi. Sellisel juhul
otsustab teie raviarst, kas teil on vajalik suurendada kortikosteroidide annust ja ta kirjutab vajadusel
vilja steroiditabletid voi -stistid.

Kui te peaksite minema haiglasse, drge unustage kodiki oma ravimeid, ka ilma retseptita ostetud
ravimeid, ja inhalaatoreid, s.h ka Foster’it, originaalpakendis kaasa vdtta.

Teatage oma arstile, Kui teil tekib nigemise ihmastumine voi teised niigemishiired.

Lapsed ja noorukid
Foster’it ei tohi kasutada lastel ja alla 18-aastastel noorukitel.

Muud ravimid ja Foster

Teatage oma arstile, apteekrile v6i meditsiinidele, kui te kasutate, olete hiljuti kasutanud voi kavatsete
kasutada mis tahes muid ravimeid, kaasa arvatud ilma retspetita ostetud ravimeid. See on vajalik, kuna
Foster vib mdjutada mdnede teiste ravimite toimet. Samuti véivad mdned ravimid mdjutada Foster’i
toimet.

Kindlasti elge oma arstile, apteekrile voi meditsiiniele, kui te kasutate monda jargmistest ravimitest:
e Mbodned ravimid vdivad suurendada Foster’i toimet ning teie arst vdib soovida teid hoolikalt
jélgida, kui te kasutate neid ravimeid (sealhulgas méned HIV-ravimid: ritonaviir, kobitsistaat).
e Beetablokaatorid. Beetablokaatoreid kasutatakse erinevate seisundite raviks, sealhulgas
siidameprobleemid, kdrge vererShk vdi glaukoom (suurenenud silma siserdhk). Kui teil on



vaja kasutada beetablokaatoreid (sh silmatilgad), vdib formoterooli toime viheneda vdi tildse
mitte toimida.
e Beeta-adrenergilised ravimid (ravimid, mis toimivad samamoodi nagu formoterool) vdivad
suurendada formoterooli toimet.
e Siidame riitmihéirete ravimid (kinidiin, disopiiramiid, prokaiinamiid).
Allergiliste reaktsioonide ravimid (antihistamiinid).
e Ravimid, mida kasutatakse depressioonisiimptomite vdi vaimsete hiirete raviks, nagu
monoaminooksiidaasi inhibiitorid (nt fenelsiin ja isokarboksasiid) vdi tritsiiklilised
antidepressandid (nt amitriptiilliin ja imipramiin) vdi fenotiasiinid.
Parkinsoni tove ravimid (L-dopa).
Kilpndédrme alatalitluse ravimid (L-tiiroksiin).
Oksiitotsiini sisaldavad ravimid (ravimid, mis pShjustavad emaka kontraktsioone).
Vaimsete héirete ravimid, nagu monoaminooksiidaasi inhibiitorid (MAOI-d), sealhulgas
ravimid, millel on sarnased omadused furasolidooni ja prokarbasiiniga.
Siidameravimid (digoksiin).
Teised astmaravimid (teofiilliin, aminofiilliin vdi steroidid).
e Diureetikumid (veeviljutajad).

Samuti 6elge oma arstile, kui teile plaanitakse teostada operatsiooni- vdi hambaravieelselt anesteesiat.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Puuduvad kliinilised andmed Foster’i kasutamise kohta raseduse ajal.

Foster’it ei tohi kasutada, kui te olete rase, arvate end olevat rase vdi plaanite rasestuda voi kui te
imetate, vilja arvatud juhul, kui teie arst pole teisiti soovitanud.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Foster ei mdjuta tdendoliselt autojuhtimise ja masinate kdsitsemise vGimet.

Foster sisaldab alkoholi
Foster sisaldab viikeses koguses alkoholi (etanool). Iga inhalaatorivajutus sisaldab 9 mg etanooli.

3. Kuidas Foster’it kasutada

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst voi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Teie arst viib ldbi regulaarseid kontrolle, veendumaks, et te votate Foster’it diges annuses. Arst
kohandab ravi vdikseimale annusele, mis kontrollib teie astmasiimptomeid kdige paremini.

Annustamine

Tiiskasvanud ja eakad:

Soovitatav annus on 2 inhalatsiooni 2 korda péevas.
Suurim 66pdevane annus on 4 inhalatsiooni.

NB! Kandke alati endaga koikjal kaasas Kkiiresti toimivat ,,Jleevendavat” inhalaatorit, ravimaks
astma iigenemise siimptomeid voi ootamatut astmahoogu.

Riskipatsiendid:
Eakatel patsientidel ei ole vaja annust kohandada. Puudub informatsioon Foster’i kasutamise kohta
maksa- vdi neeruprobleemidega patsientidel.

Kasutamine lastel ja alla 18-aastastel noorukitel:
Lapsed ja alla 18-aastased noorukid EI TOHI seda ravimit kasutada.



Foster on efektiivne astma raviks beklometasoondipropionaadi annuses, mis vib olla madalam,
kui mones muus beklometasoondipropionaati sisaldavas inhalaatoris. Kui te olete eelnevalt
kasutanud beklometasoondipropionaati sisaldavat monda teist inhalaatorit, soovitab teie arst
teile tiipse annuse Foster’it, mida te peate astma korral vétma.

Arge suurendage Foster’i annust
Kui teile tundub, et see ravim ei ole viga hea toimega, rddkige alati oma arstiga, enne kui te
suurendate annust.

Kui teie astma muutub halvemaks

Kui teie simptomid muutuvad halvemaks vai alluvad raskesti kontrollile (nt kui te kasutate
»leevendavat” inhalaatorit sagedamini) voi ,,leevendav” inhalaator ei paranda teie siimptomeid,
poorduge koheselt arsti poole. Teie astma vdib muutuda halvemaks ja arstil vdib osutuda vajalikuks
muuta Foster’i annust v8i méérata teine ravi.

Manustamisviis

Foster on mdeldud inhaleerimiseks

See ravim on pakendatud rohu all mahutisse, millel on plastikust timbris ja huulik. Inhaaleri tagakiiljel
asub annuseloendur mis nditab mitu annust on alles. Mahuti annustaja igakordsel vajutamisel vabaneb
iiks annus ja loenduri néit vaheneb iihe vorra. Inhaalerit ei tohi maha pillata, kuna see v&ib pdhjustada
ndidu vdhenemise annuseloenduris.

Inhalaatori testimine
Enne inhalaatori esmakordset vdi pérast enam kui 14-pdevast kasutamispausi peate pihusti korrektse
t60 tagamiseks pihustama iihe annuse Shku.

Eemaldage kaitsekate huulikult

Hoidke mahutit vertikaalselt, korpus iilespidi, huulik allpool

Suunake huulik endast eemale ja vajutage tugevasti mahutit, et annus vabastada

Kontrollige annuseloendurit. Kui te testite inhaalerit esimest korda peab annuseloenduri néit
olema 120.

DOSE
COUNTER

Kuidas inhaalerit kasutada

Kui on vihegi voimalik, inhaleerige seistes vdi istuvas asendis.

Enne inhaleerimise alustamist kontrollige annuseloendurit: number vahemikus “1” ja*120” néitab, et
veel on annuseid alles. Kui annuseloendaja nditab“0”, siis ei ole annuseid alles — visake inhalaator dra
ja ostke uus.
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1. Eemaldage huuliku kaitsekate ja kontrollige kas huulik on puhas ja tolmu- ning mustusevaba ega
sisalda mingeid vodrosiseid.



2. Hingake nii siigavalt ja nii aeglaselt vilja kui voimalik.

3. Hoidke mahutit vertikaalselt korpus iilespidi ning asetage huuled timber huuliku. Arge
hammustage huulikut.

4. Hingake samal ajal siigavalt ja aeglaselt suu kaudu sisse. Pdrast hingamise algust vajutage tugevalt
inhalaatori tilemisele otsale, et saada tépselt iihte annust

5. Hoidke hinge kinni nii kaua kui vdimalik, 16puks eemaldage inhalaator suust ja hingake aeglaselt
vilja. Arge hingake oma inhalaatorisse.

Veel iihe annuse manustamiseks hoidke inhalaatorit ligikaudu pool minutit vertikaalses asendis, siis
korrake tegevusi 2...5.

Oluline: Arge sooritage tegevusi 2...5 liiga kiiresti.

Pérast kasutamist paigaldage kaitsekork ja kontrollige annuseloendurit.
Vihendamaks suu ja kori seeninfektsiooni riski, loputage suud vdi kuristage veega voi peske
hambaid iga kord, kui te inhalaatorit kasutate.

Te peate ostma uue inhaaleri, kui annuseloenduri néit on 20. Kui annuseloenduri niit on 0, tuleb
inhaaleri kasutamine lopetada, kuna seadmes ei pruugi olla piisavalt ravimit tiisannuse
vabastamiseks.

Kui osa annusest peaks pihustuma inhalaatori tilaosast v3i ava kiilgedest vilja, tihendab see, et
FOSTER ei satu kopsudesse nii nagu peab. Manustage annus uuesti vastavalt juhistele, alustades
punktist 2.

Norga kidehaardega patsientidel on kergem hoida inhalaatorit mdlema kdega. Seega hoitakse
inhalaatori tilemist osa mdlema nimetissdrmega ja alumist osa péialdega.

Kui teile tundub, et Foster’i toime on liiga tugev voi liiga ndrk, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

Kui te leiate, et teil on raske inhalaatorit késitseda sissehingamisega samal ajal, siis te vdite kasutada
AeroChamber Plus® vahemahutit. Kiisige informatsiooni selle seadme kohta oma arstilt, apteekrilt voi
meditsiinidelt.

On oluline, et te loeksite AeroChamber Plus® vahemahutiga kaasasolevat pakendi infolehte ning
jalgiksite hoolikalt juhendit, kuidas AeroChamber Plus® vahemahutit kasutada ja puhastada.

Puhastamine

Inhaalerit tuleb puhastada iiks kord nédalas.

Puhastamisel iirge eemaldage mahutit annustajast ja éirge kasutage inhaaleri puhastamiseks vett
ega muid vedelikke.

Inhaaleri puhastamiseks:

1. Eemaldage huuliku kaitsekate tdmmates see inhaaleri kiiljest lahti.
2. Puhastage huulikut seest ja viljast kuiva lapikesega.

3. Asetaga kaitsekate tagasi.

Kui te kasutate Foster’it rohkem kui ette nihtud

- Tavapirasest suurema annuse formoterooli votmine voib pdhjustada jargmisi simptomeid:
iiveldus, oksendamine, siidamet6o kiirenemine, palpitatsioonid (siidame pekslemine), siidame
riitmihdired, teatud muutused elektrokardiogrammis, peavalu, vérisemine, unisus, vere liigne
happesus, madal vere kaaliumisisaldus, vere korge gliikoosisisaldus. Teie arst v3ib teha
moned vereanaliiiisid, kontrollimaks teie vere kaaliumi- ja glitkoosisisaldust.

- Tavapirasest suurema koguse beklometasoondipropionaadi vdtmine vdib viia neerupealiste
t60 lithiajaliste hdireteni. See peaks mooduma mdne péevaga, kuigi arstil voib osutuda
vajalikuks kontrollida vere kortisoolisisaldust.

(")elge oma arstile, kui te tiiheldate endal mdonda neist siimptomitest.



Kui te unustate Foster’it kasutada

Kasutage annus niipea, kui teile meenub. Kui jargmise annuse kasutamise aeg on peaaegu kies, drge
kasutage unustatud annust, vaid jitkake jirgmise annusega digel ajal. Arge kasutage kahekordset
annust, kui annus jii eelmine kord manustamata.

Kui te 16petate Foster’i kasutamise

Isegi kui te tunnete end paremini, drge 10petage Foster’i kasutamist ega vihendage annust. Kui te
soovite seda teha, radkige eelnevalt oma arstiga. On véga oluline kasutada Foster’it regulaarselt, isegi
kui teil ei pruugi olla astma siimptomeid.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Nagu koikide inhaleeritavate ravimite puhul, esineb risk hingelduse ja viliseva hingamise
halvenemiseks vahetult pérast Foster'i kasutamist, seda nimetatakse paradoksaalseks
bronhospasmiks. Kui see tekib, peate otsekohe 16petama Foster’i kasutamise ja kasutama
hingelduse ning viliseva hingamise siimptomite ravimiseks oma kiiretoimelist inhaleeritavat
bronhodilataatorit. Te peate oma arstiga otsekohe ithendust votma.

Teatage otsekohe oma arstile, kui teil tekivad iikskdik millised iilitundlikkusreaktsioonid, niiteks
nahaallergiad, nahasiigelus, nahal66ve, nahapunetus, naha v3i limaskestade, eriti silmade, nédo, huulte
ja kori turse.

Teised voimalikud k&rvaltoimed on toodud allpool, vastavalt nende esinemissagedusele.

Sage (voib mojutada kuni 1 inimest 10-st):
- seeninfektsioonid (suus ja neelus)

- peavalu

- hadle kdhedus

- kurguvalu.

Aeg-ajalt (voib mdjutada kuni 1 inimest 100-st):
- stidamepekslemine (palpitatsioonid), ebatavaliselt kiire pulss ja siidame riitmihiired
- teatud muutused elektrokardiogrammis (EKG-s)
- vererdhu tous

- gripitaolised stimptomid

- ninakdrvalkoobaste pdletik

- vesine nohu

- kdrvapodletik

- kurguérritus

- koha ja produktiivne koha

- astmahood

- tupe seeninfektsioonid

- iiveldus

- hairitud maitsetundlikkus

- pOletustunne huultel

- suukuivus

- neelamisraskused

- seedehdired

- kShupubhitus

- kShulahtisus

- lihasvalu ja lihaskrambid



- ndo- ja kurgupunetus

- suurenenud verevool monedesse kudedesse
- rohke higistamine

- virinad

- rahutus

- pearinglus

- ndgeslodve voi villid

- muutused monedes vere koostisosades:

o vere valgeliblede arvu vihenemine

o vereliistakute e trombotsiilitide arvu suurenemine

o vere kaaliumisisalduse langus

o vere suhkrusisalduse tdus

o vere insuliinisisalduse, vabade rasvhapete ja ketokehade sisalduse suurenemine.

Jargmistest kdrvaltoimetest on teatatud kroonilise obstruktiivse kopsuhaigusega patsientidel ,,aeg-

ajalt™:

- kopsupdletik: Gelge oma arstile, kui teil tekib moni jargmistest siimptomitest: roga tekke
suurenemine, roga varvi muutus, palavik, siivenev koha, hingamisprobleemide suurenemine.

- kortisooli sisalduse vihenemine veres, seda pohjustab kortikosteroidide toime neerupealistele.

- ebaregulaarne siidameriitm.

Harv (vdib mgjutada kuni 1 inimest 1000-st):

- pigistustunne rinnus

- siidamelookide vahelejadmine (siidamevatsakeste liiga varajaste kokkutdmmete tSttu)
- vererdhu langus

- neerupdletik

- mitu pédeva plisiv naha ja limaskestade turse.

Viga harv (voib mdjutada kuni 1 inimest 10 000-st):
hingeldamine

- astma dgenemine

- vere trombotsiiiitide arvu vdhenemine

kite ja jalgade turse.

Suurtes annustes kortikosteroidide kasutamine pika aja jooksul voib pdhjustada viiga harvadel
juhtudel siisteemseid toimeid. Need on:

- probleemid neerupealiste t66s (adrenosupressioon)

- luu mineraalse tiheduse vihenemine (luuhdrenemine)

- kasvupeetus lastel ja noorukitel

- silmasisese rdhu suurenemine (glaukoom)

- kae teke.

Teadmata (sagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel):

- unehdired

- depressioon voi drevus

- nérvilisus

- tileerutus voi drrituvus.

Need nidhud esinevad tdendolisemalt lastel, kuid esinemissagedus on teadmata.
- dhmane niagemine.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti, apteekri v3i meditsiinidega.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

Korvaltoimetest vdite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot
ravimi ohutusest.



5. Kuidas Foster’it siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.

Apteekrile:
Hoida kiilmkapis (2...8°C) maksimaalselt 18 kuud.

Patsiendile:

Arge kasutage seda ravimit pérast 3 kuu moodumist pievast, kui te saite selle apteegist ning mitte
kunagi drge kasutage pérast kolblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja pakendi etiketil parast ,,Kdlblik
kuni. K3lblikkusaeg viitab selle kuu viimasele pédevale.

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Kui inhalaator on olnud kiilmas, soojendage seda m&ned minutid enne kasutamist kite vahel. Arge
kasutage soojendamiseks kunagi tehislikke abindusid.

Hoiatus: Mahuti sisaldab rdhu all olevat vedelikku. Mitte hoida temperatuuril iile 50°C. Mahutit mitte
purustada.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejistmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata 4ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Foster sisaldab

- Toimeained on beklometasoondipropionaat ja formoteroolfumaraatdihiidraat.
Inhalaatori iks mdddetud annus sisaldab 200 mikrogrammi beklometasoondipropionaati ja 6
mikrogrammi formoteroolfumaraatdihiidraati. See vastab pihustist véljutatud annustele 177,7
mikrogrammi beklometasoondipropionaati ja 5,1 mikrogrammi formoteroolfumaraatdihiidraati.
- Abiained on norfluraan (HFA-134a), veevaba etanool, vesinikkloriidhape.

Kuidas Foster vilja nieb ja pakendi sisu

Foster’i inhalatsiooniaerosooli lahus on pakendatud rdhu all alumiiniumist mahutisse, suletud
annusemddtjaga ja kaetud plastikust annustajaga, mis koosneb annuseloendurist (120 annust sisaldav
pakend) vdi annusendidikust (180 annust sisaldav pakend), mis on kaetud plastikust kaitsekorgiga.

Pakendid on:

1 rohu all olev mahuti, mis sisaldab 120 annust.

2 rohu all olevat mahutit, millest kumbki sisaldab 120 annust.
1 rohu all olev mahuti, mis sisaldab 180 annust.

Koik pakendi suurused ei pruugi olla miiiigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miiiigiloa hoidja

Chiesi Pharmaceuticals GmbH
Gonzagagasse 16/16

1010 Viin

Austria

Tootjad
Chiesi Farmaceutici S.p.A.

Via Palermo 26/A
43122 Parma
Itaalia



Chiesi Pharmaceuticals GmbH
Gonzagagasse 16/16

1010 Wien

Austria

Chiesi SAS

17, avenue de I’Europe
92270 Bois Colombes
Prantsusmaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

UAB Norameda Eesti filiaal,
Akadeemia 21/3,

12618 Tallinn, Harjumaa
Tel +372 585 54393

See ravimpreparaat on saanud miiiigiloa Euroopa majanduspiirkonna liikmesriikides jirgmiste
nimetustega:

Prantsusmaa, Hispaania, Uhendkuningriik: Formodual

Saksamaa: Kantos Master 200 Mikrogramm/6 Mikrogramm pro Inhalation Druckgasinhalation,
Losung

Belgia, Luksemburg, Kreeka: Inuvair

Bulgaaria, Leedu, Liti, Eesti, Kiipros, Rumeenia: Foster

Itaalia: Inuver

Taani, Soome: Innovair

Norra: Inuxair

Infoleht on viimati uuendatud mértsis 2019.



Pakendi infoleht: teave kasutajale
FOSTER, 200/6 mikrogrammi/annuses inhalatsiooniaerosool, lahus
Kasutamiseks tdiskasvanutel
Beklometasoondipropionaat, formoteroolfumaraatdihiidraat

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti, apteekri vdi meditsiinidega.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti, apteekri vdi meditsiinidega.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Foster ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Foster’i kasutamist
Kuidas Foster’it kasutada

Vaimalikud korvaltoimed

Kuidas Foster’it sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave

AN e

1. Mis ravim on Foster ja milleks seda kasutatakse

Foster on inhalatsiooniaerosooli lahus, mis sisaldab kahte toimeainet, mida hingatakse sisse suu kaudu
ja sealt satub ravim otse kopsudesse.

Kaks toimeainet on:
Beklometasoondipropionaat, mis kuulub kortikosteroidideks nimetatavate ravimite rithma, millel on
pOletikuvastane toime, vihendades turset ja drritust teie kopsudes.

Formoteroolfumaraatdihiidraat, mis kuulub pikatoimelisteks bronhodilataatoriteks nimetatavate
ravimite rithma, 18dvestab hingamisteede lihaseid ja aitab teil kergemini hingata.

Need kaks toimeainet muudavad hingamise kergemaks. Nad leevendavad ka astma siimptomeid, nagu
hingeldamine, vilisev hingamine ja kdha.

Foster on méeldud astma raviks tdiskasvanud patsientidel.

Kui teile on vilja kirjutatud Foster, siis:

- inhaleeritavad kortikosteroidid ja "vastavalt vajadusele" inhaleeritavad liihitoimelised
bronhodilataatorid ei taga piisavat kontrolli teie astmanahtude iile, voi

- astma reageerib hésti ravile nii kortikosteroidide kui ka pikatoimeliste bronhodilataatoritega.

2. Mida on vaja teada enne Foster’i kasutamist

Arge kasutage Foster’it:

- kui olete beklometasoondipropionaadi, formoteroolfumaraatdihiidraadi v&i selle ravimi mis

tahes koostisosa (loetletud 13igus 6) suhtes allergiline.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud



Enne Foster’i kasutamist pidage ndu oma arsti, apteekri vdi meditsiinidega:

- kui teil on probleeme siidamega, nagu nt stenokardia (valu siidames v&i rindkeres),
siidamepuudulikkus, arterite kitsenemine, siidameklapirike v6i mdni muu siidamehaigus;

- kui teil on korge vererdhk voi kui te teate, et teil on aneuriism (ebaloomulikult pundunud
veresoone sein);

- kui teil on siiddame riitmihdired, nagu korrapératu pulss, kiire pulsisagedus v6i palpitatsioonid
(stidame pekslemine) vdi kui teile on 6eldud, et teie siidame riitm on ebanormaalne;

- kui teil on kilpnddrme iiletalitus;

- kui teie vere kaaliumitase on madal;

- kui teil on moni neeru- voi maksahaigus;

- kui teil on diabeet (kui te hingate sisse suures koguses formoterooli, v3ib teie vere
gliikoosisisaldus tousta. Kui te alustate selle inhalaatori kasutamist, vdite te vajada tdiendavaid
vereanaliiiise ravi alguses ja aeg-ajalt ka ravi jooksul, et kontrollida veresuhkru taset);

- kui teil on neerupealise kasvaja (feokromotsiitoom);

- kui teile tehakse anesteesiat. Soltuvalt anesteesia liigist, v3ib olla vajalik peatada Foster’i
kasutamine vdhemalt 12 tunniks enne anesteesiat;

- kui teil ravitakse voi on kunagi varem ravitud tuberkuloosi voi kui teil on hingamisteede
viirus- vdi seeninfektsioon;

- kui te igal juhul peate hoiduma alkoholist.

Kui mis tahes iilalmainitud seisund kehtib teie kohta, teavitage alati oma arsti enne Foster’i
kasutamist.

Kui teil on v&i on olnud mingeid tervislikke probleeme vdi allergiaid vdi kui te pole kindel, kas te
voite kasutada Foster’it, rddkige enne inhalaatori kasutamist oma arsti, astmakabineti 6e vdi
apteekriga.

Teie arst médrab ravi ajal aeg-ajalt teie vere kaaliumisisaldust, eriti kui teil on raske astma.
Nagu paljud bronhodilataatorid, vdib Foster pdhjustada jarsku kaaliumitaseme langust veres
(hiipokaleemia). Seda seetdttu, et hapnikuvaegus veres ja moned teised ravimid, mida te vdite vitta
koos Foster’iga, vdivad kaaliumilangust tugevdada.

Kui te kasutate pikka aega sissehingatavaid Kkortikosteroide suurtes annustes, vdite te
stressiolukorras vajada rohkem kortikosteroide. Stressirohked olukorrad vdivad sisaldada endas nt
haiglasse sattumist pérast dnnetust, tdsise trauma saamist vdi operatsioonieelset perioodi. Sellisel juhul
otsustab teie raviarst, kas teil on vajalik suurendada kortikosteroidide annust ja ta kirjutab vajadusel
vilja steroiditabletid voi -stistid.

Kui te peaksite minema haiglasse, drge unustage kodiki oma ravimeid, ka ilma retseptita ostetud
ravimeid, ja inhalaatoreid, s.h ka Foster’it, originaalpakendis kaasa vdtta.

Teatage oma arstile, Kui teil tekib nigemise ihmastuminevoi teised niigemishéired.

Lapsed ja noorukid
Foster’it ei tohi kasutada lastel ja alla 18-aastastel noorukitel.

Muud ravimid ja Foster

Teatage oma arstile, apteekrile vdi meditsiinidele, kui te kasutate, olete hiljuti kasutanud voi kavatsete
kasutada mis tahes muid ravimeid, kaasa arvatud ilma retspetita ostetud ravimeid. See on vajalik, kuna
Foster vib mdjutada mdnede teiste ravimite toimet. Samuti véivad mdned ravimid mdjutada Foster’i
toimet.

Kindlasti elge oma arstile, apteekrile voi meditsiiniele, kui te kasutate monda jargmistest ravimitest:
e Modned ravimid vdivad suurendada Foster’i toimet ning teie arst vdib soovida teid hoolikalt
jélgida, kui te kasutate neid ravimeid (sealhulgas moned HIV-ravimid: ritonaviir, kobitsistaat).
e Beetablokaatorid. Beetablokaatoreid kasutatakse erinevate seisundite raviks, sealhulgas
siidameprobleemid, kdrge vererdhk vdi glaukoom (suurenenud silma siserdhk). Kui teil on



vaja kasutada beetablokaatoreid (sh silmatilgad), vdib formoterooli toime viheneda vdi tildse
mitte toimida.
e Beeta-adrenergilised ravimid (ravimid, mis toimivad samamoodi nagu formoterool) vdivad
suurendada formoterooli toimet.
e Siidame riitmihéirete ravimid (kinidiin, disopiiramiid, prokaiinamiid).
Allergiliste reaktsioonide ravimid (antihistamiinid).
e Ravimid, mida kasutatakse depressioonisiimptomite vdi vaimsete hiirete raviks, nagu
monoaminooksiidaasi inhibiitorid (nt fenelsiin ja isokarboksasiid) vdi tritsiiklilised
antidepressandid (nt amitriptiilliin ja imipramiin) vdi fenotiasiinid.
Parkinsoni tove ravimid (L-dopa).
Kilpndédrme alatalitluse ravimid (L-tiiroksiin).
Oksiitotsiini sisaldavad ravimid (ravimid, mis pShjustavad emaka kontraktsioone).
Vaimsete héirete ravimid, nagu monoaminooksiidaasi inhibiitorid (MAOI-d), sealhulgas
ravimid, millel on sarnased omadused furasolidooni ja prokarbasiiniga.
Siidameravimid (digoksiin).
Teised astmaravimid (teofiilliin, aminofiilliin vdi steroidid).
e Diureetikumid (veeviljutajad).

Samuti 6elge oma arstile, kui teile plaanitakse teostada operatsiooni- vdi hambaravieelselt anesteesiat.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Puuduvad kliinilised andmed Foster’i kasutamise kohta raseduse ajal.

Foster’it ei tohi kasutada, kui te olete rase, arvate end olevat rase vdi plaanite rasestuda voi kui te
imetate, vilja arvatud juhul, kui teie arst pole teisiti soovitanud.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Foster ei mdjuta tdendoliselt autojuhtimise ja masinate kdsitsemise vGimet.

Foster sisaldab alkoholi
Foster sisaldab viikeses koguses alkoholi (etanool). Iga inhalaatorivajutus sisaldab 9 mg etanooli.

3. Kuidas Foster’it kasutada

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst voi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Teie arst viib ldbi regulaarseid kontrolle, veendumaks, et te votate Foster’it diges annuses. Arst
kohandab ravi vdikseimale annusele, mis kontrollib teie astmasiimptomeid kdige paremini.

Annustamine

Tiiskasvanud ja eakad:

Soovitatav annus on 2 inhalatsiooni 2 korda péevas.
Suurim 66pdevane annus on 4 inhalatsiooni.

NB! Kandke alati endaga koikjal kaasas Kkiiresti toimivat ,,Jleevendavat” inhalaatorit, ravimaks
astma iigenemise siimptomeid voi ootamatut astmahoogu.

Riskipatsiendid:
Eakatel patsientidel ei ole vaja annust kohandada. Puudub informatsioon Foster’i kasutamise kohta
maksa- vdi neeruprobleemidega patsientidel.

Kasutamine lastel ja alla 18-aastastel noorukitel:
Lapsed ja alla 18-aastased noorukid EI TOHI seda ravimit kasutada.



Foster on efektiivne astma raviks beklometasoondipropionaadi annuses, mis vib olla madalam,
kui mones muus beklometasoondipropionaati sisaldavas inhalaatoris. Kui te olete eelnevalt
kasutanud beklometasoondipropionaati sisaldavat monda teist inhalaatorit, soovitab teie arst
teile tiipse annuse Foster’it, mida te peate astma korral vétma.

Arge suurendage Foster’i annust
Kui teile tundub, et see ravim ei ole viga hea toimega, rddkige alati oma arstiga, enne kui te
suurendate annust.

Kui teie astma muutub halvemaks

Kui teie simptomid muutuvad halvemaks vai alluvad raskesti kontrollile (nt kui te kasutate
»leevendavat” inhalaatorit sagedamini) voi ,,leevendav” inhalaator ei paranda teie siimptomeid,
poorduge koheselt arsti poole. Teie astma vdib muutuda halvemaks ja arstil vdib osutuda vajalikuks
muuta Foster’i annust v8i méérata teine ravi.

Manustamisviis

Foster on mdeldud inhaleerimiseks

See ravim on pakendatud rohu all mahutisse, millel on plastikust timbris ja huulik. Inhaaleri tagakiiljel
asub annusendidik, mis néditab mitu annust on alles. Mahuti igakordsel vajutamisel viheneb niit teatud
koguse vorra, kuid allesolevate annuste niit ilmub néidikusse 20-annuseliste intervallidena. Inhaalerit
ei tohi maha pillata, kuna see pShjustaja ndidu vihenemise annusendidikus.

Inhalaatori testimine
Enne inhalaatori esmakordset vdi pérast enam kui 14-pdevast kasutamispausi peate pihusti korrektse
t60 tagamiseks pihustama iihe annuse Shku.

Eemaldage kaitsekate huulikult

Hoidke mahutit vertikaalselt, korpus iilespidi, huulik allpool

Suunake huulik endast eemale ja vajutage tugevasti mahutit, et annus vabastada

Kontrollige annusendidikut. Kui te testite inhaalerit esimest korda peab annusenéit olema 180.

DOSE
INDICATOR

Kuidas inhaalerit kasutada

Kui on vihegi voimalik inhaleerige seistes vdi istuvas asendis.

Enne inhaleerimise alustamist kontrollige annusengidikut: number vahemikus “1” ja“180” niitab, et
veel on annuseid alles. Kui annusendidik néitab“0”, siis ei ole annuseid alles — visake inhalaator &ra ja
ostke uus.
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1. Eemaldage huuliku kaitsekate ja kontrollige kas huulik on puhas ja tolmu- ning mustusevaba ega
sisalda mingeid vdorosiseid.



2. Hingake nii siigavalt ja nii aeglaselt vilja kui voimalik.

3. Hoidke mahutit vertikaalselt korpus iilespidi ning asetage huuled iimber huuliku. Arge
hammustage huulikut.

4. Hingake samal ajal siigavalt ja aeglaselt suu kaudu sisse. Parast hingamise algust vajutage tugevalt
inhalaatori tilemisele otsale, et saada tépselt iihte annust

5. Hoidke hinge kinni nii kaua kui voimalik, 16puks eemaldage inhalaator suust ja hingake aeglaselt
vilja. Arge hingake oma inhalaatorisse.

Veel iihe annuse manustamiseks hoidke inhalaatorit ligikaudu pool minutit vertikaalses asendis, siis
korrake tegevusi 2...5.

Oluline: Arge sooritage tegevusi 2...5 liiga kiiresti.

Pérast kasutamist paigaldage kaitsekork ja kontrollige annusenéidikut.
Vihendamaks suu ja kdri seeninfektsiooni riski, loputage suud vdi kuristage veega voi peske hambaid
iga kord, kui te inhalaatorit kasutate.

Te peate ostma uue inhaaleri, kui annusenéiidikul on niit 20. Kui annuseniit on 0, tuleb
inhaaleri kasutamine lopetada, kuna seadmes ei pruugi olla piisavalt ravimit tiisannuse
vabastamiseks.

Kui osa annusest peaks pihustuma inhalaatori iilaosast v3i ava kiilgedest vilja, tdhendab see et
FOSTER ei satu kopsudesse nii nagu peab. Manustage annus uuesti vastavalt juhistele alustades
punktist 2.

Norga kidehaardega patsientidel on kergem hoida inhalaatorit mdlema kdega. Seega hoitakse
inhalaatori tilemist osa mdlema nimetissdrmega ja alumist osa péialdega.

Kui teile tundub, et Foster’i toime on liiga tugev vi liiga ndrk, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

Kui te leiate, et teil on raske inhalaatorit késitseda sissehingamisega samal ajal, siis te vdite kasutada
AeroChamber Plus® vahemahutit. Kiisige informatsiooni selle seadme kohta oma arstilt, apteekrilt voi
meditsiinidelt.

On oluline, et te loeksite AeroChamber Plus® vahemahutiga kaasasolevat pakendi infolehte ning
jalgiksite hoolikalt juhendit, kuidas AeroChamber Plus® vahemahutit kasutada ja puhastada.

Puhastamine

Inhaalerit tuleb puhastada iiks kord nédalas.

Puhastamisel lirge eemaldage mahutit annustajast ja dirge kasutage inhaaleri puhastamiseks
vett ega muid vedelikke.

Inhaaleri puhastamiseks:

1. Eemaldage huuliku kaitsekate tdmmates see inhaaleri kiiljest lahti.
2. Puhastage huulikut seest ja viljast kuiva lapikesega.

3. Asetage kaitsekate tagasi.

Kui te kasutate Foster’it rohkem kui ette nihtud

- Tavapirasest suurema annuse formoterooli votmine voib pdhjustada jargmisi simptomeid:
iiveldus, oksendamine, siidamet6o kiirenemine, palpitatsioonid (siidame pekslemine), siidame
riitmihdired, teatud muutused elektrokardiogrammis, peavalu, vérisemine, unisus, vere liigne
happesus, madal vere kaaliumisisaldus, vere korge gliikoosisisaldus. Teie arst v3ib teha
moned vereanaliiiisid, kontrollimaks teie vere kaaliumi- ja glitkoosisisaldust.

- Tavapirasest suurema koguse beklometasoondipropionaadi vdtmine vdib viia neerupealiste
t60 lithiajaliste hdireteni. See peaks mooduma mdne péevaga, kuigi arstil voib osutuda
vajalikuks kontrollida vere kortisoolisisaldust.

(")elge oma arstile, kui te tiiheldate endal mdonda neist siimptomitest.



Kui te unustate Foster’it kasutada

Kasutage annus niipea, kui teile meenub. Kui jargmise annuse kasutamise aeg on peaaegu kies, drge
kasutage unustatud annust, vaid jitkake jirgmise annusega digel ajal. Arge kasutage kahekordset
annust, kui annus jii eelmine kord manustamata.

Kui te 16petate Foster’i kasutamise

Isegi kui te tunnete end paremini, drge 10petage Foster’i kasutamist ega vihendage annust. Kui te
soovite seda teha, radkige eelnevalt oma arstiga. On véga oluline kasutada Foster’it regulaarselt, isegi
kui teil ei pruugi olla astma siimptomeid.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Nagu koikide inhaleeritavate ravimite puhul, esineb risk hingelduse ja viliseva hingamise
halvenemiseks vahetult pérast Foster'i kasutamist, seda nimetatakse paradoksaalseks
bronhospasmiks. Kui see tekib, peate otsekohe 16petama Foster’i kasutamise ja kasutama
hingelduse ning viliseva hingamise siimptomite ravimiseks oma kiiretoimelist inhaleeritavat
bronhodilataatorit. Te peate oma arstiga otsekohe ithendust votma.

Teatage otsekohe oma arstile, kui teil tekivad iikskdik millised iilitundlikkusreaktsioonid, niiteks
nahaallergiad, nahasiigelus, nahal66ve, nahapunetus, naha v3i limaskestade, eriti silmade, nédo, huulte
ja kori turse.

Teised voimalikud k&rvaltoimed on toodud allpool, vastavalt nende esinemissagedusele.

Sage (voib mojutada kuni 1 inimest 10-st):
- seeninfektsioonid (suus ja neelus)

- peavalu

- hadle kdhedus

- kurguvalu.

Aeg-ajalt (voib mdjutada kuni 1 inimest 100-st):
- stidamepekslemine (palpitatsioonid), ebatavaliselt kiire pulss ja siidame riitmihiired
- teatud muutused elektrokardiogrammis (EKG-s)
- vererdhu tous

- gripitaolised stimptomid

- ninakdrvalkoobaste pdletik

- vesine nohu

- kdrvapodletik

- kurguérritus

- koha ja produktiivne koha

- astmahood

- tupe seeninfektsioonid

- iiveldus

- hairitud maitsetundlikkus

- pOletustunne huultel

- suukuivus

- neelamisraskused

- seedehdired

- kShupubhitus

- kShulahtisus

- lihasvalu ja lihaskrambid



- ndo- ja kurgupunetus

- suurenenud verevool monedesse kudedesse
- rohke higistamine

- virinad

- rahutus

- pearinglus

- ndgeslodve voi villid

- muutused monedes vere koostisosades:

o vere valgeliblede arvu vihenemine

o vereliistakute e trombotsiilitide arvu suurenemine

o vere kaaliumisisalduse langus

o vere suhkrusisalduse tdus

o vere insuliinisisalduse, vabade rasvhapete ja ketokehade sisalduse suurenemine.

Jargmistest kdrvaltoimetest on teatatud kroonilise obstruktiivse kopsuhaigusega patsientidel ,,aeg-

ajalt™:

- kopsupdletik: delge oma arstile kui teil tekib mdni jargmistest siimptomitest: roga tekke
suurenemine, roga varvi muutus, palavik, siivenev koha, hingamisprobleemide suurenemine.

- kortisooli sisalduse vihenemine veres, seda pdhjustab kortikosteroidide toime neerupealistele.

- ebaregulaarne siidameriitm.

Harv (vdib mgjutada kuni 1 inimest 1000-st):

- pigistustunne rinnus

- siidamelookide vahelejadmine (siidamevatsakeste liiga varajaste kokkutdmmete tSttu)
- vererdhu langus

- neerupdletik

- mitu pédeva plisiv naha ja limaskestade turse.

Viga harv (voib mdjutada kuni 1 inimest 10 000-st):
hingeldamine

- astma dgenemine

- vere trombotsiiiitide arvu vdhenemine

kite ja jalgade turse.

Suurtes annustes kortikosteroidide kasutamine pika aja jooksul voib pdhjustada viiga harvadel
juhtudel siisteemseid toimeid. Need on:

- probleemid neerupealiste t66s (adrenosupressioon)

- luu mineraalse tiheduse vihenemine (luuhdrenemine)

- kasvupeetus lastel ja noorukitel

- silmasisese rdhu suurenemine (glaukoom)

- kae teke.

Teadmata (sagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel):

- unehdired

- depressioon voi drevus

- nérvilisus

- tileerutus voi drrituvus.

Need nidhud esinevad tdendolisemalt lastel, kuid esinemissagedus on teadmata.
- dhmane niagemine.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti, apteekri v3i meditsiinidega.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud.

Korvaltoimetest vdite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot
ravimi ohutusest.



5. Kuidas Foster’it siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Apteekrile:
Hoida kiilmkapis (2...8°C) maksimaalselt 18kuud.

Patsiendile:

Arge kasutage seda ravimit parast 3kuu moddumist péevast, kui te saite selle apteegist ning mitte
kunagi drge kasutage pérast kolblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja pakendi etiketil parast ,,Kdlblik
kuni. K3lblikkusaeg viitab selle kuu viimasele pédevale.

Hoida temperatuuril kuni 25°C.

Kui inhalaator on olnud kiilmas, soojendage seda m&ned minutid enne kasutamist kite vahel. Arge
kasutage soojendamiseks kunagi tehislikke abindusid.

Hoiatus: Mahuti sisaldab rdhu all olevat vedelikku. Mitte hoida temperatuuril iile 50°C. Mahutit mitte
purustada.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejistmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata 4ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Foster sisaldab

- Toimeained on beklometasoondipropionaat ja formoteroolfumaraatdihiidraat.
Inhalaatori iks mdddetud annus sisaldab 200 mikrogrammi beklometasoondipropionaati ja 6
mikrogrammi formoteroolfumaraatdihiidraati. See vastab pihustist véljutatud annustele 177,7
mikrogrammi beklometasoondipropionaati ja 5,1 mikrogrammi formoteroolfumaraatdihiidraati.
- Abiained on norfluraan (HFA-134a), veevaba etanool, vesinikkloriidhape.

Kuidas Foster vilja nieb ja pakendi sisu

Foster’i inhalatsiooniaerosooli lahus on pakendatud rdhu all alumiiniumist mahutisse, suletud
annusemddtjaga ja kaetud plastikust annustajaga, mis koosneb annuseloendurist (120 annust sisaldav
pakend) vdi annusendidikust (180 annust sisaldav pakend), mis on kaetud plastikust kaitsekorgiga.

Pakendid on:

1 rohu all olev mahuti, mis sisaldab 120 annust.

2 rohu all olevat mahutit, millest kumbki sisaldab 120 annust.
1 rohu all olev mahuti, mis sisaldab 180 annust.

Koik pakendi suurused ei pruugi olla miiiigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miiiigiloa hoidja

Chiesi Pharmaceuticals GmbH
Gonzagagasse 16/16

1010 Viin

Austria

Tootjad
Chiesi Farmaceutici S.p.A.

Via Palermo 26/A
43122 Parma
Itaalia



Chiesi Pharmaceuticals GmbH
Gonzagagasse 16/16

1010 Wien

Austria

Chiesi SAS

17, avenue de I’Europe
92270 Bois Colombes
Prantsusmaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.

UAB Norameda Eesti filiaal,
Akadeemia 21/3,

12618 Tallinn, Harjumaa
Tel +372 585 54393

See ravimpreparaat on saanud miiiigiloa Euroopa majanduspiirkonna liikmesriikides jirgmiste
nimetustega:

Prantsusmaa, Hispaania, Uhendkuningriik: Formodual

Saksamaa: Kantos Master 200 Mikrogramm/6 Mikrogramm pro Inhalation Druckgasinhalation,
Losung

Belgia, Luksemburg, Kreeka: Inuvair

Bulgaaria, Leedu, Liti, Eesti, Kiipros, Rumeenia: Foster

Itaalia: Inuver

Taani, Soome: Innovair

Norra: Inuxair

Infoleht on viimati uuendatud mértsis 2019.



