Pakendi infoleht: teave kasutajale

Ramdacordia, 2,5 mg/2,5 mg, kovakapslid
Ramdacordia, 5 mg/5 mg, kovakapslid
Ramdacordia, 10 mg/5 mg, kovakapslid
Ramdacordia, 5 mg/10 mg, kovakapslid
Ramdacordia, 10 mg/10 mg, kovakapslid
Ramipriil, amlodipiin

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

— Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

—  Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

—  Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v3ib olla neile
kahjulik, isegi kui haigussiimptomid on sarnased.

—  Kaui teil tekib iikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Korvaltoime vdib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Ramdacordia ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Ramdacordia kasutamist
Kuidas Ramdacordiat kasutada

Voimalikud korvaltoimed

Kuidas Ramdacordiat siilitada

Pakendi sisu ja muu teave

SRR

1. Mis ravim on Ramdacordia ja milleks seda kasutatakse

Ramdacordia sisaldab kahte toimeainet, ramipriili ja amlodipiini. Ramipriil kuulub AKE (angiotensiini
konverteeriva ensiiiimi) inhibiitoriteks nimetatavate ravimite rithma ning amlodipiin kuulub
kaltsiumikanali blokaatoriteks nimetatavate ravimite rithma.

Ramipriili toime:

—  vererdhu tdusu pdhjustada vdivate ainete tootmise parssimine organismis
—  veresoonte 13dgastamine ja laiendamine

— organismi verega varustamise lihtsustamine siidame jaoks.

Amlodipiini toime:
—  veresoonte 168gastamine ja laiendamine verevarustuse parandamiseks.

Ramdacordiat voib kasutada korge vererShu (hiipertensioon) raviks patsientidel, kellel nende
toimeainete samade annuste itheaegne manustamine tagab piisava vererShu languse.

2. Mida on vaja teada enne Ramdacordia kasutamist

Arge kasutage Ramdacordiat:

- kui olete ramipriili vdi amlodipiini, mdne teise kaltsiumikanali blokaatori, AKE inhibiitori vdi
selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 1digus 6) suhtes allergiline.
Allergilise reaktsiooni vdimalikeks tunnusteks on 166ve, neelamis- v3i hingamisraskused ja
huulte, ndo, kurgu voi keele turse;

- kui te poete siidameinfarkti tulemusel tekkinud siidamepuudulikkust;

- kui teil on siidame aordiklapi ahenemine (aordistenoos) vdi kardiovaskulaarne Sokk (seisund,
mille korral teie siida ei ole vdimeline keha piisava hulga verega varustama);

- kui teil on kunagi varem esinenud t3sist allergilist reaktsiooni nimega ,,angioddeem®.
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Stimptomiteks on muuhulgas siigelus, ndgestdbi (urtikaaria), punased laigud kitel, jalalabadel ja
koril, kurgu ning keele turse, turse silmade ja huulte iimber, hingamis- ning neelamisraskused;

- kui te vajate dialiiiisi v3i mis tahes teist tiiiipi vere filtreerimist.
Kasutatavast masinast sdltuvalt ei pruugi ravi Ramdacordiaga teile sobida;

- kui teil on neeruprobleeme, mille korral teie neerude verevarustus on piiratud (neeruarteri
stenoos);

- kui teil on diabeet vdi halvenenud neerufunktsioon ja kui teid ravitakse vererShku langetava
ravimiga, mis sisaldab aliskireeni;

- viimase 6 raseduskuu viltel (vt 16ik ,,Rasedus ja imetamine* allpool);

- kui teie vererdhk on ebatavaliselt madal voi kdikuv.
Seda oskab hinnata teie arst.

Arge kasutage Ramdacordiat juhul, kui midagi iilaltoodust kehtib teie suhtes. Kahtluste korral pidage
enne Ramdacordia kasutamist ndu oma arstiga.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Enne Ramdacordia kasutamist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga:

- Kkui te olete eakas;

- kui teil on probleeme siidame, maksa vdi neerudega;

- kui teil on risk siidame v&i aju verevarustuse héirete tekkeks dgeda vererShulanguse korral;

- kui teil on ddrmiselt kdrge vererdhk;

- kui te olete kaotanud suure hulga organismis sisalduvatest sooladest vdi vedelikest (seoses
oksendamise, kohulahtisuse, tavapirasest intensiivsema higistamise, viikese soolasisaldusega
dieedi, diureetikumide [vett viljutavad tabletid] pikaajalise manustamise voi dialiilisiga);

- kui te vajate desensibiliseerivat ravi allergia vihendamiseks mesilaste vdi herilaste ndelamise
suhtes;

- kui teid ootab ees anesteesia (tuimestus).

See voib seonduda operatsiooni vdi hambaraviga. Noutav voib olla Ramdacordia kasutamise
16petamine iiks pdev enne protseduuri — pidage ndu oma arstiga;

- kui te tarvitate siroliimust, everoliimust ja muid ravimeid, mis kuuluvad mTORIi inhibiitorite
klassi (kasutatakse siiratud elundite #ratGukereaktsiooni viltimiseks) vdi vildagliptiini voi
ratsekadotriili, kuna on suurenenud risk tdsise allergilise reaktsiooni, angioddeemi (kiire
nahaaluste tursete teke, nditeks kori piirkonnas), tekkeks;

- kui teie veres on suur kaaliumisisaldus (ndhtav veretestide tulemustes);

- kui te tarvitate ravimeid vdi teil on mdni haigusseisund, mis vdivad vidhendada vere
naatriumisisaldust.

Teie arst voib teile teha regulaarseid vereanaliiiise, pOorates erilist tdhelepanu vere
naatriumisisaldusele, eriti juhul, kui te olete eakas;

- kui teil on moni kollageen-veresoonehaigus, niditeks skleroderma voi siisteemne eriitematoosne
luupus;

- kui te olete tumedanahaline.

Teil on suurem risk jargnevateks:
- sligavamate nahakihtide jarsk, enamasti valulik tdsine paistetus, peamiselt nédopiirkonnas
(angio6deem);
- ramipriili toime vihenemine;
- kui teil on koha.
Teavitage oma arsti, kui see peaks dgenema;

- kui te votate kdrge vererdhu raviks mis tahes jargmist ravimit:

- angiotensiin Il retseptori blokaatorid (ARB-id) (teatakse ka kui sartaane, niiteks
valsartaan, telmisartaan, irbesartaan), eriti kui teil on diabeediga seotud neeruprobleemid;

- aliskireen.

Teie arst vdib teil regulaarselt kontrollida neerufunktsiooni, vererdhku ja elektroliiiitide (nt

kaalium) sisaldust veres.

Vt ka teavet 15igus ,,Arge vdtke Ramdacordiat®;
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te peate iitlema oma arstile, kui te arvate, et olete rase (vdi vdite rasestuda). Ramdacordia
kasutamine ei ole soovitatav esimese 3 raseduskuu jooksul ning vdib alates 3. raseduskuust loodet
tosiselt kahjustada (vt 16ik ,,Rasedus ja imetamine®).

Kui midagi eeltoodutest kehtib teie suhtes (voi teil on selles osas kahtlusi), pidage enne Ramdacordia
kasutatamist ndu oma arstiga.

On soovitatav, et teie arst jilgib teie veres valgeliblede arvu. Sagedasem jilgimine on soovitatav:

ravi alguses
neerufunktsiooni halvenemisega voi kollageen-veresoonehaigusega patsientidel voi
vere punaliblede arvu mdjutavate ravimite kasutamisel.

Lapsed ja noorukid
Ramdacordia kasutamine ei ole soovitatav laste ja alla 18 aasta vanuste noorukite ravis, sest antud
vanuserithma kohta puudub teave.

Muud ravimid ja Ramdacordia

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te kasutate, olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada mis
tahes muid ravimeid. Ramdacordia vdib mdjutada mdningate teiste ravimite toimet. Niisamuti voivad
mdningad ravimid mdjutada Ramdacordia toimet.

Oelge oma arstile, kui te kasutate mdnda alltoodud ravimitest. Need vdivad ndrgendada Ramdacordia
toimet:

ravimid, mida kasutatakse valu ja poletiku leevendamiseks (nt mittesteroidsed pdletikuvastased
ained (MSPV A-d), nagu ibuprofeen, indometatsiin voi atsetiiiilsalitsiitilhape);

ravimid, mida kasutatakse madala vererShu, Soki, stidamepuudulikkuse, astma vdi allergiate
raviks, nditeks efedriin, noradrenaliin, adrenaliin, isoproterenool, dobutamiin v3i dopamiin.

Teie arst peab kontrollima teie vererShku;

rifampitsiin (antibiootikum);

naistepuna (depressioonivastaseks raviks kasutatav taimne ravim).

Oelge oma arstile, kui te kasutate mdnda alltoodud ravimitest. Manustamisel koos Ramdacordiaga
voivad need suurendada korvaltoimete tekkimise ohtu:

ravimid, mida kasutatakse valu ja poletiku leevendamiseks (nt mittesteroidsed pdletikuvastased
ained (MSPV A-d), nagu ibuprofeen voi indometatsiin ja atsetiiiilsalitsiiiilhape);
vihiravimid (kemoteraapia);
temsiroliimus (vdhiravim);
ravimid, mida kasutatakse kdige sagedamini siiratud elundite dratdukereaktsiooni véltimiseks
(siroliimus, everoliimus ja muud mTORi inhibiitorite klassi kuuluvad ravimid). Vt 16ik
,Hoiatused ja ettevaatusabindud®;
diureetikumid (vett viljutavad ravimid), nagu furosemiid;
vererdhku alandavad ravimid.
Teie arst v3ib pidada vajalikuks muuta teie annust ja/voi rakendada muid ettevaatusabindusid:
kui te vState angiotensiin II retseptori blokaatoreid (ARB-id) v&i aliskireeni (vt ka teavet 15ikudes
.Arge votke Ramdacordiat“ ja ,,Hoiatused ja ettevaatusabindud*);
eriitromiitsiin, klaritromiitsiin (antibiootikumid);
ravimid, mis vdivad suurendada teie vere kaaliumisisaldust, néiteks:

- spironolaktoon, triamtereen, amiloriid (teatud tiitipi vett véljutavad ravimid);

- kaaliumisoolad;

- hepariin (vere vedeldamiseks);

- trimetoprim ja kotrimoksasool ehk trimetoprim/sulfametoksasool (bakteriaalsete

infektsioonide raviks);

tsiiklosporiin, takroliimus (kasutatakse keha immuunreaktsioonide kontrollimiseks, voimaldavad
teie organismil omaks vdtta siiratud organi).
Nende ravimite samaaegsel manustamisel on ndutav hoolikas jirelevalve vere kaaliumisisalduse
iile;
poletikuvastased steroidid, nditeks prednisoloon;
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- allopurinool (kasutatakse kusihappesisalduse vihendamiseks veres);

- prokaiinamiid (siidame riitmihéirete ravim);

- ravimid, mis voivad mdjutada vererakkude arvu;

- ketokonasool, itrakonasool (kasutatakse seennakkuste raviks);

- ritonaviir, indinaviir, nelfinaviir (kasutatakse HIV nakkusega patsientide raviks);
- dantroleen (infusioon tdsiste kehatemperatuuri kdrvalekallete puhul);

- vildagliptiin (diabeedi ravim);

- ratsekadotriil (kGhulahtisuse vastane ravim);

- verapamiil, diltiaseem (teatud siidamehaiguste ja kdrge vererShu raviks).

Oelge oma arstile, kui kasutate mdnda alltoodud ravimitest. Ramdacordia v&ib neid mdjutada:

- diabeediravimid, nagu veresuhkrusisaldust vihendavad suukaudsed ravimid ja insuliin.
Ramdacordia voib teie veresuhkrusisaldust vahendada. Jidlgige oma veresuhkrusisaldust
Ramdacordia kasutamise ajal hoolikalt;

- liitium (vaimsete hdirete raviks).

Ramdacordia vdib suurendada teie vere liitiumisisaldust. Teie arst jdlgib hoolikalt teie
liitiumisisaldust;

- simvastatiin (ravim kolesteroolisisalduse vihendamiseks).

Amlodipiin suurendab simvastatiinisisaldust. Teie arst peab vihendama simvastatiini annust
juhul, kui te votate Ramdacordiat.

Kui mdni eeltoodutest kehtib teie kohta (voi teil on selles osas kahtlusi), pidage enne Ramdacordia
kasutamist ndu oma arstiga.

Ramdacordia koos toidu, joogi ja alkoholiga

- Ramdacordia kasutamise ajal ei tohi inimesed tarbida greipfruuti ja greipfruudimahla. Seda
seetdttu, et greip ja greibimahl vGivad suurendada veres toimeaine amlodipiin, sisaldust, mis vdib
ettearvamatult voimendada Ramdacordia vererdhku alandavat toimet.

- Alkoholi tarbimine Ramdacordia kasutamise ajal v4ib pShjustada pearinglust voi uimasust.
Pidage ndu oma arstiga, milliste alkoholikoguste tarbimine on lubatud Ramdacordia kasutamise
ajal, sest vererdhu alandamiseks kasutatavatel ravimitel ja alkoholil vdib olla aditiivne toime.

Rasedus ja imetamine

Te peate iitlema oma arstile, kui arvate, et olete rase (voi vdite jadda rasedaks).

Te ei peaks kasutama Ramdacordiat esimese 12 rasedusniddala jooksul ja kindlasti ei tohi te seda
ravimit kasutada pérast 13. rasedusniddalat, sest kasutamine raseduse ajal vdib loodet tdsiselt
kahjustada. Kui te rasestute Ramdacordia kasutamise ajal, teavitage otsekohe oma arsti.

Raseduse planeerimisel tuleb iile minna sobivale alternatiivsele ravile.

Te ei peaks kasutama Ramdacordiat rinnaga toitmise ajal.

Enne mis tahes ravimi kasutamist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine

Ramdacordia voib mdjutada teie vdimet juhtida autot voi késitseda masinaid. Ramdacordia votmisega
vOib kaasneda iiveldus, pearinglus, védsimus voi peavalu. See on tdendolisem juhul, kui alustate
Ramdacordia vdtmist vdi alustate suurema annuse votmist. Kui see juhtub, drge juhtige autot ega

kasutage mingeid masinaid ega tooriistu.

Ramdacordia 5 mg/10 mg ja 10 mg/10 mg sisaldab asorubiini (E122)
Asorubiin (E122) vdib pohjustada allergilisi reaktsioone.

Ramdacordia 5 mg/5 mg ja 10 mg/5 mg sisaldab virvainet volupunane AC (E129)
Volupunane AC (E129) vaib pohjustada allergilisi reaktsioone.
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3. Kuidas Ramdacordiat kasutada

Kasutage seda ravimit alati tédpselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti v4i apteekriga.

Ravimi vétmine

- Votke seda ravimit suukaudselt igal pdeval samal ajal, koos toiduga v&i ilma.
- Neelake kovakapslid alla tervelt koos vedelikuga.

- Arge purustage ega nirige kovakapsleid.

- Arge vdtke seda ravimit koos greibimahlaga.

Kui palju votta

- Tavapiraseks annuseks on iiks kapsel arsti poolt ettekirjutatud toimeainete kogusega.
- Magjust olenevalt vdib teie arst annust vihendada vdi suurendada.

- Maksimaalne annus on iiks 10 mg/10 mg kapsel iiks kord 66pédevas.

Eakad
Teie arst voib vidhendada ravimi algannust ja ravi aeglaselt kohandada.
Viga eakate ja pddurate patsientide korral ei ole Ramdacordia kapslite manustamine soovitatav.

Kasutamine lastel ja noorukitel
Ramdacordia kasutamine ei ole soovitatav laste ja alla 18 aasta vanuste noorukite raviks ohutuse ning
efektiivsuse andmete puudumise tottu.

Kui teil on tunne, et selle ravimi toime on liiga tugev voi liiga ndrk, pidage ndu oma arstiga.

Kui te kasutate Ramdacordiat rohkem kui ette nihtud

Kui te votate kapsleid rohkem, kui on ette ndhtud, voib see iileliia langetada teie vererShku ja seda
isegi eluohtliku tasemeni. Te vdite tunda pearinglust, peapddritustunnet, minestamistunnet voi norkust.
Vererdhu véga jarsu langusega voib kaasneda Sokk. Nahk voib kattuda kiilma higiga ja te voite
kaotada teadvuse. Poorduge kohe arsti poole v3i minge ldhima haigla erakorralise meditsiini
osakonda. Arge juhtige ise autot — paluge kellelgi abi voi kutsuge kiirabi. Votke ravimi pakend kaasa,
et arst teaks, mis ravimit te kasutasite.

Kui te unustasite Ramdacordiat kasutada )
Kui iiks annus peaks vahele jadma, jitkake tavapidraselt jirgmise annusega. Arge vOtke kahekordset
annust, kui annus jii eelmisel korral vdtmata.

Kui te Iopetate Ramdacordia kasutamise
Arge Idpetage ravimi votmist jarsult ega muutke annust eelnevalt oma arstiga ndu pidamata, sest teie
haigusseisund vdib halveneda.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu koik ravimid, v3ib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi k&igil neid ei teki.

Lopetage Ramdacordia votmine ja poorduge viivitamatult arsti poole, kui mirkate mdnda
alltoodud tdsistest korvaltoimetest — te voite vajada kiiret meditsiinilist ravi:
- ndo, huulte v&i kurgu paistetus, mis raskendab neelamist v3i hingamist, siigelus ja 166bed.
See vaib olla tdsine allergiline reaktsioon selle ravimi suhtes;
- raskekujulised nahareaktsioonid, sealhulgas 166ve, haavandid suus, villiline nahaléve huultel,
silmadel, suus, olemasoleva nahahaiguse siivenemine, naha punetamine, dge nahasiigelus, villide
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teke, naha ketendamine ja turse, limaskestade pdletik (nagu Stevensi-Johnsoni siindroom,
toksiline epidermaalne nekroliitis voi multiformne eriiteem) voi muud allergilised reaktsioonid.

Teavitage kohe oma arsti, kui teil tekib:

siidame 166gisageduse kiirenemine, ebakorrapdrased voi tugevad siidameloogid (palpitatsioonid),
ebaregulaarne voi aeglane stidameriitm, valu rindkeres, pigistustunne rindkeres voi tdsisemad
probleemid, sh siidamerabandus ja insult;

Shupuudus vai kdha.

Need vdivad viidata kopsuprobleemidele;

kalduvus verevalumite tekkeks, tavaparasest kauakestvam veritsemine, mis tahes mérgid
verejooksust (nt verejooks igemetest), punakaslillad tdpid voi laigud nahal voi tavapirasest
suurem vastuvStlikkus nakkustele, kurguvalu ja palavik, vdsimustunne, minestamine, pearinglus
vOi kahvatu nahk.

Need voivad viidata vere- voi luuiidiprobleemidele;

tugev kohuvalu, mis vdib kiirguda selga.

See voib viidata kdhundédrmepdletikule (pankreatiit);

palavik, kiillmavarinad, vasimus, s66giisu kaotus, kdhuvalu, iiveldus, tume uriin, naha vdi silmade
kollasus (kollatdbi).

Need voivad viidata maksaprobleemidele, niditeks maksapdletikule (hepatiit) voi
maksakahjustustele;

tosiselt vihenenud uriinieritus, tursed, sodgiisu kaotus, iiveldus, oksendamine, vdsimus, raskused
hingamisel, siidame riitmihé&ired.

Need tunnused voivad viidata raskele neeruhaigusele.

Teised voimalikud korvaltoimed

Viga sage: vGivad esineda rohkem kui 1 inimesel 10-st

tursed.

Sage: vdivad esineda kuni 1 inimesel 10-st

unisus (eriti ravi alguses);

palpitatsioonid (oma siidameldokide tunnetamine), nahadhetus;

pahkluu turse;

peavalu vdi viasimustunne;

pearingluse tunne.

See on tdendolisem juhul, kui alustate Ramdacordia v&tmist voi alustate suurema annuse votmist;

minestamine (siinkoop), hiipotensioon (ebanormaalselt madal vererdhk), eriti kiirel istuma vdi
piisti tdusmisel;

nidgemishéired (sealhulgas topeltndgemine);

kuiv drrituskéha, pdskkoopapdletik (sinusiit) voi bronhiit, Shupuudus;

valu maos vo&i soolestikus, muutunud sooletegevus (sh k&hulahtisus ja k&hukinnisus),
ebamugavustunne kdhus, seedehdired, iiveldus voi oksendamine;

mao- ja/voi soolepdletik;

nahal66ve (nahapinnast kdrgem voi mitte);

valu rindkeres;

norkus;

lihasevalu v&i -krambid;

vereanaliiiis nditab kaaliumisisalduse suurenemist tavaparase sisaldusega vorreldes.

Aeg-ajalt: v3ivad esineda kuni 1 inimesel 100-st

meeleolu muutused, depressioon, drevus, rohkem nérvilisem kui tavaliselt vdi rahutus, unehiired
(uinumisraskused);

virisemine;

nidgemishéired (sh ndgemise dhmastumine);

helin kdrvades;

aevastamine/vesine nohu;

6/10



koha;

juuste viljalangemine;

siigelus, iildine nahal66ve, purpurpunased laigud nahal (purpura), naha virvimuutus;
urineerimisraskused, suurenenud uriini hulk kogu pdeva jooksul, vorreldes tavalisega, suurenenud
urineerimisvajadus, suurenenud urineerimistihedus, eriti 56siti;

olemasoleva proteinuuria sitvenemine (suurenenud valgu sisaldumine uriinis);

halb enesetunne;

seljavalu;

kehakaalu tdus voi langus;

rindade suurenemine meestel;

poorlemistunne (vertigo);

sigelus ja ebatavalised nahaaistingud, nagu tuimus, torkimine, kirvendamine, pdletus- voi
kipitustunne nahal (paresteesia);

naha vihenenud tundlikkus;

maitsetundlikkuse kadumine v8i muutus;

ninakinnisus, hingamisraskused v3i astma dgenemine;

soolestiku turse, mida nimetatakse intestinaalseks angioddeemiks ja mille siimptomiteks on
kdhuvalu, oksendamine ning kdhulahtisus;

kdhundarmepdletik (pankreatiit);

kdrvetised voi suukuivus;

k&huvalu, iiveldus (gastriit);

tavapérasest intensiivsem higistamine;

s60giisu vihenemine v&i kaotus (anoreksia);

kite ja jalgade tursumine.

See voib viidata vedelikupeetusele teie organismis;

liigesevalu;

palavik;

suguline vdimetus meestel, sugutungi vihenemine meestel voi naistel;

vere teatud valgeliblede (eosinofiilid) arvu suurenemine vereanaliiiisi tulemuste pdhjal;

muutused maksa, kdhunddrme voi neerude t60s vereanaliiiisi tulemuste pdhjal;

siidameinfarkt, siidamelihase haigus (miiokardi isheemia), pigistustunne ja valu rinnus
(stenokardia), kiire, ebaregulaarne v6i aeglane siidameriitm;

nido, huulte voi kori paistetus (vt hoiatused 16ik 4 alguses);

neerufunktsiooni ndrgenemine, sealhulgas raske neeruhaigus (vt hoiatused 15ik 4 alguses);

valu.

Harv: vdivad esineda kuni 1 inimesel 1000-st

segasustunne voi segasus;

tasakaaluhdired;

punane ja paistes keel;

naha tugev kestendus voi koorumine; siigelev, kublaline 166ve;
kiitinekahjustused (nt kiitine loksumine v3i eraldumine kiitinevallist);
nahal6dve voi verevalumid;

vérvilised laigud nahal ja jisemete kiilmus;

punetavad, siigelevad, tursunud voi vesised silmad;

kuulmishéired;

punaste vereliblede, valgete vereliblede, vereliistakute voi hemoglobiinisisalduse vdhenemine
vereanaliiiisi tulemuste pShjal;

veresoonte poletik;

veresoonte ahenemine;

naha muutumine kollaseks (kolestaatiline ikterus), kahjustatud maksarakud.

Viga harv: véivad esineda kuni 1 inimesel 10 000-st

allergilised reaktsioonid;
maksapoletik;
suurenenud tundlikkus paikesevalguse suhtes;
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- vere liigne suhkrusisaldus;

- suurenenud lihaspinge;

- nérvihaigus, mis v3ib pShjustada lihaste ndrgenemist, kihelust voi tuimust;
- igemekoe paksenemine;

- raskekujulised nahareaktsioonid (vt hoiatused 15ik 4 alguses).

Teadmata sagedusega korvaltoimed (esinemissagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel)

Oelge oma arstile, kui moni jirgnevatest muutub tdsiseks voi kestab kauem kui moni péev.

- keskendumisraskused;

- suu limaskesta poletik koos viikeste haavanditega;

- vereanaliiiis nditab vererakkude liiga viikest arvu;

- vereanaliiiis niitab vere liiga vidikest naatriumisisaldust;

- sormed ja varbad muudavad kiilma saades virvi, iilessoojenemisel tekib neis kihelus- v&i
valutunne (Raynaud ilming);

- reaktsioonide aeglustumine v&i puudulikkus;

- podletusaistingud;

- ldhnataju muutus;

- punased/hdbedased nahapaksendid (psoriaas) v6i hobedase vilimusega nahalGove;

- luuiidi puudulikkus;

- tdsised allergilised reaktsioonid,

- aju verevarustuse hdired, sh insult;

- teatud antikehade arvu suurenemine;

- kontsentreeritud uriin (tumeda védrvusega), iiveldus vdi oksendamine, lihaskrambid, segasus ja
krambihood, mis vdivad olla tingitud ebaadekvaatsest antidiureetilise hormooni sekretsioonist.
Kui teil tekivad need siimptomid, v&tke niipea kui voimalik ithendust oma arstiga;

- virinad, jdik kehahoid, maskilaadne négu, aeglased liigutused ja lohisev tasakaalutu kdnnak.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti vOi apteekriga. Korvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Ramdacordiat siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbile voi blistrile. K5lblikkusaeg
viitab selle kuu viimasele paevale.

See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel eritingimusi.
Arge kasutage seda ravimit, kui tiheldate selle riknemisele viitavaid mirke (niiteks virvimuutus).

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata ira
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Ramdacordia sisaldab
- Toimeained on:
Ramdacordia 2,5 mg/2.5 mg, kdvakapslid
Iga kovakapsel sisaldab 2,5mg ramipriili ja 2,5mg amlodipiini (3,475 mg
amlodipiinbesilaadina)
Ramdacordia 5 mg/5 mg, k&vakapslid
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Iga kdvakapsel sisaldab 5 mg ramipriili ja 5 mg amlodipiini (6,95 mg amlodipiinbesilaadina)
Ramdacordia 10 mg/5 mg, kdvakapslid
Iga kovakapsel sisaldab 10 mg ramipriili ja 5 mg amlodipiini (6,95 mg amlodipiinbesilaadina)
Ramdacordia 5 mg/10 mg, kdvakapslid
Iga kodvakapsel sisaldab 5 mg ramipriili ja 10 mg amlodipiini (13,9 mg amlodipiinbesilaadina)
Ramdacordia 10 mg/10 mg, kdvakapslid
Iga kovakapsel sisaldab 10mg ramipriili ja 10mg amlodipiini (13,9 mg
amlodipiinbesilaadina).

- Teised koostisosad on:
Kapsli sisu: krospovidoon; hiipromelloos; mikrokristalliline tselluloos; gliitserooldibehenaat.
Ramdacordia, 2.5 mg/2.5 mg, kdvakapslid: kapsli keha ja kaas: punane raudoksiid (E172),
titaandioksiid (E171), zelatiin.
Ramdacordia, 5 mg/5 mg, kdvakapslid: kapsli keha ja kaas: briljantsinine FCF (E133),
vOlupunane AC (E129), titaandioksiid (E171), zelatiin.
Ramdacordia, 10 mg/5 mg, kdvakapslid: kapsli keha: punane raudoksiid (E172), titaandioksiid
(E171), zelatiin; kapsli kaas: briljantsinine FCF (E133), vélupunane AC (E129), titaandioksiid
(E171), zelatiin.
Ramdacordia, 5 mg/10 mg, kdvakapslid: kapsli keha: punane raudoksiid (E172), titaandioksiid
(E171), Zzelatiin; kapsli kaas: indigotiin (E132), asorubiin (E122), titaandioksiid (E171),
zelatiin.
Ramdacordia, 10 mg/10 mg, kdvakapslid: kapsli keha ja kaas: indigotiin (E132), asorubiin
(E122), titaandioksiid (E171), Zelatiin.

Kuidas Ramdacordia viilja niieb ja pakendi sisu

Viilimus

Ramdacordia, 2.5 mg/2.5 mg, kdvakapslid

Mairgistuseta, kinnised Coni Snap-tiiiipi, suurusega 3 kdvad zelatiinkapslid ldbipaistmatu ihuvérvi
keha ja ldbipaistmatu ihuvidrvi kaanega, milles on valge vdi peaaegu valge, Iohnatu vdi peaaegu
16hnatu granuleeritud pulber, mehhaaniliste lisanditeta.

Ramdacordia, 5 mg/5 mg, kdvakapslid

Mirgistuseta, kinnised Coni Snap-tiitipi, suurusega 3 kovad Zelatiinkapslid ldbipaistmatu
ametiistivirvi keha ja ldbipaistmatu ametiistiviarvi kaanega, milles on tididetud valge v4i peaaegu valge,
16hnatu voi peaaegu 16hnatu granuleeritud pulber, mehhaaniliste lisanditeta.

Ramdacordia, 10 mg/5 mg, kdvakapslid

Mirgistuseta, kinnised Coni Snap-tiitipi, suurusega 0 kdvad zelatiinkapslid ldbipaistmatu ihuvirvi
keha ja ldabipaistmatu ametiistiviarvi kaanega, milles on valge vdi peaaegu valge, 16hnatu voi peaaegu
16hnatu granuleeritud pulber, mehhaaniliste lisanditeta.

Ramdacordia, 5 mg/10 mg, kdvakapslid

Mairgistuseta, kinnised Coni Snap-tiiiipi, suurusega 0 kdvad zelatiinkapslid ldbipaistmatu ihuvérvi
keha ja labipaistmatu kastanpruuni kaanega, milles on tdidetud valge vdi peaaegu valge, 16hnatu voi
peaaegu Iohnatu granuleeritud pulber, mehhaaniliste lisanditeta.

Ramdacordia, 10 mg/10 mg, kdvakapslid

Mirgistuseta, kinnised Coni Snap-tiitipi, suurusega 0 kdvad Zelatiinkapslid ldbipaistmatu kastanpruuni
keha ja ldbipaistmatu kastanpruuni kaanega, mis on tdidetud valge vdi peaaegu valge, 16hnatu voi
peaaegu Idhnatu granuleeritud pulbriga, mehhaaniliste lisanditeta.

Pakendid:

Ramdacordia 2.5 mg/2.5 mg:

10, 20, 30, 50 voi 100 kdvakapslit blisterpakendites, kartongkarbis.
Ramdacordia 5 mg/5 mg, 10 mg/5 mg, 5 mg/10 mg ja 10 mg/10 mg:
10, 20, 30, 50 ,90 v&i 100 kdvakapslit blisterpakendites kartongkarbis.

Kaik pakendi suurused ei pruugi olla miiiigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miiiigiloa hoidja:
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Sandoz d.d.
Verovskova 57
SI-1000 Ljubljana
Sloveenia

Tootjad:
Salutas Pharma GmbH

Otto-von-Guericke-Allee 1
39179 Barleben
Saksamaa

Lek Pharmaceuticals d.d.
Verovskova 57

1526 Ljubljana
Sloveenia

Egis Pharmacezuticals PLC
Bokenyfoldi ut 118-120
H-1165, Budapest

Ungari

Ramdacordia 5 mg/5 mg, 10 mg/5 mg, 10 mg/10 mg, kdvakapslid
Egis Pharmaceuticals PLC

Matyas kiraly utca 65

H-9900 Kérmend

Ungari

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
Sandoz d.d. Eesti filiaal

Pérnu mnt 105

11312 Tallinn

Tel. 6652400

Infoleht on viimati uuendatud aprillis 2018.
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