Pakendi infoleht: teave kasutajale

Lercapin 10 mg 6hukese poliimeerikattega tabletid
Lerkanidipiinvesinikkloriid

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib
olla neile kahjulik, isegi kui haigusnidhud on sarnased.

- Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 161k 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Lercapin ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Lercapin’i votmist
Kuidas Lercapin’i votta

Vdimalikud kdrvaltoimed

Kuidas Lercapin’i sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave

ANl e

1. Mis ravim on Lercapin ja milleks seda kasutatakse

Lercapin, lerkanidipiinvesinikkloriid, kuulub ravimite rithma, mida nimetatakse
kaltsiumikanali blokaatoriteks (dihtidropiiridiini derivaadid), mis langetavad vererdhku.
Lerkanidipiini kasutatakse tdiskasvanutel (iile 18 eluaasta) kdrgvererdhktdve ehk
hiipertensiooni raviks (ei soovitata lastele ja alla 18-aastastele noorukitele).

2. Mida on vaja teada enne Lercapin’i votmist

Arge vitke Lercapin’i
- Kui te olete lerkanidipiinvesinikkloriidi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud
18igus 6) suhtes allergiline.
- Kui teil on kunagi varem tekkinud allergiline reaktsioon sarnaste ravimite (nt amlodipiin,
nikardipiin, felodipiin, isradipiin, nifedipiin voi latsidipiin) suhtes.
- Kui teil esineb teatud sildamehaigusi:
= ravimata siidamepuudulikkus,
= vere viljavoolutakistus siidamest,
= ebastabiilne stenokardia (puhkeolekus tekkiv voi progresseeruv)
= {ihe kuu jooksul pirast siidamelihase infarkti.
- Kui teil esineb raske maksa- vdi neeruhaigus.
- Kui te votate ravimeid, mis parsivad CYP3 A4 isoensiiiimi:
= seenevastaseid ravimeid (ketokonasooli v&i itrakonasooli),
= makroliidantibiootikume (nt eriitromiitsiini vi troleandomiitsiini)
= viirusevastaseid ravimeid (nt ritonaviiri).
- Kui te votate ravimit tsiiklosporiin (seda kasutatakse pérast siirdamist organi dratouke
reaktsiooni valtimiseks)
- Koos greipfruudi vdi greipfruudimahlaga.

Lercapin’i ei tohi kasutada raseduse ja rinnaga toitmise ajal. (vt 15ik Rasedus, imetamine ja
viljakus).



Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne Lercapin’i vOtmist pidage ndu oma arsti vi apteekriga:

- kui teil esinevad teatud teised siidamehaigused ja/vdi kui te vajate siidamestimulaatorit
voi teil on stenokardia,

- kui teil esineb probleeme maksa vdi neerudega voi te saate dialiiisi.

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle
ravimi kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Lapsed ja noorukid
Lercapin’i ohutus ja efektiivsus lastel ja alla 18-aastastel noorukitel ei ole tdestatud. Andmed
puuduvad.

Muud ravimid ja Lercapin

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te vState voi olete hiljuti votnud voi kavatsete votta

mis tahes muid ravimeid:

- kui te kasutate beetablokaatoreid nt metoprolooli, diureetikume (vett viljutavad tabletid)
voi AKE inhibiitoreid (kdrgvererdhu ravimid),

- kui te kasutate tsimetidiini (rohkem kui 800 mg, haavandi ja kdrvetiste ravim),

- kui te kasutate digoksiini (siidameprobleemide korral),

- kui te votate midasolaami (unerohi),

- kui te votate rifampitsiini (tuberkuloosiravim),

- kui te votate astemisooli v&i terfenadiini (allergiaravimid),

- kui te votate amiodarooni vdi kinidiini (ravimid kiire siidame t66 korral),

- kui te votate feniitoiini voi karbamasepiini (epilepsiaravim). Teie arst vdib otsustada
jélgida teie vererdhku sagedamini kui tavaliselt.

Lercapin koos toidu, joogi ja alkoholiga
e Ravi ajal Lercapin’iga ei tohi tarbida alkoholi, kuna see vdib tugevdada Lercapin’i toimet.
e Ravi ajal Lercapin’iga ei tohi siitia greipfruuti ega juua greipfruudimahla.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Lercapin’i ei tohi kasutada, kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete
rasestuda voi kui te ei kasuta tGhusaid rasestumisvastaseid vahendeid. Enne selle ravimi
kasutamist pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine

Tuleb olla ettevaatlik, sest see ravim vdib pohjustada pearinglust, ndrkust, vasimust ja harva
unisust. Arge juhtige autot ega kasutage masinaid, enne kui te ei tea, kuidas Lercapin vdib teile
mojuda.

Lercapin sisaldab laktoosi
Kui teie arst on teile 6elnud, et te ei talu teatud suhkruid, pidage enne selle ravimi kasutamist
ndu oma arstiga.

3. Kuidas Lercapin’i votta

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel,
pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Téiskasvanud: soovitatav annus on 10 mg iiks kord 66péevas, mis tuleb sisse vStta iga pdev iihel
ja samal kellaajal, eelistatavalt hommikul vihemalt 15 minutit enne hommikusoki, kuna
rasvarohke toit suurendab oluliselt ravimi sisaldust veres. Teie arst vdib vajadusel soovitada teil



Tabletid tuleb alla neelata eelistatult tervelt koos veega.
Lapsed: seda ravimit ei tohi kasutada lastel ja alla 18-aastastel noorukitel.
Eakad: Annuse kohandamine pole vajalik, kuid ravi alustamisel on vajalik ettevaatus.

Neeru- ja maksa probleemidega patsiendid: ravi alustamisel vajavad eritdhelepanu ja annuse
suurendamisel 20 mg-ni tuleb olla ettevaatlik.

Kui te votate Lercapin’i rohkem kui ette nihtud
Arge iiletage soovitatud annust.

Kui te votate sisse madratust suurema annuse, podrduge kohe arsti poole ja voimalusel votke
tabletid ja/vdi ravimi pakend endaga kaasa.

Soovitatavast annusest suurema manustamine voib viia vererShu iilemééirase languseni, mille
tagajarjel muutub siidametegevus ebakorrapéraseks ja kiiremaks. See vdib viia ka teadvuse
kaotuseni.

Kui te unustate Lercapin’i votta

Arge votke kahekordset annust, kui tablett jii eelmisel korral votmata.

Votke tavaline annus sisse niipea, kui see teile meelde tuleb ja seejérel jitkake ravimi votmist
nagu tavaliselt.

Kui te l6petate Lercapin’i votmise

Kui te 15petate Lercapini’i votmise, vOib teie vererdhk uuesti tdusta. Enne ravimi kasutamise
1dpetamist konsulteerige oma arstiga.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pShjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Moéned korvaltoimed voivad olla tosised:

Kui teil tekib mdni neist kdrvaltoimetest, konsulteerige kohe arstiga.

Harva (voib tekkida kuni iihel inimesel 1000-st): stenokardia (valud rinnus siidame verevarustuse
hdire tottu).

Viga harva (voivad tekkida kuni iihel inimesel 10 000-st ): valu rinnus, vererdhu langus, minestus
ja allergilised reaktsioonid (siimptomid: siigelus, 166ve, ndgestobi).

Stenokardiaga patsientidel vdivad dihtidropiiridiiniriihma ravimid (mille hulka kuulub ka
lerkanidipiin) tdsta stenokardiahoogude sagedust, pikendada kestust ja raskust. Uksikjuhtudel on
tdheldatud miiokardiinfarkti.

Ravimi tarvitamisel véivad monikord ilmneda jargmised korvaltoimed:
Aeg-ajalt (voivad tekkida kuni iihel inimesel 100-st): peavalu, pearinglus, sagenenud pulss,
siidamepekslemine, kiiresti tekkiv ndo-, kaela ja iilakeha punetus, pahkluude turse.

Harva (voivad tekkida kuni iihel inimesel 1000-st): unisus, halb enesetunne, oksendamine,
korvetised, kdhuvalu, kdhulahtisus, nahaloove, lihasvalu, suurenenud uriinimaht, vdsimus.

Viga harva (voivad tekkida kuni iihel inimesel 10 000-st): igemete paksenemine, muutused
maksafunktsioonis (maératud vereanaliiiisiga), sagenenud urineerimine.



Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise
teavitada www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Lercapin’i siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja Kittesaamatus kohas.
Arge kasutage seda ravimit pérast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja blisterpakendil.
Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele paevale.

Hoidke tablette originaalpakendis valguse ja niiskuse eest kaitstult.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas
visata dra ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Lercapin sisaldab

- Toimeaine on: lerkanidipiinvesinkkloriid.

Uks tablett sisaldab 10 mg lerkanidipiinvesinikkloriidi (vastab 9,4 mg lerkapiinile).

- Abiained on:

Tableti sisu: laktoosmonohiidraat, mikrokristalliline tselluloos, naatriumtarklisgliikolaat,
povidoon K30, magneesiumstearaat.

Tableti kate: hiipromelloos, talk, titaandioksiid (E171), makrogool 6000, raudoksiid (E172).

Kuidas Lercapin vilja niieb ja pakendi sisu

Lercapin 10 mg dhukese poliimeerikattega tabletid on kollased, iimarad, kaksikkumerad
kaetud tabletid poolitusjoonega iihel pool tabletti. Poolitusjoon on tableti murdmiseks, et
lihtsustada neelamist, mitte vordseteks annusteks jagamiseks.

Pakendis on 7, 14, 28, 35, 50, 56, 60, 90, 98 vdi 100 tabletti

Koik pakendisuurused ei pruugi olla miitigil.

Miiiigiloa hoidja ja tootja

Miiiigiloa hoidja:

Menarini International Operations Luxembourg S.A.
1, Avenue de la Gare

L-1611 Luxembourg

Luksemburg

Tootja:

BERLIN-CHEMIE AG (MENARINI GROUP)
Glienicker Weg 125

12489 Berliin, Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja
poole:

OU Berlin-Chemie Menarini Eesti

Paldiski mnt. 27/29

10612 Tallinn

Telefon: 667 5001



Infoleht on viimati uuendatud mais 2016.



