Pakendi infoleht: teave kasutajale

Klacid, 500 mg 6hukese poliimeerikattega tabletid
Klaritromiitsiin

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vaib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.
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1. Mis ravim on Klacid 500 mg ja milleks seda kasutatakse

Klacid on antibiootikum, mis kuulub ravimite rithma, mida nimetatakse makroliidideks.
Antibiootikumid peatavad infektsioone pdhjustavate bakterite kasvu.

Klacid 500 mg on nédidustatud klaritromiitsiinile tundlike mikroorganismide poolt pdhjustatud
infektsioonide raviks: neelu- ja mandlipdletik, kdrvapdletik, ninakdrvalurgete pdletik, kroonilise
bronhiidi dgenemine, kopsupdletik, naha ja pehmete kudede infektsioonid, eriitrasm (pindmine
nahapdletik peamiselt liigeste painutuskiilgedel), legionelloos (teatud raske kopsupdletik), klamiidioos
(klamiitidiabakterite pdhjustatud haigus), atiiiipiline miikobakterioos (miikobakterite pShjustatud
haigus), miikoplasmoos (miikoplasma pohjustatud haigus), likakoha, difteeria, kampiilobakterioos
(kampiilobakterite pohjustatud haigus), Helicobacter pylori infektsiooniga seotud mao- ja
kaksteistsdrmikuhaavandi kombineeritud ravi.

Klacid 500 mg on niidustatud tdiskasvanutele ja vihemalt 12-aastastele lastele.

2. Mida on vaja teada enne Klacid 500 mg votmist

Arge vétke Klacid 500 mg:

- Kui olete klaritromiitsiini vdi teiste samasse ravimiklassi (makroliidantibiootikumid) kuuluvate
ravimite suhtes, nt eriitromiitsiin vOi asitromiitsiin, voi selle ravimi mis tahes koostisosade
(loetletud 1digus 6) suhtes allergiline.

- Kui te votate ergotamiini voi dihiidroergotamiini tablette voi kasutate migreeni raviks
inhaleeritavaid ergotamiine. Konsulteerige oma arstiga saamaks ndu alternatiivsete ravimite
suhtes.

- Kui te votate samal ajal ravimeid, nagu astemisool (vdetakse heinanohu vdi allergia raviks),
tsisapriid (kasutatakse maovaevuste raviks) v&i pimosiid (ravimid, mida kasutatakse teatud
psithhiaatriliste haiguste raviks), kuna nende ravimite kooskasutamine vdib pohjustada tdsiseid
stidame riitmihdireid.

- Kui te votate muid ravimeid, mis teadaolevalt pdhjustavad tdsiseid siidame riitmihéireid.

- Tikagreloori, ranolasiini, suukaudse midasolaami ja kolhitsiini samaaegne kasutamine on
vastunéidustatud.

- Kui te votate ravimeid korge kolesteroolitaseme raviks (nt lovastatiini voi simvastatiini).

- Kui teil on probleeme maksa ja/vdi neerudega.



- Kui teil on hiipokaleemia (kaaliumi madal tase veres) voi siidame riitmihdired (palpitatsioonid),
konsulteerige oma arstiga enne nende tablettide vdtmist.

- Kui teil/teie perekonnas on esinenud teatud siidameprobleeme, mis vdivad pShjustada rasket
siidame riitmihéiret (pikenenud QT siindroom — kaasasiindinud v3i omandatud ja
dokumenteeritud QT pikenemine).

Konsulteerige kindlasti oma arstiga ja drge votke klaritromiitsiini, kui arvate, et teil vdib olla mdni
neist seisunditest.

Lapsed
Klacid 500 mg ei sobi kasutamiseks alla 12-aastastel lastel.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne Klacid 500 mg votmist pidage ndou oma arsti voi apteekriga

- Kui te olete rase voi toidate last rinnaga (vt 16ik ,,Rasedus ja imetamine®).

- Kui Klacid-ravi ajal v3i pérast ravi on tekkinud raske voi pikaajaline kdhulahtisus,
konsulteerige otsekohe oma arstiga.

- Kui teil on ebanormaalselt madal magneesiumi tase veres (hiipomagneseemia), pidage enne
selle ravimi v&tmist ndu oma arstiga.

Muud ravimid ja Klacid S00 mg

Teatage oma arstile v3i apteekrile, kui te kasutate, olete hiljuti kasutanud voi kavatsete kasutada mis

tahes muid ravimeid.

Konsulteerige oma arstiga, kui te kasutate monda jargnevatest ravimitest:

- Digoksiin, kinidiin vdi disopiiramiid (siidamehaiguste raviks);

- Varfariin (verevedeldajad);

- Kvetiapiin (atiiiipiline antipsiihhootikum);

- Ergotamiin vdi dihtidroergotamiin (migreeni raviks);

- Karbamasepiin, valproaat voi feniitoiin (epilepsia raviks);

- Statiinid, eriti simvastatiin v&i lovastatiin (kdrge kolesteroolitaseme raviks);

- Kolhitsiin (podagra raviks);

- Fenobarbitaal (krampide raviks);

- Teoflilliin (astma v6i emfiiseemi raviks);

- Terfenadiin v3i astemisool (heinanohu vai allergia raviks);

- Triasolaam, alprasolaam vdi midasolaam (rahustid);

- Tsilostasool (vereringehéirete korral);

- Tsisapriid vi omeprasool (maovaevuste korral);

- Metiiiilprednisoloon (kortikosteroid);

- Ibrutiniib vdi vinblastiin (vahi raviks);

- Tsiiklosporiin (immunosupressant);

- Pimosiid (psiihhiaatriliste probleemide raviks);

- Naistepunaiirt (depressiooni raviks);

- Insuliin, nategliniid, pioglitasoon, repagliniid vdi rosiglitasoon (suhkurtéve raviks);

- Rifabutiin, rifampitsiin vdi rifapentiin (tuberkuloosi raviks);

- Takroliimus (organi siirdamise ja raske ekseemi raviks);

- Ritonaviir, zidovudiin, efavirens, nevirapiin, atasanaviir, dideoksiiinosiin, sakvinaviir voi
etraviriin (HIV-nakkuse raviks);

- Sildenafiil, tadalafiil v&i vardenafiil (impotentsi raviks);

- Flukonasool vdi itrakonasool (seeninfektsioonide raviks);

- Koik beetalaktaamantibiootikumid (teatud penitsilliinid ja tsefalosporiinantibiootikumid);

- Tolterodiin (pdieprobleemide raviks);

- Verapamiil, amlodipiin vdi diltiaseem (kdrge vererdhu raviks).

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti vdi apteekriga. Klaritromiitsiin imendub inimese rinnapiima. Klacid 500 mg
ohutus raseduse ja rinnaga toitmise ajal ei ole teada.



Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Klacid 500 mg vdib pdhjustada pearinglust. Seetdttu vdib see mdjutada teie autojuhtimise ja masinate
kisitsemise vimet.

Klacid 500 mg sisaldab naatriumi
Ravim sisaldab vdhem kui 1 mmol (23 mg) naatriumi annuses, see tdhendab pohimdatteliselt
“naatriumivaba”.

3. Kuidas Klacid 500 mg votta

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst v4i apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Hingamisteede ja ligeda keskkdrvapoéletiku ning naha ja pehmete kudede infektsioonide ravi
Soovitatav annus tédiskasvanutel ja iile 12-aastastel lastel on 250 mg kaks korda 66péevas seitsme
pdeva jooksul, st iiks 250 mg tablett hommikul ja iiks 6htul. Raskete infektsioonide korral voib teie
arst tdsta annust kuni 500 mg-ni kaks korda 66péevas.

Arge andke neid tablette alla 12-aastastele lastele. Teie arst kirjutab teie lapsele vilja teise sobiva
ravimi.

Kaksteistsérmiku haavandiga seotud Helicobacter pylori infektsiooni ravi

Helicobacter pylori raviks on kasutusel mitmeid tdhusaid ravikombinatsioone, milles Klacid’i tablette

voetakse koos iihe voi kahe teise ravimiga.

Need kombinatsioonid on jargmised:

- Uks Klacid 500 mg tablett kaks korda 66pievas koos 1000 mg amoksitsilliiniga kaks korda
Oopdevas ja 30 mg lansoprasooliga kaks korda 66pdevas 7...14 pdeva jooksul;

- Uks Klacid 500 mg tablett kaks korda 66pievas koos 400 mg metronidasooliga kaks korda
O0pdevas ja 30 mg lansoprasooliga kaks korda 66pdevas 7 pdeva jooksul;

- Uks Klacid 500 mg tablett kaks korda 66pievas koos 1000 mg amoksitsilliiniga kaks korda
66pdevas voi 400 mg metronidasooliga kaks korda 66pdevas ja 40 mg omeprasooliga iiks kord
G6péevas 7 pdeva jooksul;

- Uks Klacid 500 mg tablett kaks korda 66pievas koos 1000 mg amoksitsilliiniga kaks korda
G6pdevas ja 20 mg omeprasooliga kaks korda 66pédevas 10 pdeva jooksul.

Teie ravikombinatsioon vdib mdnevdrra erineda iilaltoodutest. Teie arst otsustab, milline
ravikombinatsioon on teile kdige sobivam. Kui te pole kindel, milliseid tablette te peate votma voi kui
kaua te peate neid votma, palun konsulteerige soovituste saamiseks oma arstiga.

Neerukahjustusega patsiendid
Kuna Klacid 500 mg dhukese poliimeerikattega tablette ei saa poolitada, ei tohi seda ravimit
neerukahjustusega patsientidel kasutada. Teie arst soovitab teile sobivama ravimvormi.

Kui te vitate Klacid 500 mg rohkem Kkui ette nihtud

Kui te votate kogemata rohkem Klacid 500 mg pdevas kui arst on teile 6elnud, v6i kui laps on
kogemata neelanud alla mone tableti, votke otsekohe iihendust oma arstiga voi ldhima haigla
erakorralise meditsiini osakonnaga. Klacid 500 mg iileannustamine pShjustab tdenéoliselt oksendamist
ja kohuvalusid.

Kui te unustate Klacid 500 mg votta )
Kui te unustasite Klacid 500 mg tableti votmata, votke see niipea kui see teile meenub. Arge votke
paevas rohkem tablette, kui teie arst on teile Gelnud.

Kui te 1opetate Klacid 500 mg votmise
Arge 1opetage Klacid 500 mg votmist, isegi kui te tunnete ennast paremini. On oluline, et te votaksite
tablette nii kaua, kui teie arst on teile 6elnud, vastasel korral voib haigus taastuda.



Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu koik ravimid, v3ib ka see ravim pohjustada kdrvaltoimeid, kuigi k&igil neid ei teki.

Kui teil tekib Klacid 500 mg v&tmise ajal vdi pérast seda raske voi pikaajaline kdhulahtisus, mille
korral v&ib viljaheites olla verd véi lima, konsulteerige otsekohe oma arstiga. Kohulahtisus v&ib
tekkida kuni kahe kuu jooksul pdrast Klacid-ravi.

Kui teil tekib 166ve, hingamisraskus, minestus v&i nédo- ja koriturse, votke otsekohe iihendust oma
arstiga, kuna need voivad olla allergilise reaktsiooni néhud.

Klacid 500 mg v&ib olemasoleva myasthenia gravis’e (seisund, kus lihased muutuvad ndrgaks ja
visivad kergesti) siimptomeid halvendada.

Klacid 500 mg kasutamisel tdheldatud kdrvaltoimed vdivad olla:

- Harvaesinev allergiline reaktsioon, sh Stevensi-Johnsoni siindroom (raske haigus haavanditega
suus, huultel ja nahal) v&i toksiline epidermaalne nekroliiiis (raske iildhaigestumine koos naha
ketendumise ja irdumisega), angioddeem (raske allergiline reaktsioon koos ndo-, keele- voi
kdritursega);

- Infektsioonid, nt mao ja soolte infektsioon, pdletik ninas, vaginaalsed infektsioonid;

- Seedetrakti probleemid, nt iiveldus, oksendamine, kdhuvalu, seedehdire vai kdhulahtisus;

- Peavalu;

- Liigne higistamine;

- Kiilmavirinad;

- Loove;

- Lihasvalu vdi lihaskoe kadu;

- Suu voi keele poletik, keele varvuse muutused véi soor suus;

- Maitse- ja/voi Idhnatundlikkuse hiired voi kadumine;

- Hammaste virvuse muutus;

- S66giisu vihenemine;

- Nirvilisus;

- Minestamine, krambihood, pearinglus, vérinad;

- Veresuhkru taseme langus, s66giisu tdus;

- Unehiéired v&i dudusunendod, mania;

- Arevus, segasus, orienteerumisraskused, hallutsinatsioonid (nigemused), depressioon,
reaalsustaju héire voi paanika;

- Helin kdrvades voi kuulmiskadu, vertiigo (peapdoritustunne) v3i korva kahjustused;

- Energiapuudus, valu rinnus, iildine halb enesetunne, palavik;

- Astma ja Shupuudustunne;

- Maksaprobleemid, nagu hepatiit, maksapuudulikkus vdi kolestaas, mis v3ivad pohjustada naha
kollasust (ikterust), heledat viljaheidet ja/voi tumedat uriini;

- Minestamine madala veresuhkrutaseme tottu;

- Probleemid neerudega, sh tdusnud proteiinitase, mis tavaliselt viljutatakse neerude kaudu ja
neerupuudulikkus;

- Kohuniédrme pdletik;

- Krambid;

- Vere valgeliblede arvu langus ja muud vere valgeliblede hidired, aneemia;

- Vereliistakute taseme langus veres (suurenenud verevalumite voi veritsuste risk);

- Kreatiniini sisalduse suurenemine veres;

- Stidameriitmihéired;

- Langenud immuunsusega patsientidel (nt AIDS-i pddevad patsiendid) on teatatud ka
kdhukinnisusest, suukuivusest, liigsest kdhugaasist ja uurea sisalduse tdusust veres.

- Surina ning torkimise tunne nahal.



Kui teile tehakse vereanaliiiis Klacid 500 mg v&tmise ajal, v3ib see ndidata maksaensiitimide
aktiivsuse tdusu, mis tavaliselt normaliseerub ja tdendoliselt te ei midrka mingisuguseid siimptomeid.

Kui te votate ka kolhitsiini (podagra ravim), vaib teie arst selleks, et viltida tdsiseid tiisistusi, soovida
teid jélgida, eriti kui olete eakas.

Eosinofiilia ja siisteemsete siimptomitega kulgeva ravimlodbe tottu voivad tekkida palavik, 166ve ja
pdletik maksas, neerudes vdi kopsudes. Esineda v5ib kohuvalu ja lillakas nahal6ove.

Poorduge otsekohe arsti poole, kui teil tekib raske nahareaktsioon: punane ketendav midavilliline
166ve koos nahaaluste sdlmekeste ja villidega (eksantematoosne pustuloos). Selle kdrvaltoime
esinemissagedus on teadmata (ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel).

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Klacid 500 mg siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mirgitud karbil ja blistril pérast “EXP”.
Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele pievale.

See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel eritingimusi.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejistmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata 4ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Klacid 500 mg sisaldab

- Toimeaine on klaritromiitsiin. Uks tablett sisaldab 500 mg klaritromiitsiini.

- Teised koostisosad tableti tuumas on: naatriumkroskarmelloos, mikrokristalliline tselluloos,
ranidioksiid, povidoon (K viirtus 29-32), steariinhape, magneesiumstearaat, talk; tableti kattes:
hiipromelloos, sorbitaanoleaat, propiileengliikool, titaandioksiid, vanilliin, kinoliinkollane (E104
alumiiniumlakk), hiidroksiipropiiiiltselluloos ja sorbiinhape.

Kuidas Klacid 500 mg viilja néieb ja pakendi sisu

Klacid 500 mg tabletid on helekollased ovaalsed dhukese poliimeerikattega tabletid mdStmetega
9 x 19 mm.

Blisterpakend. Pakendis on 14, 16, 20, 21, 30, 42, 100 vdi 120 tabletti.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
Miiiigiloa hoidja

BGP Products SIA
Miikusalas 101

Riga, LV 1004

Lati

Tootja
AbbVie S.r.l.
04011 Campoverde di Aprilia (Latina)
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Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole:
BGP Products Switzerland GmbH Eesti filiaal

Liivalaia 13/15

10118 Tallinn
Tel: +372 6363 052

Infoleht on viimati uuendatud veebruaris 2019.



