Pakendi infoleht: teave kasutajale

Antiflat 42 mg narimistabletid
Simetikoon

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst vdi apteeker on

teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskoik milline kdrvaltoime , pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 15ik 4.

- Kui pédrast mone pdeva méddumist te ei tunne end paremini voi tunnete end halvemini, peate
vOtma ithendust arstiga.
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1. Mis ravim on Antiflat ja milleks seda kasutatakse

Seedehiired, vale toitumine, gaase tekitav toit ja Shu neelamine pdhjustavad gaasi teket ja kogunemist.
Ulemisrane gaas koguneb seedetrakti viikeste inaktiivsete gaasimullide kujul. Seetdttu on gaasi
imendumine l4bi soole limaskesta hairitud voi isegi tdielikult parsitud.
Simetikoon on Antiflat nédrimistablettides sisalduv toimeaine, mille toimel hakkavad gaasimullid
lahustuma ning seejdrel saab vabanenud gaas eralduda tavaparasel viisil.
Antiflat ndrimistablettide manustamisel tavaliselt vihenevad kaebused kiiresti ja seedetraktis esinev
pinge alaneb.
Antiflat ndrimistablette kasutatakse:
- llemé#drase gaasi tekke ja kogunemise korral seedetraktis (meteorism), sh funktsionaalsete
hiirete nagu kShupuhitus, ja tdiskhutunne esinemisel;
- ettevalmistava vahendina seedetrakti diagnostilisel uuringul, n#htavuse parandamiseks
ultraheli- ja rontgenuuringu puhul ndgemisvilja piiravate gaasimullide eemaldamisel.

2. Mida on vaja teada enne Antiflat’i votmist

Arge votke Antiflat’i

- Kui olete simetikooni v&i selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 1digus 6) suhtes
allergiline.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
- Kui Antiflat ndrimistablettide v8tmisel kaebused ei vihene vdi oodatud tulemusi ei saavutata;
poorduge palun tdiendavate nduannete saamiseks oma arsti poole.

Muud ravimid ja Antiflat

Teatage oma arstile v3i apteekrile, kui te votate vdi olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mistahes
muid ravimeid

Kuigi simetikooni puhul ei ole iihtegi koostoimet tdheldatud, ei saa simetikooni pindaktiivse toime
tottu vilistada selle voimalikku mdju teiste toimeainete imendumisele.



Antiflat’i koos toidu ja joogiga
Antiflat’i voib votta s66gi ajal voi pérast sooki.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne ravimi
kasutamist pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Kuna simetikoon seedetraktis ei imendu, vdib Antiflat narimistablette raseduse ja imetamise ajal
manustada.

Manustamine ei tohi aga kesta iile kolme pideva, ja sellele peab jidrgnema 14-pidevane annusevaba
periood.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
MB@ju ei ole tdheldatud.

Antiflat sisaldab 0,25 g sahharoosi ja 0,3 g gliikoosi iihe tableti kohta.
Sellega tuleb arvestada suhkurtobe pddevatel patsientidel.

3. Kuidas Antiflat’i votta

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu oma arsti vdi apteekriga.

Soovitatav annus {ilemédédrase gaasi tekke ja meteorismi korral on jargmine:
Taiskasvanutele 1-2 tabletti kolm korda 66pdevas s66gi ajal voi pérast sooki. Vajadusel voib 1-2
tabletti votta enne magamaminekut.

Kasutades tdiskasvanutel ettevalmistava vahendina seedetrakti diagnostilisel uuringul, vdetakse
uuringule eelneval péeval ja uuringupdeva hommikul 2-3 tabletti parast iga s66gikorda.

Soovitatav annus lastele on 1 tablett kolm korda 66pdevas s66gi ajal voi parast s6oki. Vajadusel vaib 1
tableti votta enne magamaminekut.

Kui teil on tunne, et Antiflat’i toime on liiga tugev voi liiga ndrk, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Ravikuuri pikkus

Ravikuuri pikkus sdltub kaebuste kulust ja iseloomust. Antiflat nérimistablette voib vajadusel
manustada pidevalt.

Juhul kui Antiflat’i votmisel kaebused ei leevendu vdi oodatud tulemust ei jérgne, palun votke
tthendust oma arstiga edasiste juhtnooride saamiseks.

Manustamisviis
Antiflat ndrimistablette v3ib votta sodgi ajal voi pérast sooki.
Antiflat ndrimistablette manustatakse suukaudselt. Tablette tuleb nérida.

Kui te votate Antiflat’i rohkem kui ette nihtud
Kui teie olete voi laps on votnud Antiflat narimistablette rohkem kui ette ndhtud, rdgkige sellest oma

arstile v3i apteekrile.

Kui te unustate Antiflat’i votta
Arge vitke kahekordset annust, kui annus jdi eelmisel korral v&tmata.

Kui te lIopetate Antiflat’i vétmise



Réikige sellest oma arstile vai apteekrile kui soovite 1dpetada Antiflat ndrimistablettide votmise.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

4. Voéimalikud kérvaltoimed
Korvaltoimeid ei ole tiheldatud.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Krvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Antiflat’i siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.
Hoida temperatuuril kuni 25°C. Hoida originaalpakendis, niiskuse eest kaitstult.

Arge kasutage seda ravimit pirast kolblikkusaega, mis on mirgitud karbil parast ,, Kolblik kuni® vai
»EXP“. Kolblikkusaeg viitab selle kuu viimasele pievale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Antiflat sisaldab

- Toimeaine on simetikoon. Uks tablett sisaldab 42,00 mg simetikooni.

- Teised koostisosad on gliitseroolmonostearaat SE, apteegitilli eeterlik dli, piparmiindi eeterlik dli,
koomne eeterlik dli, glitkoos , sahharoos.

Kuidas Antiflat viilja néieb ja pakendi sisu

Antiflat ndrimistablett on valge, timar, kaksikkumer ja apteegitillile ja koomnele iseloomuliku 15hna
ning maitsega tablett.

PVC/Al blisterpakendis on 30 v&i 50 tabletti.

PP tabletipurgis on 300 tabletti.

Miiiigiloa hoidja ja tootja
G.L. Pharma GmbH
Schlossplatz 1

A-8502 Lannach

Austria

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6orduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole.
Covalent OU

Parnu mnt 102c,

Tallinn 11312,

Tel: +3726600945

Fax: +3726600946
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