Pakendi infoleht: teave patsiendile
Enelbin 100 retard
100 mg toimeainet prolongeeritult vabastavad tabletid (pika toimega tabletid)
Naftidrofuriiiilvesinikoksalaat

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim v&ib
olla neile kahjulik, isegi kui haigusnihud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 15ik 4.

Infolehe sisukord:

1 Mis ravim on Enelbin ja milleks seda kasutatakse
2 Mida on vaja teada enne Enelbin’i vStmist

3. Kuidas Enelbin’i votta

4. Vaimalikud korvaltoimed
5
6

Enelbin’i sdilitamine
Pakendi sisu ja muu teave

1. Mis ravim on Enelbin ja milleks seda kasutatakse

Perifeersed arteriaalse vereringe hiired: claudicatio intermittens (vahelduv lonkamine),
troofilised nahakahjustused koos kahvatuse ja tsiianoosiga, sddrehaavandid, diabeetiline
angiopaatia (suhkruhaigusest tingitud veresoonehaigus), Raynaud” tobi ja Raynaud’
stindroom, akrotsiianoos (jisemete muutumine tumesiniseks verevarustuse hiirete tottu).
Kasutatakse tdiskasvanute ja noorukite raviks.

2. Mida on vaja teada enne Enelbin’i votmist

Arge vitke Enelbin’i:

- kui olete toimeaine vdi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 15igus 6) suhtes
allergiline.

- kui teil on varem esinenud oksalaadid uriinis (hiiperoksaluuria) voi taastekkelised
kaltsiumi-sisaldavad neerukivid.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Enne Enelbin’i votmist pidage ndu oma arsti v4i apteekriga:

- kui te suitsetate vdi tarbite alkoholi

- kui teil on dge stidamelihase infarkt

- kui teil on véljakujunenud NYHA III v&i IV astme siiddamepuudulikkus

- kui teil on siidame tdsised erutusjuhtehdired

- kui teil on raske koronaarpuudulikkus,

- kui teil on médduvad isheemilised atakid (TI1A),

- kui teil on veritsusseisundid,

- kui teil on varem esinenud vereringekollapsit

- kui teil on raske vererShu langus

- kui teil on kehaasendist s6ltuvad vererdhu muutumised (ortostaatiline
regulatsioonihdire)



Adekvaatse diureesi (uriinierituse) tagamiseks tuleb ravi ajal tarbida piisavas koguses
vedelikku.

Muud ravimid ja Enelbin

Teatage oma arstile v3i apteekrile, kui te vtate voi olete hiljuti vStnud voi kavatsete vStta
mis tahes muid ravimeid.

Naftidrofuriiiili manustamine samaaegselt riitmihirete vastaste ainete vdi beeta-
adrenoblokaatoritega avaldab siidamele parssivat toimet (kardiodepressiivset ja negatiivset
dromotroopset toimet, mille tulemusena vdib tekkida AV-blokaad).

Enelbin koos toidu ja joogiga
Tabletid neelatakse alla tervetena ilma nérimata koos vee voi muu mittealkohoolse joogiga.

Rasedus ja imetamine
Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase v3i kavatsete rasestuda, pidage enne selle
ravimi kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Rasedus

Ravimi manustamise ohutus raseduse ja imetamise ajal ei ole piisavalt tdestatud. Seetottu
lubatakse ravimit raseduse ajal manustada ainult juhul, kui eeldatav ravitulemus kaalub iiles
potentsiaalse ohu lootele.

Imetamine
Ravi ajal ei soovitata rinnaga toita.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine:

Erandjuhtudel suure annuse kasutamisel (eelkdige ravi alguses monedel patsientidel) vdivad
esineda védsimus, pearinglus, vererdhu langus v6i kehaasendist soltuv jérsk vererdhu langus
(ortostaatiline hiipotensioon). Selle tulemusena vdib ajutiselt ndrgeneda vdime tegutseda
olukordades, mis vajavad korgendatud tihelepanu, liigutuste koordinatsiooni ja kiiret
otsustamist (nt sdidukite juhtimine, masinate késitsemine, t6Stamine kdrgustes jne).

Enelbin sisaldab laktoosi.

Kui teile on deldud, et te ei talu teatud suhkruid, pidage enne selle ravimi votmist ndu oma
arstiga.

Ravim sisaldab abiainena ka Ponceau 4R alumiiniumlakki, mis v3ib pdhjustada allergilisi
reaktsioone.

3. Kuidas Enelbin’i votta

Votke seda ravimit alati vastavalt arstilt saadud juhistele. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu arsti voi apteekriga.

Ravimit kasutatakse tdiskasvanutel ja noorukitel. Tavaline annus perifeersete veresoonte
hiirete korral on 100...200 mg (1...2 tabletti) kaks kuni kolm korda péevas. Ravi peab kestma
viahemalt 3 kuud.

Tabletid neelatakse alla tervetena ilma nérimata koos vee voi muu mittealkohoolse joogiga.

Kui teil on tunne, et Enelbin’i toime on liiga tugev voi liiga ndrk, rddkige sellest arstile voi
apteekrile.

Kui te votate Enelbin’i rohkem kui ette nihtud:



Naftidrofuriiiili miirgistuse korral ilmnevad kdige sagedamini segasusseisundid, tsentraalse
paritoluga spasmid, siidame erutusjuhte pikenemine ja vererdhu langus. Ravi on
siimptomaatiline ja toetav, et tagada ja jdlgida patsiendi eluliselt tdhtsaid funktsioone.

Kui te unustate Enelbin’i votta:
Arge votke kahekordset annust, kui ravim jai eelmisel korral vdtmata.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Ravimit talutakse histi. Harva vdivad esineda iiveldus, maohdired, valu iilakShus, unetus ja
iiksikjuhtudel nahalséve. Uksikjuhtudel vdivad ilmneda rahutus, pearinglus, visimus,
peavalu, vererdhu langus, kehaasendist sdltuv jarsk vererdhu langus (ortostaatiline
hiipotensioon), siidame riitmih&ired.

Harva on teatatud maksapdletikust. Viga harva on teatatud neerudes kaltsiumoksalaat-kivide
tekkest.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise
teavitada www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

S. Kuidas Enelbin’i siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25 °C.

Mitte kasutada parast pakendile mérgitud kdlblikkusaja [6ppu.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas

visata dra ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Enelbin 100 retard sisaldab:

- Toimeaine on naftidrofuriiiilvesinikoksalaat. Uks tablett sisaldab 100 mg
naftidrofuriiiilvesinikoksalaati

- Abiained on laktoosmonohiidraat, mikrokristalne tselluloos, modifitseeritud méevaha,

metiileeritud ranidioksiid, magneesiumstearaat, talk, hiidroksiipropiiiilmetiiiiltselluloos

2910/5, makrogool 6000, poliisorbaat 80, simetikoonemulsioon SE 4, titaandioksiid,

kinoliinkollane alumiiniumlakk, Ponceau 4R alumiiniumlakk (E124).

Kuidas Enelbin 100 retard vilja niieb ja pakendi sisu

Ravimvormi kirjeldus: helekollased ld4tsekujulised (iimar, mdlemalt poolt kumer) toimeainet
prolongeeritult vabastavad tabletid.

Pakendi suurused: 20 toimeainet prolongeeritult vabastavat tabletti (blister)



50 toimeainet prolongeeritult vabastavat tabletti (blister)
100 toimeainet prolongeeritult vabastavat tabletti (blister)
100 toimeainet prolongeeritult vabastavat tabletti (PE purk)

Miiiigiloa hoidja ja tootja

Miiiigiloa hoidja
Zentiva, Kk.s.

U kabelovny 130
102 37 Prague 10
TSehhi Vabariik

Tootjad

Zentiva, Kk.s.

U kabelovny 130
102 37 Prague 10
TSehhi Vabariik

UAB “Oriola Vilnius”
Laisvés pr. 75

Vilnius LT-06144
Leedu

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miitigiloa hoidja kohaliku
esindaja poole.

Zentiva Group, a.s. Eesti Filiaal

Info.Estonia(@zentiva.com

Infoleht on viimati uuendatud oktoobris 2018.



