Pakendi infoleht: teave kasutajale

Tonsilgon N, suukaudsed tilgad, lahus
Alteejuur, kummelidisik, pdldosjatirt, pdhklipuuleht, raudrohutirt, tammekoor, vdililletirt.

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi

apteeker on teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu apteekriga.

- Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Kdrvaltoime vdib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 15ik 4.

- Kui pérast 7 pdeva méddumist te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate vdtma
tthendust arstiga.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Tonsilgon N ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Tonsilgon N'i kasutamist
Kuidas Tonsilgon N'i kasutada

Voimalikud korvaltoimed

Kuidas Tonsilgon N'i siilitada

Pakendi sisu ja muu teave

QNN =

1. Mis ravim on Tonsilgon N ja milleks seda kasutatakse

Taimne ravim mida kasutatakse sageli korduvate ja krooniliste neelupdletike, eriti tonsilliidi tdiendavaks
raviks.

2. Mida on vaja teada enne Tonsilgon N kasutamist

Arge kasutage Tonsilgon N’i:

e kui olete toimeainete vdi selle ravimi mis tahes koostisosa (loetletud 18igus 6) suhtes allergiline;

e teadaolev allergia korvdieliste sugukonda kuuluvate taimede nt puju, raudrohi, kriisanteem, karikakar
suhtes, seoses nn ristreaktsioonidega kummelidite suhtes;

e alla 1-aastastel lastel.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud
Kui stimptomid jddvad piisima kauemaks kui 7 pdevaks v&i kui ilmneb hingeldus, palavik, mddane voi
verine rogaeritus, tuleb konsulteerida arstiga.

Muud ravimid ja Tonsilgon N
Koostoimeid ei ole uuritud. Tonsilgon N suukaudsete tilkade ja teiste ravimite kliinilisi koostoimeid ei
ole registreeritud.



Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud vdi kavatsete kasutada mis
tahes muid ravimeid.

Rasedus, imetamine ja viljakus

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle
ravimi kasutamist ndu oma arstiga.

Arvestada tuleb, et ravim sisaldab alkoholi.

Kiillaldaste andmete puudumise tdttu tohib seda ravimpreparaati raseduse ja imetamise ajal kasutada
ainult pérast kasu/riski hindamist arsti ettekirjutusel.

Fertiilsus

Toimet fertiilsusele ei ole uuritud.

Autojuhtimine ja masinatega to6tamine
Tonsilgon N ei mdjuta vdi mdjutab ebaoluliselt autojuhtimise ja masinate kisitsemise vdimet.

Tonsilgon N tilgad sisaldavad 19% alkoholi, st 210 mg alkoholi 25 tilga kohta, mis vastab 5 ml dllele
voi 2 ml veinile. Ravim on ohtlik alkoholismi all kannatavatele patsientidele.

Ravimi alkoholisisaldusega peavad arvestama rasedad ja imetavad naised, lapsed kui nad kasutavad
ravimit ettendhtust suuremates annustes ning kdrge-riski patsiendid nt kellel on maksahaigus voi
epilepsia. Nendel juhtudel tuleb enne ravimi kasutamist konsulteerida arstiga.

3. Kuidas Tonsilgon N’i kasutada

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst v3i apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole
milleski kindel, pidage ndu oma arsti v4i apteekriga.

Soovitatavad annused

Agedate siimptomite korral

Taiskasvanud ja noorukid alates 12. eluaastast: 25 tilka 5...6 korda pievas.
Lapsed vanuses 6...11 aastat: 15 tilka 5...6 korda péevas.

Lapsed vanuses 1...5 aastat: 10 tilka 5...6 korda paevas.

Pdrast dgedate stimptomite taandumist

Taiskasvanud ja noorukid alates 12. eluaastast: 25 tilka 3 korda pdevas.
Lapsed vanuses 6...11 aastat: 15 tilka 3 korda péevas.

Lapsed vanuses 1...5 aastat: 10 tilka 3 korda péevas.

Tonsilgon N tilku vdetakse kolm korda pdevas (hommikul, keskpéeval ja dhtul).

Enne allaneelamist on soovitav lahust veidi aega suus hoida, vajadusel votta tilku koos vedelikuga (nt
klaasi veega).

Tonsilgon N'i peaks kasutama veel {iks nddal pdrast dgedate siimptomite taandumist.

Ravimit tohib kasutada pikaajaliselt.

Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu arsti voi apteekriga.

Kui te votate Tonsilgon N'i rohkem kui ette niihtud

Uleannustamise korral ei ole dgedaid miirgistusnihte tiheldatud. Palun podrduge arsti poole, kui te
olete votnud seda ravimit rohkem soovitatud annusest. Arst otsustab vajalike abindude kasutusele
votmise.



Kui Te unustate Tonsilgon N'i votta
Votke ravimit nii kiiresti kui voimalik, kuid drge tiletage lubatud 66pdevast annust.

Kui te 16petate Tonsilgon N’i votmise
Tonsilgon N tilkade votmise 13petamine ei pdhjusta probleeme.

4. Voimalikud korvaltoimed

Nagu koik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kérvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Aeg-ajalt voivad esineda (iihel inimesel 100-st) seedetrakti héired (nt iiveldus, kohuvalu).
Teadmata sagedusega (sagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel) voivad ilmneda
allergilised reaktsioonid (nahal6dve, urtikaaria nn nogestdbi).

Esimeste tilitundlikkuse/allergilise reaktsiooni ndhtude ilmnedes 10petage Tonsilgon N’i vGtmine.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime
vOib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Tonsilgon N’i siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

Arge kasutage seda ravimit parast kolblikkusaega, mis on mérgitud pakendil. Kolblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele péevale. K3lblikkusaeg parast esmast avamist on 6 kuud.

Hoida temperatuuril kuni 25°, originaalpakendis, niiskuse ja péikese eest kaitstult.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmej4dtmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata #ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Tonsilgon N sisaldab

1 g lahust sisaldab 0,29 g vedelekstrakti, mis sisaldab jargmisi taimi: alteejuur 4 mg, kummelidisik 3 mg,
poldosjatirt 5 mg, pahklipuuleht 4 mg, raudrohulirt 4 mg, tammekoor 2 mg, vdililletirt 4 mg.

Ekstrahent on 59% etanool.

Sisaldab 19% (mahuprotsenti) alkoholi.

1 ml (0,98g) lahust vastab 18 tilgale.

Kuidas Tonsilgon N viilja néeb ja pakendi sisu

Tonsilgon N on selge kuni kergelt hdgune, kollakaspruun vedelik kummeli 16hna ja maitsega.
Tonsilgon N suukaudsed tilgad on saadaval pruunist klaasist poliietiileenist tilguti ja poliietiileenist
keeratava korgiga pudelis, mis on pakitud pappkarpi.

Saadaval on jargmised pakendi suurused: 50 ml, 100 ml ja 500 ml.

K®ik pakendi suurused ei pruugi olla miitigil.



Miiiigiloa hoidja ja tootja
Bionorica SE
Kerschensteinstrasse 11-15
92318 Neumark

Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6drduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole:
Miecys-Pharm OU
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