Pakendi infoleht: teave kasutajale

HEDELIX s.a., suukaudsed tilgad, lahus
Luuderohulehtede ekstrakt

Lugege infolehte hoolikalt, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v3i nagu arst voi apteeker voi
meditsiinidde on teile selgitanud.

Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda. Lisainformatsiooni saamiseks pidage ndu oma
apteekriga.

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekri vdi meditsiinidega.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 15ik 4.

Kui parast mone pieva moddumist te ei tunne end paremini v3i tunnete end halvemini, peate votma
ithendust arstiga.

Infolehes antakse iilevaade:

Mis ravim on Hedelix s.a ja milleks seda kasutatakse

Mida on vaja teada enne HEDELIX s.a. kohatilkade kasutamist
Kuidas HEDELIX s.a. kohatilku vdtta

Voimalikud kdrvaltoimed

Kuidas HEDELIX s.a. kohatilku sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave

A

1. Mis ravim on HEDELIX S.A. kéhatilgad ja milleks seda kasutatakse.
HEDELIX s.a. on taimne preparaat, mida kasutatakse roga lahtistamiseks.

Haiguse piisimisel hingelduse, palaviku, midase ning verise roga puhul tuleb koheselt
konsulteerida arstiga.

Kui parast mone pdeva moddumist te ei tunne end paremini v3i tunnete end halvemini, peate votma
ithendust arstiga..

2. Mida on vaja teada enne HEDELIX S.A. kasutamist

Arge kasutage HEDELIX s.a. kohatilku:
- allergilisuse korral luuderohu lehtede, Araliaceae perekonna taimede, mentooli v&i ravimis
sisalduvate abiainete suhtes
- arginiinsuktsinaat-siintetaasi puuduse korral organismis (ainevahetushaigus kusiaine
ainevahetustsiiklis);
alla kahe aastastel lastel iildiste hingamisteede siimptomite siivenemise riski tottu.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud
Enne ravimi votmist pidage ndu oma arsti, apteekrivoi meditsiinidega.

Muud ravimid ja HEDELIX s.a. kohatilgad
Koostoimed ei ole teada.

Palun informeerige oma arsti vdi apteekrit kui te kasutate, voi olete hiljuti kasutanud muid ravimeid,
kaasa arvatud ilma retseptita ostetud ravimeid.

HEDELIX s.a. kasutamine koos toidu, joogi ja alkoholiga.
Ettevaatusabindusid ei ole vaja kohaldada.



Rasedus, imetamine ja viljakus
Kui te olete rase, imetate v3i arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Seda ravimit ei tohiks ilma arsti nduandeta kasutada, kuna kasutamise kohta rasedatel ei ole piisavalt
andmeid.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Ettevaatusabindusid ei nduta.

3. Kuidas HEDELIX S.A. kohatilku votta

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst vdi apteeker on teile selgitanud.. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.
Soovitatav annus on:
- tdiskasvanud ja iile 10-aastased lapsed: 31 tilka 3 korda pidevas (vastavalt 300 mg
kuivatatud luuderohu lehti 66pdevas);
- 4...10-aastased lapsed: 21 tilka 3 korda pidevas (vastavalt 200 mg kuivatatud luuderohu
lehti 66pdevas);
- 2...4-aastased lapsed: 16 tilka 3 korda pdevas (vastavalt 150 mg kuivatatud luuderohu
lehti 66pdevas);

Kasutamisviis
Suukaudne

HEDELIX s.a. kohatilku votta sisse lahjendamata koos piisava koguse vedelikuga. Viikelastel
soovitatakse HEDELIX s.a. manustada koos tee voi mahlaga.
Ravimi votmine ei olene toidukordadest.

Ravi kestvus

Konsulteerige arstiga, kui teile tundub, et ravimi toime pole piisav vdi on liiga tugev.
Kui mdne péeva jooksul siimptomid ei leevene voi isegi siivenevad, poorduge palun oma arsti poole.

Kui te votate HEDELIX s.a. kohatilku rohkem kui ette ndhtud

Uhe v&i kahe iiksikannuse (tdiskasvanutel 30...60 tilka) iileannustamisel miirgistusnihte tavaliselt ei
teki.

Suurte koguste sissevOotmine vOib pohjustada iiveldust, oksendamist, kohulahtisust ja
rahutusseisundeid. Teatage oma arstile, kui tekivad haigusnihud, mida seostate selle ravimi
tarvitamisega.

Kui te unustate HEDELIX s.a. votta
Jétkake ravi nende annustega, mis eespool ndidatud v&i teile arsti poolt méaratud.
Arge votke kahekordset annust, kui annus jéi eelmisel korral vdtmata.

Kui te 16petate HEDELIX s.a. kohatilkade votmise.
4. Véimalikud korvaltoimed

Nagu kdik ravimid, vdib ka HEDELIX s.a. pohjustada korvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Pérast luuderohu lehti sisaldavate ravimite kasutamist voivad tekkida allergilised reaktsioonid
(hingeldus, punetus, stigelemine)

Tundlikel isikutel vdivad aeg-ajalt tekkida mao-sooletrakti kaebused (iiveldus, oksendamine,
k&hulahtisus).



Korvalnihtude tekkimisest, mida seostate antud ravimi kasutamisega, informeerige oma arsti!

Kaebuste piisimisel voi hingelduse, palaviku ning midase vOi verise rogaerituse tekkimisel
konsulteerida koheselt arstiga.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekri vdi meditsiinidega.
Korvaltoime vdib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Korvaltoimetest voite ka ise
teavitada www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas HEDELIX S.A kohatilku siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.
See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel eritingimusi

Ravimi kdlblikkusaeg on triikitud pakendile. Arge kasutage HEDELIX s.a. pirast kdlblikkusaega, mis
on mirgitud pakendile. K&lblikkusaeg viitab kuu viimasele péevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejazitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata fra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave
Mida HEDELIX s.a. sisaldab

- Toimeaine on luuderohulehtede ekstrakt
1 ml sisaldab 40 mg luuderohulehtede ekstrakti (2,2...2,9 :1).
Ekstrahendid: etanool 50 mahu%, propiileengliikool (98:2)
- Abiained on propiileengliikool, gliitserool, aroomiained: aniisidli, eukaliiptidli, mentool,
piparmiindidli.
Ravim ei sisalda alkoholi.
Hedelix s.a. on suhkruvaba ja alkoholivaba. Seetottu sobib ta kasutamiseks ka suhkruhaigetel
ja patsientidel, kes peavad alkoholist hoiduma.

Kuidas HEDELIX s.a. viilja niieb ja pakendi sisu

HEDELIX s.a. tilgad on rohekas-pruunikas viskoosne aromaatne lahus

Taimsete ekstraktiivainete sisalduse tottu véivad HEDELIX s.a. tilgad mdnikord muutuda
seismisel hdguseks, samuti v4ib tilkade maitse muutuda.

HEDELIX s.a. kéhatilgad on 20 ml, 50 ml v&i 100 ml pudelis.
Miiiigiloa hoidja ja tootja

Krewel Meuselbach GmbH
Krewelstrafe 2,

53783 Eitorf,

Saksamaa

Tel.: +49 (0) 2243 / 87-0
Fax: +49 (0) 2243 / 87-175
E-mail: info@krewelmeuselbach.de

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta po6rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole



Miiiigiloa hoidja esindaja Balti riikides:
Krewel Meuselbach Office Riga, Kleistu 24, LV-1067, Riga, Latvia

Infoleht on viimati uuendatud juunis 2016.



