Pakendi infoleht: teave kasutajale

Eucarbon Herbal, tabletid
Senna lehtede pulber, rabarberi juure kuivekstrakt, pulbriline siisi

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v3i nagu arst vdi apteeker on

teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisateabe saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib tikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti, apteekri voi meditsiinidega.
Korvaltoime v3ib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 13ik 4.

- Kui 1...2 nédala pérast te ei tunne end paremini v&i tunnete end halvemini, peate vGtma
ithendust arstiga.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Eucarbon Herbal ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Eucarbon Herbal’i v&tmist
Kuidas Eucarbon Herbal’it votta

Vaimalikud korvaltoimed

Eucarbon Herbal’i sdilitamine

Pakendi sisu ja muu teave

R

1. Mis ravim on Eucarbon Herbal ja milleks seda kasutatakse

Eucarbon Herbal tabletid sisaldavad vaid taimseid toimeaineid. Sennalehtedel ning rabarberiekstraktil
on kerge lahtistav toime. Eucarbon Herbal tablettide lahtistav toime ilmneb 8...10 tunni m65dumisel
preparaadi sissevotmisest.

Niidustused: Kdhukinnisus

2. Mida on vaja teada enne Eucarbon Herbal’i vétmist

Arge kasutage Eucarbon Herbal’it:

- kui olete toimeainete vdi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 15igus 6) suhtes
allergiline.

kui teil on kaksteistsdrmiksoole kasvaja, pimesoolepdletik voi muud soolestiku pdletikud,
soolesulgus, teadmata pShjusel tekkinud kdhuvalu

- kui te olete rase vdi imetate last rinnaga

alla 2-aastastel lastel

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne Eucarbon Herbal’i v3tmist pidage ndu oma arsti, apteekri vdi meditsiinidega.
Efektiivsus vdib vidheneda preparaadi pikaajalisel kasutamisel.

Annustamine on individuaalne. Tugev kdhulahtisus viitab iileannustamisele.

Arge kasutage ravimit kauem kui 1...2 nidalat, vilja arvatud juhul kui arst on méiranud teisiti.
Arge kasutage Eucarbon Herbal’it kshnumise soodustamiseks.

Eucarbon Herbal koos toidu ja joogiga:
Eucarbon Herbal’it tuleb vdtta koos piisava hulga vedelikuga.

Rasedus ja imetamine
Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti vdi apteekriga.



Rasedus
Eucarbon Herbal’it v5ib raseduse ajal kasutada vaid arsti ndusolekul.

Imetamine
Enne ravimi kasutamist pidage ndu arsti v3i apteekriga.
Eucarbon Herbal tablette voib imetamise ajal kasutada vaid arsti ndusolekul.

Muud ravimid ja Eucarbon Herbal

Teatage oma arstile, kui te kasutate, olete hiljuti kasutanud v&i kavatsete kasutada mis tahes muid
ravimeid.

Eucarbon Herbal vdib pdhjustada kaaliumivaegust, mille tulemusena vdib tugevneda
siidamegliikosiidide toime.

3. Kuidas Eucarbon Herbal’it votta

Votke seda ravimit alati tdpselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst v3i apteeker on
teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Eucarbon Herbal’it tuleb vdtta koos piisava hulga vedelikuga. Kui ei ole teisiti méératud, siis pidage
kinni allolevast juhendist.

Taiskasvanutele ja iile 12-aastastele lastele: 1...2 tabletti kuni kolm korda 66pédevas s66gi ajal voi
parast so6ki. Selline annus omab kerget lahtistavat efekti. Tugevama lahtistava toime saavutamiseks
suurendada annust 3...4 tabletini, mis tuleb vdtta sisse dhtul.

Ule 2-aastastele lastele (lastearsti soovitusel): %...1 tablett kuni kolm korda 6&p4evas koos toiduga.

Kui teil on tunne, et Eucarbon Herbal tablettide toime on liiga tugev vdi liiga nork, rdgkige sellest
arstile vai apteekrile.

Kui te votate Eucarbon Herbal’it rohkem kui ette niihtud
Uleannustamise pdhjuseks on kdhulahtisus, mille ilmnemisel peaks kas preparaadi kasutamise
1dpetama v&i annust vihendama.

Kui te unustate Eucarbon Herbal’it vitta
Arge votke kahekordset annust, kui ravim jdi eelmisel korral vdtmata.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, vdib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi koigil neid ei teki.

Soovitatud annuste kasutamisel esineb kdrvaltoimeid (kShuvalu ja kdhulahtisust) vdga harva. Leelise
reaktsiooni tdttu v3ib uriin vdrvuda kahvatupunaseks, mis ei oma kliiniliselt olulist tahendust. Senna
ja rabarberi sisaldumise tSttu preparaadis ei saa jétta vilistamata ka antrakinooni derivaatidel
pShinevate lahtistite kesknérvisiisteemi poolsest efektist tulenevat iiveldust ning oksendamist
pShjustavat efekti.

Pikaajalisel kasutamisel voib tiheldada elektroliiiitide (eriti kaaliumi) kadu, mis v&ib pdhjustada
soolestiku t66 loidust (soolestiku atoonia ja kdhukinnisus).

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib tikskoik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

s. Eucarbon Herbal’i siilitamine

Hoida temperatuuril kuni 25°C. Hoida originaalpakendis, valguse eest kaitstult.



Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mirgitud pakendil. K&lblikkusaeg viitab
selle kuu viimasele paevale.

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kittesaamatus kohas.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Eucarbon Herbal sisaldab
- Uks tablett sisaldab:
- Senna lehtede (Cassia senna) pulbrit 105 mg
- Rabarberi juure (Rheum palmatum) kuivekstrakti (3-5:1) 25 mg
mis vastavad 2,65...3,95 mg antrakinoonidele (reiin)
- Pulbrilist siitt 180 mg
- Teised koostisosad on miindidli, ristik6omne 8li, suhkur, maisitirklis, kummiaraabik, kaoliin.

Miiiigiloa hoidja ja tootja

F.TRENKA Chemisch-Pharmazeutische Fabrik GmbH
Goldeggasse 5

1040 Vienna

Austria

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p6drduge palun miitigiloa hoidja kohaliku
esindaja poole:

KBM Pharma OU
Téhtvere 4

51007 Tartu

Tel: +372 7338080

Infoleht on viimati uuendatud veebruaris 2017.



