Pakendi infoleht: teave kasutajale

Morfin DAK 20 mg/ml siistelahus
Morfiinvesinikkloriid

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusndhud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime voib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 18ik 4.

Infolehe sisukord

Mis ravim on Morfin DAK ja milleks seda kasutatakse
Mida on vaja teada enne Morfin DAKi kasutamist
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Kuidas Morfin DAKi sdilitada

Pakendi sisu ja muu teave
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1. Mis ravim on Morfin DAK ja milleks seda kasutatakse

Morfiin on oopiumi alkaloidide hulka kuuluv tugevatoimeline valuvaigisti.
Morfin DAK 20 mg/ml siistelahust kasutatakse tugeva valu raviks.

2. Mida on vaja teada enne Morfin DAKi kasutamist

Arge kasutage Morfin DAKi:

- kui olete morfiini vdi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 15igus 6) suhtes allergiline;

- dgeda hingamispuudulikkuse, raske bronhiaalastma, alkoholimiirgistuse ja halvatusliku soolesulguse
(paraliiiitilise iileuse) korral;

- peatrauma voi feokromotsiitoomi korral.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Rédkige oma arsti voi apteekriga, kui teil esineb Morfin DAKi kasutamise ajal iikskdik milline

alljargnevast:

- suurenenud valutundlikkus, olenemata sellest, et suurendate annust (hiiperalgeesia). Teie arst
otsustab, kas annust on vaja muuta v3i kasutada muud tugevatoimelist analgeetikumi (valuvaigistit)
(vt 161k 2).

- ndrkus, visimus, isutus, iiveldus, oksendamine v8i madal vererdhk. See voib viidata, et
neerupealistes tekib liiga vihe hormooni kortisool ja vdib olla peate vdtma seda hormooni lisaks.

- sugutungi vihenemine, impotentsus, menstruatsiooni drajadmine. Neid siimptomeid vdib pdhjustada
suguhormoonide tekke vihenemine.

- varasem ravimi- voi alkoholisdltuvus. Samuti radkige sellest, kui tunnete ravi ajal Morfin DAKiga, et
teil hakkab tekkima soltuvus, nt kui mdtlete tihti jirgmise annuse votmisest, isegi kui teil ei ole seda
valu vaigistamiseks vaja.

- voorutussiimptomid voi sdltuvus. Kdige sagedamad vodrutussiimptomid on loetletud 18igus 3. Kui
teil tekivad need siimptomid, vdib arst méirata teile teist tiilipi ravimi voi muuta annustevahelist
aega.

- hingamishiired, sest opiaadid vdhendavad hingamiskeskuse tundlikkust.
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Hapnikuvaegus (hiipoksia) ja siisinikdioksiidi liigsus (hiiperkapnia) vdivad siiveneda:

- kui te olete eakas patsient;

- kui te pdete maksa ja/vdi neeruhaigusi;

- kui teil on madal vererdhk, kilpnddrme alatalitlus voi eesnddrme healoomuline suurenemine;

- kui teil on hingamiselundite ja siidameveresoonkonna rasked kroonilised haigused;

- kui teil on esinenud krampidega kulgevaid haigusi;

- kui te kasutate vdi olete viimase kahe niddala jooksul kasutanud selliseid ravimeid nagu
monoamiinioksiidaasi inhibiitorid;

- kui te saate teisi kesknarvististeemi (KNS) depressante;

- vastsiindinute ja viikelaste puhul, sest nad vdivad olla vastuvotlikumad morfiini toimetele, eriti
hingamist parssivale toimele;

- kui teil esineb koljusisese rohu tdus;

- kui teil esineb kodade laperdus v6i muud supraventrikulaarsed tahhiikardiad;

- kui teil esineb dge kdhuvalu;

- kui teid ravitakse opioidi agonistide/antagonistide valuvaigistitega.

Enne Morfin DAKi kasutamist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Muud ravimid ja Morfin DAK
Teatage oma arstile vdi apteekrile, kui te vState voi olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes muid
ravimeid.

Eriti oluline on see siis, kui votate mdnda alljargnevatest ravimitest voi alljargnevalt loetletud ndidustuste

ravimeid:

- rifampitsiin (kasutatakse tuberkuloosi raviks);

- Morfin DAKIi ja rahustite, nt bensodiasepiinide voi seotud ravimite samaaegne kasutamine
suurendab unisuse, hingamisraskuste (respiratoorne depressioon) ja kooma tekkeriski ning vdib olla
eluohtlik. Seetdttu tuleb samaaegset kasutamist kaaluda ainult siis, kui muud ravivéimalused
puuduvad. Kui teie arst médrab teile siiski Morfin DAKi koos rahustitega, peab ta piirama ravimite
annust ja samaaegse kasutamise kestust. Radkige oma arstile kdikidest rahustitest, mida vdtate, ning
jéargige hoolikalt arsti soovitusi annustamise osas. Abiks vdib olla, kui palute sdpradel vdi sugulastel
olla valvsad eespool nimetatud nihtude ja stimptomite suhtes. Selliste stimptomite esinemisel
poodrduge arsti poole;

- Opiaatide ja monoaminooksiidaasi (MAO) inhibiitorite koosmanustamisel on kirjeldatud verershu
langust ja KNSi ning hingamist pérssiva toime tugevnemist;

- Morfiin vdib tugevdada samaaegselt manustatud lihasrelaksantide toimeid;

- Opioidide agonistide/antagonistide kuritarvitamisel vdivad tekkida vodrutussiimptomid.

Morfin DAK koos alkoholiga
Alkoholiga koos manustamisel parssub KNS ja vdib tekkida sedatsioon.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti vdi apteekriga.

Raseduse ajal kasutada ainult ddrmisel vajadusel arsti loal. Kui Morfin DAKi kasutatakse pikaajaliselt
raseduse ajal, on vaststindinul risk vastsiindinu vodrutussiindroomi tekkeks, mis vajab ravi.

Imetamise ajal ei tohi kasutada.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Ravi ajal morfiiniga drge juhtige autot, sest Morfin DAK mgjutab tugevalt autojuhtimise ja masinate
késitsemise voimet.

Morfin DAK sisaldab naatriummetabisulfitit
Morfin DAK sisaldab naatriummetabisulfitit, mis vdib harva tekitada raskeid iilitundlikkusreaktsioone ja
bronhospasmi.

2/6



3. Kuidas Morfin DAKi kasutada

Kasutage seda ravimit alati tdpselt nii, nagu arst vdi apteeker on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski
kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Ravimi annused tuleb kohandada vastavalt valu tugevusele ja patsiendi reageerimisele ravile.

Tdiskasvanud

Tugev valu. 10...20 mg lihasesse vdi naha alla.

Operatsiooni premedikatsioon. Kuni 10 mg 60...90 minutit enne operatsiooni; lastele kuni 0,15 mg/kg
lihasesse v&i naha alla.

Annustamine maksapuudulikkusega patsientidel
Maksapuudulikkusega patsientidele tuleb morfiini manustada ettevaatusega ja annustamise intervalle
pikendada.

Annustamine neerupuudulikkusega patsientidel

Keskmise raskusega neerupuudulikkuse puhul (GFR 10...50 ml/min) peaks manustama 75% tavaannusest
tavaliste intervallidega ja raske neerupuudulikkusega patsiendid (GFR vdhem kui 10 ml/min) peaksid
saama tavaannusest 50% tavaliste intervallidega.

Kasutamine lastel

Tavaline annus lastel on 0,1...0,2 mg/kg lihasesiseselt voi nahaaluselt iga 2...4 tunni tagant, maksimaalselt
15 mg.

Vastsiindinutel ja viikestel lastel tuleb morfiini kasutada ettevaatusega, kuna nad vdivad olla tundlikumad
opioididele.

Annustamine eakatel

Eakatel tuleks algannust vihendada ja tiitrida individuaalselt soovitud terapeutilise vastuse saamiseni.
Kuna eakatel eritub morfiin organismist aeglasemalt kui noortel, vdib vajalik olla ka pdevase koguannuse
viahendamine.

Intravenoosne manustamine
Intravenoosne annus on pool vdi veerand lihasesse manustatavast annusest.

Kui te kasutate Morfin DAKi rohkem kui ette nihtud

Morfiini suures koguses iileannustamisel on kirjeldatud jargmisi siimptomeid: erakordselt tugev unisus
kuni stuupori ja koomani, hingamisdepressioon, skeleti lihaste jouetus, kiilm ja higine nahk, pupillide
ahenemine (mioos). Mdénikord ka stidametegevuse aeglustumine ja vererdhu langus. Raske tileannustamise
korral, peamiselt intravenoosselt, vdib esineda ka apnoe (hingamiskatkestus). Patsientidel, kes on ravimit
manustanud liiga palju, v3ib okse vdi vodrkehade sattumisel kopsudesse tekkida kopsupdletik, mille
siimptomid va&ivad olla nt raskendatud hingamine, koha ja palavik.

Uleannustusega patsientidel vdib esineda ka hingamisraskusi, mis v&ivad pohjustada teadvuse kaotust v&i
isegi surma.

Raviks kasutatakse morfiini antidooti naloksooni ja siimptomaatilist ravi.
Esmajérjekorras tuleb p6orata tihelepanu vabade hingamisteede siilitamisele, vajadusel tuleb rakendada
abistavat voi juhitavat hingamist.

Hapnikku, intravenoosseid vedelikke, vasopressoreid ja muid toetavaid ravimeetmeid tuleb kasutada
vastavalt ndidustusele.
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Naloksooni tuleb ettevaatusega manustada nendele, kellel on diagnoositud fiitisiline sdltuvus morfiini
suhtes voi kellel seda kahtlustatakse. Sellisel juhul vdib opioidi toime jarsk ja tédielik katkestamine
vallandada dgeda vodrutussiindroomi.

Kui te 1opetate Morfin DAKi kasutamise

Arge 15petage ravi Morfin DAKiga ilma oma arsti ndusolekuta. Kui soovite 1dpetada ravi Morfin DAKiga,
kiisige oma arstilt, kuidas annust jark-jargult vihendada, et viltida vdorutussiimptomeid.
Voorutussiimptomid voivad muu hulgas olla valu kehas, vérinad, kohulahtisus, kdhuvalu, iiveldus,
gripilaadsed siimptomid, kiire pulss ja pupillide laienemine. Psiithholoogilised siimptomid vdivad olla
néiteks tugev rahulolematuse tunne, drevus ja &rrituvus.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Voimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pdhjustada korvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Alljargnevalt on loetletud olulised kdrvaltoimed voi siimptomid, millele tuleb tdhelepanu pdoérata ning
mille korral tuleb jéargida esitatud juhiseid:

- raske allergiline reaktsioon, mis pdhjustab hingamisraskust voi pearinglust.

Kui teil esineb neid olulisi kdrvaltoimeid, péorduge otsekohe arsti poole.

Sagedad korvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 100-st):
iiveldus, oksendamine, kdhukinnisus, sedatsioon, peapdoritus, uimasus, uriini peetus ja segasusseisund.
Ravi jatkamisel nimetatud korvaltoimed (vilja arvatud kdhukinnisus) tavaliselt lahenevad.

Aeg-ajalt esinevad korvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 1000-st):

hingamise parssumine, eufooria, drevus, ndrkus, peavalu, rahutus, treemor (virin), koordineerimata
lihasliigutused, krambid, meeleolu muutused, ndgemused, lihasjédikus, lithiajalised hallutsinatsioonid,
orientatsioonikaotus, ndgemishdired, unetus, koljusisese rohu tdus, suukuivus, raseduse ajal morfiini
saanud emade vastsiindinutel on tdheldatud voorutusiimptomeid (rahutus, oksendamine, isu tdus, drrituvus,
hiiperaktiivsus, kartlikkus, ninakinnisus, krambid ja kriiskav nutt), psithholoogiline ja fiitisiline sdltuvus.

Harvad korvaltoimed (esinevad rohkem kui 1-1 inimesel 10 000-st):
vererShu langus, vererdhu tous, siidame 166gisageduse aeglustumine, siidame 166gisageduse kiirenemine,
siidame pekslemine, ndopunetus, kihelus, ndgestdbi, muud nahalbed.

Viga harvad korvaltoimed (esinevad vihem kui 1-1 inimesel 10 000-st):

suured doosid voivad pShjustada KNS erutatust ja selle tulemusel voivad tekkida krambid, veenipdletik,
kopsuturse, Oddi sfinkteri spasm, miiokloonus (jasemete tdmblused), anafiilaktiline reaktsioon.

Harvem vdivad esineda hiipotermia, libiido vihenemine voi impotentsus, allergilised ndhud.

Teadmata (esinemissagedust ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel):
valutundlikkuse suurenemine, higistamine, voorutussiimptomid vdi sdltuvus (siimptomid on loetletud
16igus 3 ,,Kui te 16petate Morfin DAKi kasutamise®).

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vdib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee
kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Morfin DAKi siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.
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Hoidke temperatuuril kuni 25 °C. Hoidke originaalpakendis, valguse eest kaitstult.

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mirgitud pakendile. Kalblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele péevale.

Pérast vilispakendi esmakordset avamist on ravim kasutamiskdlblik 6 kuu jooksul.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata dra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Morfin DAK sisaldab

- Toimeaine on morfiinvesinikkloriid. Uks ml siistelahust sisaldab toimeainena 20 mg
morfiinvesinikkloriidi.

- Teised abiained on kontsentreeritud vesinikkloriidhape, naatriummetabisulfit, naatriumkloriid,
siistevesi.

Kuidas Morfin DAK viilja néieb ja pakendi sisu
Pakendis on 10 plastampulli sisaldusega 1 ml siistelahust.

Miiiigiloa hoidja
Takeda Pharma AS
Jaama 55B

63308 Polva

Eesti

Tootja

Takeda GmbH
Robert-Bosch-Strafie 8
78224 Singen
Saksamaa

Infoleht on viimati uuendatud jaanuaris 2019.
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Jargmine teave on ainult tervishoiutdotajatele:

Tdendatud on morfiinsulfaadi ja 5-fluorouratsiili lahuste fiiiisikalis-keemiline kokkusobimatus (sademe
teke).
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