Pakendi infoleht: teave kasutajale

FLUDITEC, 50 mg/ml siirup
Karbotsiisteiin

Enne ravimi votmist lugege infolehte hoolikalt, sest siin on teile vajalikku teavet.

Votke seda ravimit alati tépselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst voi apteeker on
teile selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisainformatsiooni saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskaik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Korvaltoime v3ib
olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 18ik 4.

- Kui pérast 5 pdeva moodumist te ei tunne end paremini v4i tunnete end halvemini, peate votma
tthendust arstiga.
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1. Mis ravim on Fluditec ja milleks seda kasutatakse

Fluditec sisaldab toimeainena karbotsiisteiini. Karbotsiisteiinil on roga lahtistav ja mukoliiiitiline
toime, mis tdhendab seda, et ta muudab roga vihem kleepuvaks ning seejérel on seda lihtsam vilja
kohida.

Fluditec 50 mg/ml siirupit kasutatakse hingamisteede haiguste korral tdiskasvanutel ja noorukitel
alates 15 aasta vanusest, kui hingamisteedes on rohkesti roga.

2. Mida on vaja teada enne Fluditec’i votmist

Arge votke Fluditec’i

- kui olete karbotsiisteiini voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 15igus 6) suhtes allergiline;
- kui teil on fruktoositalumatus, gliikoosi ja galaktoosi imendumishéire vdi sahharaas-isomaltaasi
vaegus, sest ravim sisaldab sahharoosi.

Arge andke Fluditec 50 mg/ml siirupit alla 15-aastastele noorukitele. Ravim ei sobi neile toimeaine
suure sisalduse tottu. Alla 15-aastastel lastel tuleb kasutada viiksema toimeaine sisaldusega Fluditec
20 mg/ml siirupit.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud
Enne Fluditec’i votmist pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Ravimit ei kasutata samaaegselt kbhavastaste ravimitega, mis pérsivad koharefleksi (néiteks kodeiin,
dekstrometrofaan), eriti enne magamaminekut, kuna selline ravimite kombinatsioon raskendab réga
véljakohimist.

Ettevaatus on vajalik seedetrakti vodi kaksteistsdormiksoole haavandi puhul.

Fluditec sisaldab 5,25 g sahharoosi iihes annuses (15 ml): sellega peavad arvestama suhkurtdvega
patsiendid.



Metiiiilparahiidroksiibensoaat ja piikeseloojangukollane (E110) vaivad pdhjustada allergilisi
reaktsioone.

Muud ravimid ja Fluditec

Teatage oma arstile voi apteekrile, kui te vtate vdi olete hiljuti votnud voi kavatsete votta mis tahes
muid ravimeid.

Arge kasutage koos koharefleksi pirssivate ravimitega.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate vdi arvate end olevat rase vOi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arsti voi apteekriga.

Kuna ravimi kasutamise ohutust raseduse ja rinnaga toitmise ajal ei ole kindlaks tehtud, tuleb ravimi
kasutamist neil perioodidel viltida, viljaarvatud kindla ndidustuse olemasolul.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Fluditec ei oma teadaolevalt toimet autojuhtimise ja masinatega t66tamise vdimele.

Fluditec sisaldab sahharoosi.

Fluditec sisaldab 5,25 g sahharoosi ithes annuses (15 ml): sellega peavad arvestama diabeetikud.
Metiiiilparahiidroksiibensoaat ja piikeseloojangukollane (E110) vdivad pShjustada allergilisi
reaktsioone.

See ravim sisaldab 39 mg naatriumi ithes annuses (15 ml). Sellega peavad arvestama piiratud
naatriumisisaldusega dieedil olevad patsiendid.

3. Kuidas Fluditec’i votta

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v&i nagu arst voi apteeker
on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Fluditec’i tohib kasutada ainult tdiskasvanutel ja noorukitel alates 15 aasta vanusest.

15 ml siirupit sisaldab 750 mg karbotsiisteiini.

Soovitatav annus on 15 ml 3 korda péevas, eelistatavalt sogikordade vahel.

Kui pédrast 5 pdeva moodumist te ei tunne end paremini vdi tunnete end halvemini, peate votma
tthendust arstiga.

Kui teil on tunne, et Fluditec’i toime on liiga tugev v&i liiga ndrk, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.
Kui te votate Fluditec’i rohkem kui ette niihtud

Uleannustamise kahtluse korral poérduge viivitamatult arsti poole. Votke ravimi pakend arsti juurde
kaasa.

Kui te unustate Fluditec’i votta

Arge votke kahekordset annust, kui annus jéi eelmisel korral votmata.

Kui teil on lisakiisimusi selle ravimi kasutamise kohta, pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

4. Voimalikud koérvaltoimed

Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pShjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Vaoivad tekkida seedetrakti hdired (kGhuvalu, iiveldus, kdhulahtisus). Kui need kdrvaltoimed
ilmnevad, on soovitatav annust vihendada.



Aeg-ajalt on tekkinud nahalove ja allergilised nahareaktsioonid (kihelus, pdletikuline nahaldove,
ndgeslodve, paikne nahaturse).

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga. Krvaltoime vaib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Fluditec’i siilitada
Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kdttesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25 °C.
Kolblikkusaeg pérast esimest avamist: 2 kuud

Arge kasutage seda ravimit parast kdlblikkusaega, mis on mirgitud pudelil. K5lblikkusaeg viitab selle
kuu viimasele pdevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata 4ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Fluditec sisaldab:

- Toimeaine on Kkarbotsiisteiin. Uks ml siirupit sisaldab 50 mg (5%) karbotsiisteiini.

- Abiained on:

Gliitserool, metiitilparahiidroksiibensoaat, sahharoos, patentsinine V, pdikeseloojangukollane FCF
(E110), naatriumhiidroksiid, karamelli I6hna- ja maitseaine*, puhastatud vesi.

*Karamelli 16hna- ja maitseaine koostis: levuliinhape, p-anisaldehiiiid, veratraldehiiiid, metiiiilanisaat,
etiililanisaat, bensiiiiltsinnamaat, 1,3-dimetoksiibenseen, etiiiilvaniliin, kookose ekstrakt (etanool),
vanilli ekstrakt (propiileengliikool), mdrumandli dli, 4-metoksiiatsefoon, metiiiiltsiiklopentenoloon, 6-
metiitilkumariin, gammaoktolaktoon, piperonaal/heliotropiin, propiileengliikool, triatsetiin,
gammavalerolaktoon, vaniliin, 3-hiidroksii-2-metiiiil-4-piiroon.

Kuidas Fluditec vilja nieb ja pakendi sisu
Siirup on pruunika helgiga heleroheline karamelli 16hnaga vedelik.
Siirup 125 ml klaaspudelis koos poliipropiileenist gradueeritud madtetopsiga (20 ml).

Miiiigiloa hoidja ja tootja

Miiiigiloa hoidja

Laboratoire INNOTECH INTERNATIONAL
22, AVENUE ARISTIDE BRIAND

94 110 ARCUEIL

Prantsusmaa

Tootja

INNOTHERA CHOUZY
RUE RENE CHANTEREAU
L’ISLE VERT

41150 CHOUZY SUR CISSE



Prantsusmaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole:
OU Retlando

Aisa 8

80017 Parnu
Tel. +372 5136092

Infoleht on viimati uuendatud oktoobris 2017.



