Pakendi infoleht: teave kasutajale

Trental 400 mg toimeainet prolongeeritult vabastavad tabletid
Pentoksiifiilliin

Enne ravimi votmist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Kui teil on lisakiisimusi, pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

- Ravim on vilja kirjutatud iiksnes teile. Arge andke seda kellelegi teisele. Ravim vdib olla neile
kahjulik, isegi kui haigusnihud on sarnased.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime
voib olla ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 16ik 4.
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1. Mis ravim on Trental ja milleks seda kasutatakse

Pentoksiifiilliin parandab vere punaliblede elastsust, nii et need péddsevad paremini ldbi ahenenud
veresoonte. Lisaks sellele mdjutab ravim ka teiste vererakkude omadusi, vihendades veresoonte
ummistumise ohtu. Verevool paraneb.

Trentali kasutatakse perifeerse arteriaalse vereringe hiirete raviks ennekdike ateroskleroosist voi
veresoonte ahenemisest tingitud vereringe hiirete korral viikestes arterites. Tiitipilised kasutusalad on
vahelduv lonkamine vdi veenilaienditest tekkinud haavanditega kaasuvad vereringe héired.

2. Mida on vaja teada enne Trental’i votmist

Arge votke Trental’i:

- kui olete toimeaine, teiste metiiiilksantiinide voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud
16igus 6) suhtes allergiline;

- kui teil on tdsine verejooks vdi kalduvus verejooksude tekkeks, sest verejooksu oht v3ib
suureneda;

- kui teil on mao- vdi sooletrakti haavand, sest Trental v3ib soodustada verejooksu teket
haavandist;

- kui teil on miiokardi infarkt.

Hoiatused ja ettevaatusabinoud

Eriline ettevaatus on vajalik ravimiga Trental:

- kui teil on raskekujuline siidame riitmihéire, sest riitmihdirete oht suureneb;

- kui teil on siidamepuudulikkus, kuna suureneb riitmihiirete ja vererdhu languse oht;

- kui teil on madal vererdhk, kuna on olemas vererdhu edasise languse oht;

- kui teil on raske neerupuudulikkus, kuna pentoksiifiilliini sisaldus organismis vdib suureneda,
mis suurendab korvaltoimete ohtu;

- kui teil on raske maksapuudulikkus, kuna pentoksiifiilliini sisaldus organismis v3ib suureneda,
mis omakorda suurendab kdrvaltoimete ohtu;

- kui teil on kalduvus verejooksudele (nt antikoagulantravi voi hiitibimishéirete korral), sest
suureneb verejooksude oht;

- kui teil on suhkurtdbi.



Ravi ajal Trental’iga tuleb regulaarselt kontrollida vererakkude arvu, sest harvadel juhtudel vdivad
tekkida veremuutused (nditeks vere punaliblede voi kdigi vererakkude arvu vihenemine).

Enne Trental’i votmist pidage ndu oma arsti v3i apteekriga.

Muud ravimid ja Trental

Teatage oma arstile vdi apteekrile, kui te vState voi olete hiljuti votnud vdi kavatsete votta mis tahes
muid ravimeid.

Trental vdib mdjutada teiste ravimite toimet, kui neid kasutatakse samaaegselt Trental’iga. Trental
vdib tugevdada vererdhku langetavate ravimite toimet (nt AKE-inhibiitorid voi nitraadid). Insuliini ja
muude diabeediravimite vere suhkrusisaldust langetav toime v3ib tugevneda (lisandub hiipogliikeemia
oht).

Samaaegne teofiilliini ja pentoksiifiilliini kasutamine vdib mdnedel patsientidel suurendada vere
teofiilliinisisaldust. Seetdttu vdivad lisanduda ja tugevneda teofiilliini kdrvaltoimed (niiteks iiveldus,
oksendamine, siidamepekslemine, krambid).

Trental’i kasutamisel koos tsimetidiiniga (haavandtdve ravim) vdib pentoksiifiilliini sisaldus veres
suureneda ja ilmneda toksilisuse ndhud (nahapunetus ja vererdhu langus).

Pentoksiifiilliini samaaegsel manustamisel koos antikoagulantidega (vere hiiiibivust vihendavad
ravimid, nditeks varfariin) v8ib nende verehiiiibivust vihendav toime ning verejooksu risk suureneda.

Rasedus ja imetamine

Enne ravimi kasutamist pidage ndu oma arsti voi apteekriga.

Raseduse ajal kasutamise kohta ei ole piisavat informatsiooni. Seepérast soovitatakse Trental’i
raseduse ajal mitte votta. Pentoksiifiilliin eritub rinnapiima. Véimalike mdjude kohta lapsele ei ole
piisavalt informatsiooni.

Kui te olete rase, imetate v3i arvate end olevat rase vdi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi
kasutamist ndu oma arstiga.

Autojuhtimine ja masinatega tootamine
Trental ei mdjuta autojuhtimise ja masinate kdsitsemise vdimet.

3. Kuidas Trental’i votta

Votke seda ravimit alati tapselt nii, nagu arst on teile selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage
ndu oma arsti voi apteekriga.

Ravimi annuse maérab arst vastavalt patsiendi individuaalsetele vajadustele.

Soovitatav annus on 400 mg 2...3 korda 66péevas.

Tabletid tuleb neelata tervelt kas sd6gi ajal voi vahetult parast s66ki koos piisava koguse vedelikuga
(ligikaudu 1/2 klaasitiit).

Lastel kasutamise kogemus puudub.

Votke seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes vdi nagu arst on teile
selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel v&i kui teil on tunne, et Trental’i toime on liiga tugev voi liiga
ndrk, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Kui te votate Trental’i rohkem kui ette nihtud

Kui manustate Trental’i rohkem, kui arst on teile médranud, voib dgeda lileannustamise siimptomitena
esineda iiveldust, pearinglust, siidamepekslemist vdi vererdhu langust. Loetletud siimptomite
esinemise korral votke koheselt iihendust arstiga voi haiglaga.

Kui te unustate Trental’i votta
Arge votke kahekordset annust, kui tablett jdi eelmisel korral votmata.
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4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pdhjustada kdrvaltoimeid, kuigi k&igil neid ei teki.

Korvaltoimete esinemissagedus on viljendatud jargmiselt:

Sage: 1...10% patsientidest (> 1/100, < 1/10)
Aeg-ajalt:  0,1...1% patsientidest (> 1/1000, < 1/100)
Harv: 0,01...0,1% patsientidest (> 1/10 000, < 1/1000)

Viga harv: alla 0,01% patsientidest (< 1/10 000), sh iiksikjuhud

Sagedasteks kdrvaltoimeteks vdivad olla nahapunetus ja seedetraktiga seotud kaebused nagu néiteks
kdhupubhitus, iiveldus, oksendamine vdi kdhulahtisus.

Aeg-ajalt on tdheldatud siidame riitmihéireid (nditeks siidametegevuse kiirenemist), uimasust,
peavalu, rahutust ja unehiireid ning iilitundlikkusreaktsioone, nagu niiteks nahasiigelus, nahapunetus,
ndgeslodve ja angioddeem.

Harvadeks korvaltoimeteks vdivad olla verejooks (nditeks naha ja/voi limaskestade verejooks, mao
ja/vdi seedetrakti verejooks, seda eelkdige vastava eelsoodumusega patsientidel), valu rindkeres,
hingeldus, jalgade tursed, vererdhu langus.

Viga harva on tiheldatud jargmisi kdrvaltoimeid: trombotsiiiitide arvu vihenemine koos 166bega, vere
punaliblede vdi koigi vererakkude arvu vihenemine, tsised anafiilaktilised/anafiilaktoidsed
reaktsioonid, nagu nditeks angioneurootiline turse, bronhospasm ja Sokk, aseptiline meningiit
(ajukelmepdletik), koljusisene verejooks, krambid, silma vorkkesta verejooks, silma vorkkesta
irdumine, ndgemishéired, konjunktiviit, maksasisene sapipeetus ja maksaensiitimide (transaminaasid,
alkaalne fosfataas) sisalduse suurenemine veres.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Korvaltoime vdib olla
ka selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada
www.ravimiamet.ee kaudu. Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas Trental’i siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kéttesaamatus kohas.
See ravimpreparaat ei vaja sdilitamisel eritingimusi.

Arge kasutage seda ravimit pirast kdlblikkusaega, mis on mérgitud pakendil. K5lblikkusaeg viitab
selle kuu viimasele paevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega koos olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas
visata dra ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave

Mida Trental sisaldab

- Toimeaine on pentoksiifiilliin.

- Teised koostisosad on hiidroksiietiiiiltselluloos, povidoon 25 000, talk, magneesiumstearaat,
hiipromelloos, talk, titaandioksiid (E171), makrogool 8000, eriitrosiin (E127).



Kuidas Trental viilja niieb ja pakendi sisu
100 tabletti blisterpakendis voi klaaspudelis.

Miiiigiloa hoidja
Takeda GmbH
Byk-Gulden-Strasse 2
78467 Konstanz
Saksamaa

Tootja

Takeda GmbH

Plant Oranienburg
Lehnizstrasse 70-98
DE-16515 Oranienburg
Saksamaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta po6rduge palun miiiigiloa hoidja kohaliku esindaja poole:

Takeda Pharma AS
Jaama 55b

63308 Pdlva

Eesti

Tel: 799 8100
Faks: 799 8101

Infoleht on viimati uuendatud mais 2016.



