Pakendi infoleht: teave kasutajale

ACTIFED 30 mg/1,25 mg/S ml siirup
Pseudoefedriinvesinikkloriid, triprolidiinvesinikkloriid

Enne ravimi kasutamist lugege hoolikalt infolehte, sest siin on teile vajalikku teavet.

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v&i nagu arst voi apteeker on teile

selgitanud.

- Hoidke infoleht alles, et seda vajadusel uuesti lugeda.

- Lisainformatsiooni saamiseks pidage ndu oma apteekriga.

- Kui teil tekib iikskdik milline kdrvaltoime, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga. Korvaltoime vdib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Vt 18ik 4.

- Kui te ei tunne end paremini v&i tunnete end halvemini, peate vGtma ithendust arstiga.
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1. Mis ravim on ACTIFED siirup ja milleks seda kasutatakse

ACTIFED siirup on néidustatud nina limaskesta turse vihendamiseks nohu korral; sh allergilise nohu korral.

2. Mida on vaja teada enne ACTIFED siirupi kasutamist

Arge kasutage ACTIFED siirupit:

- kui olete pseudoefedriini, triprolidiini voi selle ravimi mis tahes koostisosade (loetletud 1digus 6) suhtes
allergiline;

- kui kasutate (vdi olete viimase 2 nédala jooksul kasutanud) depressioonivastaseid ravimeid, mida
tuntakse MAOI (monoamiinioksiidaasi inhibiitorid) nime all. Nende ravimite kooskasutamine vdib
pohjustada vererdhu tdusu voi hiipertensiivse kriisi teket.

- alla 12-aastastel lastel.

Hoiatused ja ettevaatusabinéud

Enne ACTIFED siirupi kasutamist pidage ndu oma arstiga:

- kui teil esineb siidame-veresoonkonna haigusi (eriti siidame koronaarhaigus ja korge vererdhk),
- kui teil esineb kilpnddrme haigus,

- kui teil esineb suhkurtdbi,

- kui teil esineb vahenenud neerutalitus;

- teil esineb maksahaigus, mdddukas vdi raske neerupuudulikkus,

- teil esinevad eesnddrme suurenemisest tingitud urineerimishéired,

- teil esineb uriini peetus,

- teil esineb glaukoom,

- kui teil esineb hingamisteede haigusi nagu niiteks emfiiseem, krooniline bronhiit vdi dge vdi krooniline
bronhiaalastma,

- kui te kasutate kesknérvisiisteemi parssijaid (sh alkohol, rahustid ja trankvillisaatorid). Selle ravimi
kasutamise ajal peab véltima alkoholi tarvitamist ja konsulteerima arstiga enne kesknirvisiisteemi
parssivate ravimite kasutamist.

- kui te annate uriinianaliiiisi, informeerige oma arsti ACTIFED’i kasutamisest, sest see v3ib muuta
analiiiiside tulemusi.

Lopetage Actifed’i kasutamine ja votke kohe ithendust oma arstiga voi podrduge arsti vastuvotule, kui teil tekib
palavikuline kogu keha haarav naha laikpunetus (eriiteem) koos médavillidega (pustulid). Vt 16ik 4.



Kui te ei tunne end paremini v&i tunnete end halvemini vai tekivad uued haigussiimptomid, peate 1dpetama
ravimi kasutamise ja vStma ithendust arstiga.

ACTIFED siirup vdib pdhjustada unisust.

Muud ravimid ja ACTIFED siirup

Teatage oma arstile vdi apteekrile, kui te kasutate voi olete hiljuti kasutanud vdi kavatsete kasutada mis tahes
muid ravimeid.

Informeerige oma arsti, kui kasutate voi olete hiljuti kasutanud

- depressioonivastaseid ravimeid, eriti juhul kui kasutate monoamiini oksiidaasi inhibiitoreid;

- nérvislisteemi mojutavaid ravimeid,

- rahustava toimega ravimeid.

ACTIFED siirup koos toidu, joogi ja alkoholiga
ACTIFED siirupi kasutamise ajal on soovitatav hoiduda alkoholist, kuna see vdib tugevdada ACTIFED’i
unisust tekitavat toimet.

Rasedus ja imetamine

Kui te olete rase, imetate voi arvate end olevat rase voi kavatsete rasestuda, pidage enne selle ravimi kasutamist
ndu oma arsti vdi apteekriga.

ACTIFED siirupit ei tohi raseduse ja imetamise ajal kasutada, vilja arvatud juhul, kui arst nii soovitab.

Autojuhtimine ja masinatega t66tamine
ACTIFED pd&hjustab unisust ning héirib tihelepanu ndudva tegevuse sooritamist ja vdhendab reaktsioonikiirust.
Tuleb hoiduda autojuhtimisest ja liikuvate mehhanismidega to6tamisest kuni individuaalse mgju selgumiseni.

ACTIFED siirup sisaldab piikeseloojangukollast (E110), metiiiilparahiidroksiibensoaati (E218) ja
sahharoosi

ACTIFED siirup sisaldab paikeseloojangukollast (E110), mis v3ib tekitada allergilisi reaktsioone.

ACTIFED siirup sisaldab metiiiilparahiidroksiibensoaati (E218), mis voib tekitada allergilisi reaktsioone (ka
hilistiiiipi).

ACTIFED siirup sisaldab sahharoosi. Patsiendid, kellel on harvaesinev fruktoosi-talumatus, gliikoosi-galaktoosi
malabsorptsioon vdi sahharaas-isomaltaas-puudulikkus, ei tohi seda ravimit kasutada.

3. Kuidas ACTIFED siirupit kasutada

Kasutage seda ravimit alati tapselt nii, nagu on kirjeldatud selles infolehes v&i nagu arst voi apteeker on teile
selgitanud. Kui te ei ole milleski kindel, pidage ndu oma arsti vdi apteekriga.

Pakend sisaldab mddtelusikat.

Tiiskasvanud ja iile 12-aastased lapsed:

10 ml (2,5 mg triprolidiinvesinkkloriidi ja 60 mg pseudoefedriinvesinikkloriidi) iga 4...6 tunni jérel kuni 4 korda
O0péevas.

Ilma arsti vastava soovituseta ei ole soovitatav ACTIFED siirupit iile 12-aastastel lastel iile 5 pdeva jarjest
kasutada. Kui iile 12-aastase lapse seisund ravi ajal halveneb, po6rduge arsti poole.

Alla 12-aastased lapsed:
ACTIFED siirup ei sobi kasutamiseks alla 12-aastastel lastel.

Kui te unustate ACTIFED siirupit votta
Kui Te unustate annuse vdtmata, manustage see esimesel voimalusel, kuid drge votke korraga kahte annust.
Haigusnéhtude piisimisel konsulteerige arstiga.

Kui te kasutate ACTIFED siirupit rohkem Kui ette niihtud
Ravimit tuleb hoida laste eest kéttesaamatus kohas. Uleannustamise kahtluse korral p6drduge kohe arsti poole.
Votke arsti juurde kaasa ravim voi selle pakend, et arst teaks, millist ravimit olete kasutanud.



4. Véimalikud kérvaltoimed
Nagu kdik ravimid, v3ib ka see ravim pShjustada kdrvaltoimeid, kuigi kdigil neid ei teki.

Viga harva esinevad korvaltoimed (<1/10 000), sealhulgas iiksikjuhtumid:

- drevus, eufooria, hallutsinatsioonid, visuaalsed hallutsinatsioonid, rahutus;

- peavalu, paresteesia (tundlikkuse héire), psithhomotoorne hiiperaktiivsus, unisus, treemor (virisemine);
- stidame riitmihéired, siidamepekslemine, kiire siidameriitm;

- nérvilisustunne, visimus;

- iilitundlikkus;

- ninaverejooks;

- ebamugavustunne kdhus, oksendamine;

- punetav ketendav nahal66ve nahaaluste sdlmekeste ja villidega, nahaturse, siigelus, [66ve, ndgestdbi;
- raskendatud urineerimine, kusepeetus;

- vererdhu tous.

Teadmata esinemissagedusega (ei saa hinnata olemasolevate andmete alusel):

- Esimesel kahel ravipdeval Actifed iga voib tekkida ootamatu palavik, nahapunetus vdi rohkesti vdikseid
madaville (vivad olla dgeda generaliseerunud eksanteemse pustuloosi siimptomid). Vaata 16ik 2.
Kui teil tekivad need siimptomid, 10petage Actifed’i kasutamine ja vStke kohe iihendust oma arstiga voi
poorduge arsti vastuvdtule.

Korvaltoimetest teavitamine

Kui teil tekib iikskdik milline korvaltoime, pidage ndu oma arsti voi apteekriga. Kdrvaltoime vaib olla ka
selline, mida selles infolehes ei ole nimetatud. Kdrvaltoimetest vdite ka ise teavitada www.ravimiamet.ee kaudu.
Teavitades aitate saada rohkem infot ravimi ohutusest.

5. Kuidas ACTIFED siirupit siilitada

Hoidke seda ravimit laste eest varjatud ja kiittesaamatus kohas.

Hoida temperatuuril kuni 25°C. Hoida originaalpakendis, valguse eest kaitstult.

Arge kasutage seda ravimit parast kalblikkusaega, mis on mirgitud pakendil. K&lblikkusaeg viitab selle kuu
viimasele pdevale.

Arge visake ravimeid kanalisatsiooni ega olmejiitmete hulka. Kiisige oma apteekrilt, kuidas visata #ra
ravimeid, mida te enam ei kasuta. Need meetmed aitavad kaitsta keskkonda.

6. Pakendi sisu ja muu teave
Mida ACTIFED siirup sisaldab

Toimeained on pseudoefedriinvesinikkloriid ja triprolidiinvesinikkloriid.

5 ml siirupit sisaldab 30 mg pseudoefedriinvesinikkloriidi ja 1,25 mg triprolidiinvesinikkloriidi.
Abiained on: sahharoos, gliitserool, metiiiilparahiidroksiibensoaat (E218), naatriumbensoaat (E211),
kinoliinkollane (E104), paikeseloojangukollane FCF (E110), puhastatud vesi.

Kuidas ACTIFED siirup viilja néieb ja pakendi sisu
ACTIFED siirup on lébipaistev kollane siirup.
Pakend sisaldab 100 ml siirupit keeratava metallkorgiga merevaikkollases klaaspudelis (tiitip III) ning kahe

otsaga (2,5 ml/5 ml) mddtelusikat.

Miiiigiloa hoidja:
McNeil Products Limited



¢/o Johnson & Johnson Limited
Foundation Park, Roxborough Way
Maidenhead, Berkshire, SL 6 3 UG
Uhendkuningriik

Tootja:

Famar Orléans

5, avenue de Concyr
45071 Orléans
Cedex 2
Prantsusmaa

Lisakiisimuste tekkimisel selle ravimi kohta p66rduge palun miitigiloa hoidja kohaliku esindaja poole:
tel: 617 74 20

Infoleht on viimati uuendatud septembris 2018.



